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UvoD

Prilikom kupovine kuce ili stana, kucanskih uredaja i opreme, imajte u vidu da svaka
od tih investicijaima dvije cijene. Jedna je cijena kupovine, a druga je cijena koristenja
i odrZavanja. Premda vecina energetski efikasnih uredaja ima viSu pocetnu cijenu,
njima ostvarujete ustede kroz manje mjesecne troskove za energente. Dok cete u kuci
koju gradite ili renovirate Zivjetii 50 godina, a Zivotni vijek uredaja koji koristite moze
biti 10, 15 ili ¢ak 20 godina, ustede koje u tom razdoblju mozete ostvariti kupovinom
energetski efikasnih materijala ili uredaja biti e puno vece od razlike u pocetnoj
dijeni izmedu efikasnog i neefikasnog uredaja.

DOMACINSTVA
. Hladenje,
Kuhanje, 7% 2%
PTV, 21%
" Grijanje,
Uredaji
(TVPO); 7%
8%

Rasvjeta, 5%

Skoro 80% energije u domacinstvima trosi se na grijanje i
zagrijavanje potrosne tople vode.

Preko 90% gradevina u Bosni i Hercegovini ne zadovoljava
sadasnje propise o toplinskoj zastiti.

Postoji niz faktora koji uticu na potronju energije u domacinstvu. Neki od njih su:
vrsta gradevine, godina izgradnje, materijal gradnje, prisustvo toplinske izolacije,
lokacija, klima, prisustvo energetski efikasnih tehnologija, broj elektricnih uredaja
kao i njihova efikasnost te broj, navike i ponasanje ukucana. Vecinu energije moZete
ustedjeti samo promjenom ponasanja. Nacin na koji trosimo energiju ima direktan
i indirektan uticaj na Zivotnu sredinu i klimatske promjene preko emisije gasova
staklene baste koji nastaju uslijed izgaranja fosilnih goriva u nasim kotlovima,
pecima te u termoelektranama.

Efikasno koristenje energije podrazumijeva primjenu energetski efikasnih materijala,

uredaja, sistema i tehnologija koji su dostupni na trZistu, s ciljem smanjenja potro3nje
energije uz postizanje istog efekta (toplinskog, rashladnog, rasvjete, procesa...).

Efikasnim koriStenjem energije u
domacinstvu Stedimo novac!
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Kako koristiti broSuru?

Ova bi vam brosura, nizom savjeta trebala pomodi i usmjeriti vas prema podrucjima
i uredajima kojima bi mogli ostvariti uStede energije te kako bi trebalo graditi ili
renovirati svoje domove. Za primjenu nekih savjeta ne trebate dodatno investirati,
za neke malo, a za neke se trebate odluciti na malo vecu investiciju koja ce se kroz
koristenje isplatiti. Pored konkretnih savjeta, tamo gdje je moguce prikazani su
investicijski troSkovi za pojedine mjere kao i moguce ustede.

Oznake za procijenjene investicije:
Nije potrebno investirati - uStede postizemo promjenom ponasanja
Investicija do 500 KM

Investicije vece od 500 KM

Proracuni za potrebe grijanja kuce te za primjenu pojedinih sistema grijanja
i potrosne tople vode napravljeni su za jednu tipsku kucu od 150 m? smjestenu na
podrucju Sarajeva i Banja Luke u kojoj Zivi Cetvero¢lana porodica. Ustede, investicije
i razdoblje povrata investicije koje su navedene ovise 0 mnogim parametrima te se
ne mogu primjenjivati opcenito jednoznacno na svaki objekt, ali vam mogu okvirno
pribliZiti primjenu mjere u vaSem domacinstvu.

Prilikom proracuna u obzir su uzete cijene energenata na dan 20.08.2011.
godine. (Napomena: cijene su izrazene sa PDV-om i promijenjive su)

Elektri¢na energija:

a) Sarajevo: 0,187 KM/kWh (VT) i 0,094 KM/kWh (NT) (dvotarifno brojilo)
i 0,141 KM/kWh (srednja godisnja)
b) Banja Luka: 0,137 KM/kWh (VT) 0,106 KM/kWh (NT) (dvotarifno

brojilo) i 0,121KM/kWh (srednja godisnja)
LoZ ulje: 1,95 KM/I

Prirodni plin: 0,91 KM/m®

Cijena vode: 1,22 KM/m?® (Sarajevo)
Ogrjevno drvo: 70 KM/prm

Uz procijenjenu investiciju, godiSnje uStede energije te ustede u Zivotnom vijeku, u
tablicama moZete vidjeti koliko pojedina mjera moze pridonijeti smanjenju emisija
gasova staklene baste u tonama (0,.

Tumacé kratica i jedinica Sl sistema: V'T - visoka tarifa, NT - niska tarifa, KM/m?’ — konvertibilnih maraka
po metru kubicnom, KM/kWh - konvertibilnih maraka po po kilowat satu, KM/prm - konvertibilnih
maraka po po prostornom metru, KM/I - konvertibilnih maraka po po litri.
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ZIMA

LJETO

3
4
5

Projektirajte kuce tako da je vecina dnevnih

prostora smjestena na juznoj strani kuce kako

bi maksimalno iskoristili suncevo zracenje za

zagrijavanje prostora ali i za prirodnu rasvjetu.

Na juZnoj strani kuce prozori bi trebali biti ~ 30°

najveci, dok na sjevernoj strani trebaju biti jug

manji kako bi se sprijecili toplinski gubici. Na 30°
sjevernoj strani kuce treba smjestiti kuhinju,

hodnike, spavace sobe, kupaonice i ostave.

Zimski vrt nam omogucava dodatno
iskoristavanje sunceve energije.
Sjenila na krovu zimskog vrta imaju
takav nagib da propustaju nisko
zimsko sunce te tako omogucavaju
zagrijavanje prostora. Ta ista sjenila
u ljetnom razdoblju sprjecavaju
direktan upad suncevog zracenja i
nepotrebno pregrijavanje.

U razdoblju grijanja, tokom nodi,
zimski vrt dodatno sprjeava gubitke
topline kroz zidove iz prostorija

za boravak, dok se u zidovima
akumulirana toplina tokom dana
zraci u prostor.

Vegetacija posadena na sjevernoj strani kuce osigurava zaklon od hladnih
sjevernih vjetrova.

Fasada treba biti svjetlijih boja s reflektirajuéom povrSinom kako bi
smanjili potrebe za hladenjem.

U ljetnom razdoblju lis¢e na drvecu ili sjenila
blokiraju suncevo zracenje. Otvore na zimskom
vrtu koristimo za ventilaciju kako bi sprijecili
pregrijavanje.

Provjetravajte kucu tokom no¢i kad je vanjska
temperatura niza. Vanjska strujanja zraka pomazu
pri hladenju kuce i dotoku svjezeg zraka. Vise
etaze kuce koje su povezane (galerije, potkrovlja)
moguce je ventilirati iskoriStavajui efekt uzgona,
(topli zrak se diZe a hladni pada), tako da se na
gornjim i donjim etaZama otvori ostave
otvorenim.
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Koristite rolete ili sjenila na prozorima kako bi sprijecili
direktni upad suncevog zracenja. U ljetnom razdoblju vanjske
rolete mogu smanjiti temperaturu u prostoru i do 8 °C.
Potreba za hladenjem u nekim prostorijama je smanjena,
dok u nekim slucajevima hladenje uopce nije potrebno.

U zimskom razdoblju rolete i zavjese treba koristiti nocu kako
bi sprijecili gubitke topline iz kuce. Rolete mogu smanjiti
gubitke topline i za 10%.

Kako odrediti veli¢inu nadstresnice?
ljetno sunce

Kako bi sprijecili upad suncevog zracenja u ljetnom

razdoblju, a s druge strane omogucili suncevom zimsko sunce

zracenju upad u zimskom razdoblju, nadstresnicu na
juznoj strani zgrade bi trebali projektirati u ovisnosti B
0 geografskoj Sirini na kojoj se kuca nalazi. Tako bi
kutevi a i B trebali priblizno biti:

a
Sarajevo: a=23"ip=65°

Banja Luka: a=22ip=65

|zolacija

Kako bi smo osigurali da kuc¢a ima minimalne
toplinske gubitke tj. da postigne niskoenergetski ili
pasivni standard potrebno je adekvatno izolirati
zidove, krov i podrum te ugraditi prozore i vrata sa
Sto manjim koeficijentom prolaza topline.

NISKOENERGETSKA KUCA

Kuca locirana u Sarajevu, povriine 150 m koja je gradena u skladu s
vaZe¢im propisima o toplinskoj zatiti zgrade s blok opekom 30 cm i s
izolacijom zidova od 10 cm, krovista 20 cm i sa 8 cm prema podrumu (kao
izolacijski materijal koriStena je kamena vuna) ima godiSnju potrebu za
toplinskom energijom 8.250 kWh (55 kWh/m?). Godiinji troskovi za
grijanje prostora u ovisnosti o energentu, iznosili bi oko 1.776 KM za loz
ulje, 821 KM za pliniili 1.171 KM za elektricnu energiju.

Uz dodatno ulozenih 30.910 KM (19%) za izolaciju zidova sa 20 cm
izolacijskog materijala (kamene vune), krova sa 35 cm i poda prema
negrijanom podrumu sa 12 ¢m, vasa kuca postaje niskoenergetska a
godisnje moze ustedjeti 34% (2.805 kWh) potrebne energije za grijanje.
Potrodnja energije za grijanje promatrane niskoenergetske kuce tada
bi iznosila 5.445 kWh (36 kWh/m?), odnosno godisnji troskovi bi bili
1.172 KM za loZ ulje, 542 KM za plin ili 255 KM za elektricnu energiju (za
dizalicu topline). U tablici se vide godiSnje ustede u ovisnosti o energentu

koji se koristit za zagrijavanje.
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EE mjera: Gradnja niskoenergetskog objekta u Sarajevu
elektri¢na energija

Energent: prirodni plin (za potrebe dizalice  ogrjevno drvo loZivo ulje
topline)
307 m? 934 kWh 1.6prm 3101
GodiSnje ustede: 279 KM 131KM 112 KM 604 KM
0,58 tCO, 0.70 tCO, 0 tCO, 0,99 tCO,
Razlika u investiciji: 30.910 KM *
Rok povrata investicije: # 27,3 godina
Zivotni vijek EE mjere: 50 godina
13.954 KM 6.565 KM 5.606 KM 30.197 KM

LA 29,13 tCO, 35,03 tCO, 0tCO, 49,55 tCO,

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I (gustoca ulja 840 kg/m3, donja ogrjevna mo¢
11,861 kWh/kg), prirodni plin 0,91 KM/m? (donja ogrjevna mo¢ 10,061 kWh/m?), elektriéna energija 0,141 KM/kWh
(SA)i0,121 KM/kWh (BL), te uz cijenu ogrijevnog drveta od 70 KM/prm (donja ogrjevna mo¢ 2.189 kWh/prm).
*Investicija obuhvaca gradevinski materijal, gradevinske radove, kroviste, limariju i vanjsku stolariju. Za objekt
izoliran u skladu s vaze¢im propisom o toplinskoj zastiti objekta investicija iznosi 135.965 KM, dok za niskoenergetski
objekt ona iznosi 166.874 KM. Razlika u gradnji iznosi 30.910 KM (cijene su izraZene sa PDV-om).

# Investicija se ne vraca u Zivotnom vijeku EE mjere. Prag rentabilnosti mogao bi se ocekivati kada bi se omjer
cijena gradnje energetski efikasne kuce i cijene energije promijenio. Tome bi mogle doprinijeti akcije drzave kao sto
je subvencioniranje ugradnje energetski efikasne opreme ili porast cijene energenata. Sto se tice smanjenja ukupne
emisije Stetnih plinova ovakav je sistem opravdan i potrebno bi bilo poticati njegovu primjenu.

Tumac kratica i jedinica Sl sistema: tC0,~ tona ugljicnog dioksida
Niskoenergetska kuca — Sarajevo i Banja Luka

Zid: 30 cm blok opeka
Izolacija zida: 20 cm
Izolacija krova: 35 cm
Izolacija poda: 12 cm

PASIVNA KUCA

Kuca locirana u Sarajevu, povrsine 150 m? koja je gradena u skladu s
vazecim propisima o toplinskoj zastiti zgrade s Ytong blokom debljine 36,5
cmisizolacijom zidova od 24 cm, krovista 20 cmisa 16 cm prema podrumu
(kao izolacijski materijal koriStena je kamena vuna) ima godisnju potreba
za toplinskom energijom 8.250 kWh (55 kWh/m?). Godinji troskovi
za grijanje prostora u ovisnosti o energentu, iznosili bi oko 1.776 KM za
loz ulje, 821 KM za plin ili 1.148 KM za elektricnu energiju. Uz dodatno
uloZenih 33.991 KM (25%) mogli bi izgraditi kucu iste kvadrature od Ytong
blokova debljine 36,5 cm s izolacijom zidova 16 cm (stiropor ili kamena
vuna), krova sa 20 cm i poda prema negrijanom podrumu sa 16 cm, a
vasa kuca postaje pasivna te godisnje moZe ustedjeti 74 % (6.188 kWh
godiSnje) potrebne energije za grijanje. Potro3nja promatrane pasivne
kuce tada bi iznosila 2.063 kWh (14 kWh/m?), odnosno godi3niji trogkovi
bi bili 205 KM za plin ili 97 KM za elektricnu energiju (koristenje dizalice
topline). U tablici se vide godiSnje ustede u ovisnosti o energentu koji
koristite za zagrijavanje.
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EE mjera: Gradnja pasivne kuce u Sarajevu
elektricna energija(za  ogrjevno

Energent: prirodni plin potrebe dizalice topline) drvo
676 m’ 7.619kWh 3,5prm
Godisnje ustede: 616 KM 1.074 KM 247 KM
1,29 tCO, 5,71 tCO, 0 tCO,
Razlika u investiciji: 33.991 KM *
Rok povrata investicije: # 31,6 #
Zivotni vijek EE mjere: 50 godina
Uetede u 3ivotnom vieku 30.781KM 52.350 KM 12.367 KM
’ 64,27 tCO_ 77,27 tCO, 0 tCO,

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine prirodni plin 0,91 KM/m? (donja ogrjevna mo¢ 10,061 kWh/m?),
elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), te uz cijenu ogrijevnog drveta od 70 KM/prm (donja
ogrjevna moc 2.189 kWh/prm).

*Investicija obuhvaca gradevinski materijal, gradevinske radove, kroviste, limariju i vanjsku stolariju do stupnja
izgradenosti visoki roh - bau’ Za objekt izoliran u skladu sa Tehnickim propisom investicija iznosi 135.965 KM,
dok za pasivnu kucu ona iznosi 169.956 KM. Razlika u gradniji iznosi 33.991 KM (cijene su izrazene sa PDV-om).
# investicija se ne vraca u Zivotnom vijeku EE mjere. Prag rentabilnosti mogao bi se ocekivati kada bi se omjer
cijena gradnje energetski efikasne kuce i cijene energije promijenio. Tome bi mogle doprinijeti akcije drzave kao
$to je subvencioniranje ugradnje energetski efikasne opreme ili porast cijene energenata. Sto se tice smanjenja
ukupne emisije stetnih plinova ovakav je sistem opravdan i potrebno bi bilo poticati njegovu primjenu.

Pasivna kuca — Sarajevo i Banja Luka

Zid: 36,5 cm Ytong blokovi
Izolacija zida: 20 cm
Izolacija krova: 20 cm
Izolacija poda: 16 cm

PROZORI 1 1
Prilikom gradnje nove kuce posebnu paznju obratite pri kupovini prozora
i ostalih staklenih stijena jer gubici topline kroz njih mogu preci i 50%
od ukupnih toplinskih gubitaka. Kod gradnje niskoenergetske ili pasivne
kuce odabirite prozore sljedecih karakteristika:

Prozori i balkonska vrata niskoenergetske kuce:

- Ostakljenje dvoslojnim 1Z0 staklom s Low-e premazom i ispunom
prostora izmedu stakala inertnim plinom, debljina stakla: 4+16+4 mm,
Ustakla < 1,10 W/m? K

- Okviri drveni ili od PVC-a, s prekinutim toplinskim mostom, minimalna
vrijednost Uokvira = 2,00 W/m? K

- Zastita od sunca - vanjskim roletama u toplinski izoliranim kutijama za
rolete (Ukutije za rol. < 0,80 W/m?K)

Tumac kratica i jedinica S sistema: U - koeficijent prolaza topline, W/m2K - wata po metru kvadratnom i Kelvinu
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Prozori i balkonska vrata pasivne porodicne kuce:

- Ostakljenje troslojnim IZ0 staklom s Low-e premazom iispunom prostora
izmedu stakala inertnim plinom, debljina stakla: 4+12Ar+4+12Ar+4
mm, minimalna vrijednost Ust <0,8 W/m*K.

- Okviri drveni ili od PVC-a, s prekinutim toplinskim mostom, minimalna
vrijednost Uokvira =2,00 W/m*K

- Zatita od sunca - vanjskim roletama u toplinski izoliranim kutijama za
rolete (Ukutije za rol. < 0,80 W/m?K).

Debljine kvalitetnog prozorskog okvira su od 68 do 93 mm za PVCi drvo,
dok su kod aluminija moguce i vece debljine.

Energijom koja se danas potrosi za zagrijavanje prosjecne kuce u Bosni i
Hercegovini mozemo zagrijati 3-4 niskoenergetske kuce, ili 8-10 pasivnih
kuca. Ulaganje koje se inace koristi za grijanje prostora ovdje se koristi
za vie izolacije, bolje prozore i ventilaciju. GodiSnja energija potrebna
za grijanje pasivne kue je manja od 15 kWh/m? ($to bi prevedeno u
litre lo7 ulja bilo manje od 1,5 litre lo7 ulja za grijanje po m? godiénje), a
niskoenergetske kuce krece se okvirno od 30 do 40 kWh/m?>.

Potrosnja energije u zgradama ovisno o zakonodavnom okruZenju i usporedbi s
potrosnjom u niskoenergetskim i pasivnim zgradama / Izvor EIHP

Izgradnja pasivne kuce je skuplja oko 25%, medutim treba imati u vidu
da takva kuca ima smanjenu potro3nju toplinske i rashladne energije, pa
su kotlovi i rashladne jedinice manjeg kapaciteta, $to podrazumijeva i
nize investicijske troskove za kotlove, radijatore i rashladne jedinice.
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TOPLINSKA IZOLACIJA SMANJUJE
TROSKOVE ZA GRIJANJE

Ukoliko Zelite smanijiti troskove za grijanje koji cine i do 3/4 troskova za
energente u vasim reZijskim troskovima, postavite ili povecajte debljinu
toplinske izolacije te zamijenite prozore. To se narocito odnosi na
porodicne kuce bez fasade te one koje su gradane bez toplinske izolacije.
Toplinska izolacija ne samo da smanjuje gubitke u zimskom razdoblju,
ve¢ omogucava da se u lietnom razdoblju vasa kuca ne pregrijava. Tako
moZemo skoro u potpunosti izbjec¢i ugradnju klima uredaja ili ¢e njihov
kapacitet i potrosnja energije biti manja nego za neizoliranu kucu.
Kao izolacijski materijali najcesce se koriste kamena i staklena vuna te
polistiren (stiropor).

Stoga, ako adaptirate stariju kucu prvo je dobro izolirajte prema
sljedec¢im savjetima pa tek onda ugradite sistem grijanja i hladenja koji
Ce biti manjeg kapaciteta nego sto je to bilo potrebno prije izolacije kuce.
Postavljanjem toplinske izolacije s vanjske strane zida rijesit cete
i probleme s kondenzacijom pare (od kuhanja, tusiranja, susSenja
odjece) koja se javlja zbog niske temperature zida te nastanak gljivica i
plijesni. Zbog vece temperature zida toplinski ¢e ugodaj u prostoru
biti bolji. Toplinska izolacija takode stiti zgradu od Stetnih vanjskih
uticaja i njihovih posljedica (vlaga, smrzavanje, pregrijavanje) cime joj
produzujemo vijek trajanja.

Gubici i dobici topline kroz zidove i prozore



TOPLINSKA I1ZOLACIJA CIJELOG OBJEKTA

Ukoliko neizoliranu kucu u Sarajevu povriine 150 m? iji su godisnji
troSkovi za grijanje oko 5.795 KM za loz ulje ili 2.761 KM za plin izoliramo
5 10 cm izolacije na zidovima, 20 cm u kroviStu i 8 cm prema negrijanom
podrumu godiSnje mozemo ustedjeti oko 70% potrebne energije za
grijanje, a investicija od oko 12.126 KM ¢e nam se vratiti za 2,9 godina u
slucaju loz ulja kao energenta li za 6,3 godina u slucaju da koristimo plin.
U Banja Luci bi za iste mjere izolacije na kuci dobili ustede koje su
prikazane u slijedecoj tablici:

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I (gustoca ulja 840 kg/
m’, donja ogrjevna mo¢ 11,861 kWh/kg), prirodni plin 0,91 KM/m? (donja ogrjevna mo¢
10,061 kWh/m?), elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), te uz cijenu
ogrijevnog drveta od 70 KM/prm (donja ogrjevna mo¢ 2.189 kWh/prm).

*Investicija obuhvaca gradevinski materijal, gradevinske radove, kroviste, limariju i van-
Jjsku stolariju. Za izolirani objekt investicija iznosi 133.386 KM, dok za neizolirani objekt
onaiznosi 121.260 KM. Razlika u gradnji iznosi 12.126 KM (cijene su izrazene sa PDV-om).

1ZOLACIJA VANJSKOG ZIDA

Izolacijom vanjskih zidova kuce (Ciji su vanjski zidovi izgradeni od pune
opeke debljine 25 cm) povrsine 150 m? s 10 cm izolacijskog materijala
u Sarajevu i Banja Luci uz investicije od 10.928 KM, godinje mozete
ustedjeti 39% energije za grijanje.

Godisnje troSkove za grijanje u Sarajevu moZete smanjiti za 2.330 KM
ukoliko koristite loZ ulje ili 1.077 KM ukoliko koristite plin, dok u Banja
Luci godisnje troskove za grijanje mozete smanjiti za 2.141 KM
ukoliko koristite loz ulje ili 1.219 KM ukoliko koristite elektricnu
energiju za zagrijavanje prostora.

IZOLACIJA KROVA

lako toplinski gubici kroz krov imaju svega 10-20% udjela u ukupnim
toplinskim gubicima u kui, krov ima posebno vaznu ulogu u kvaliteti i
standardu stanovanja. Preporudljiva debljina toplinske izolacije na kosom
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krovu je od 16 do 20 cm. Izolaciju treba postaviti u dva sloja - jedan sloj
izmedu rogova, a drugi sloj ispod rogova kako bi se sprijecili toplinski
mostovi. Naknadna toplinska izolacija krova je jednostavna i ekonomski
vrlo isplativa jer je povratni razdoblje investicije od jedne do pet godina.
Izolacijom potkrovlja kuce povriine 150 m? sa 20 m izolacijskog
materijala u Sarajevu i Banja Luci uz investicije od 2.835 KM godiSnje
mozete ustedjeti 22% energije za grijanje. GodiSnje troskove za grijanje
u Sarajevu mozete smanjiti za 1.314 KM ukoliko koristite loz ulje ili 607
KM ukoliko koristite plin, dok u Banja Luci godisnje troskove za grijanje
moZete smanjiti za 1.208 KM ukoliko koristite loz ulje ili 688 KM
ukoliko koristite elektricnu energiju za zagrijavanje prostora.

IZOLACIJA PODA PREMA NEGRIJANOM PODRUMU

Podrumski prostori su uglavnom pomocni prostori gradevine i nisu
grijani. Toplinski qubici kroz pod Cine i do 10% ukupnih toplinskih
gubitaka kuce. lzolacijom podova kuce povrsine 150 m? sa 8 cm
izolacijskog materijala u Sarajevu i Banja Luci, uz investicije od 2.400 KM,
godiSnje moZete ustedjeti 5% energije za grijanje. GodiSnje troSkove za
grijanje u Sarajevu moZete smanjiti za 299 KM ukoliko koristite loZ ulje
ili 138 KM ukoliko koristite plin, dok u Banja Luci godisnje troskove za
grijanje mozete smanjiti za 275 KM ukoliko koristite loz ulje ili 156 KM
ukoliko koristite elektri¢nu energiju za zagrijavanje prostora.

IZOLIRAJTE TOPLINSKE MOSTOVE

Toplinski mostovi su manja podru¢ja u ovojnici zgrade kroz koje je
16 toplinski tok povecan radi promjene materijala, debljine ili geometrije
gradevnog dijela (npr. spojevi konstrukcija, prodori stropnih ploca i rubne
obrade). Najbolji nain izbjegavanja toplinskih mostova je postavljanje
toplinske izolacije s vanjske strane cijele ovojnice objekta bez prekida te
dobro brtvljenje reski i spojeva.

IZOLACIJSKA BRTVENA TRAKA ZA PROZORE | VRATA

Osjecate li da kroz procijepe oko prozora ili vrata struji zrak? Prozori ili
vrata koji slabo brtve glavni su uzrok gubitaka topline. Ukoliko niste u
mogucnosti kupiti nove prozore, lijepljenjem izolacijske brtvene trake oko
prozora i vrata smanjit cete toplinske gubitke. Cijena ove trake je 1 KM/m.

GodiSnje ustede: 50 KM
TroSkovi investicije: 15KM

Rok povrata investicije: manje od 1god godine




Provjerite postoje li pukotine izmedu prozora i zida kroz koje prolazi zrak
i gubi se toplina iz kuce. Pukotine zatvorite odgovarajucim materijalima,
kao na primjer PU pjena (tzv. pur pjena). Investicijom od 10 KM godisnje
moZete ustedjeti i do 100 KM na grijanju.

IZOLIRAJTE KUTIJE ZA ROLETE

Kutije za rolete su potencijalna mjesta za velike gubitke topline, stoga ih
je potrebno izolirati.

ZAMJENA PROZORA

Energetski efikasni prozori ¢e pored smanjenja troskova za grijanje
pridonijeti i povecanju ugodnosti u prostoru. Novi prozori imaju 2-3 puta
manje toplinske gubitke od starih prozora.

Karakteristike prozora koje bi trebali kupiti su:

- Dvostruko ili trostruko ostakljenje sa zratnim prostorom od najmanje
16 mm. Umjesto zraka kao izolatora, prostor izmedu stakala moze biti
ispunjen inertnim plinom argonom ¢ime se povecava efikasnost prozora
- Low-e premaz na unutarnjoj strani unutarnjeg stakla koji sprjecava
gubitak topline reflektirajudi je natrag u prostor

- Toplinski gubici se dogadaju kako kroz staklo, tako i kroz okvir prozora.

Okvir moze biti PV, ali s ¢elicnim ojacanjem, aluminijski, ali s prekinutim
toplinskim mostovima, drveni ili kao kombinacija drvo-aluminij.

Ukupni koeficijent prolaza topline bi prema novom propisu trebao biti U
<1,8W/m.

Ovi su prozori u odnosu na prozore s obi¢nim obi¢nim 120 staklo skuplji
20%, ali su im toplinski gubici za 50% manji. Cijena PVC stolarije krece
se od 200-400 KM/m?, dok je cijena za prozore drvo-aluminij 400-600
KM/m?,

Prozore treba ugraditi u dijelu toplinske izolacije vanjskog zida. Na taj
nacin ¢emo izbjedi toplinske mostove.
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KAKO ZAGRIJAVATI PROSTOR?

Sistemi grijanja su neizostavni dio instalacija u domacinstvima u Bosni
i Hercegovini. Kakav cete sistem odabrati naravno ovisi i o raspoloZivim
energentima. Kako biste postigli i odrzavali toplinsku ugodnost u cijeloj
kuci te kako bi mogli koristiti obnovljive izvore energije preporuka
je ugradnja sistema centralnog toplovodnog grijanja. Kako cijena
energenata a narocito loZ ulja raste, razmotrite primjenu obnovljivih
izvora energije kao Sto su solarni kolektori i biomasa ili dizalice topline
kako bi ste smanijili troskove za grijanje a ujedno i doprinijeli ocuvanju
Zivotne sredinea.

Troskovi za grijanje u najhladnijim zimskim mjesecima predstavljaju i do
3/4 troskova za energente. To je razlog, ne samo da prilikom kupovine
kupujete energetski efikasne uredaje, vec¢ da te uredaje i dobro odrzavate.

Lose odrzavanje ili zapustenost uredaja je uzrok broj 1
prestanku rada sistema grijanja ili hladenja!




Centralno grijanje (uljno ili plinsko)

Jednom godiSnje prije pocetka sezone grijanja pozovite servisera da
provjeri plinske ili uljne instalacije i plamenik. Zaprljani plamenik
uzrokuje nedovoljno izgaranje goriva, ali i manje efikasan rad cijelog
sistema.

Jednom godisnje prije poceka sezone grijanja pozovite ovlastenu osobu
da provjeri izmjenjivace topline. Da bi se toplina proizvedena u kotlu
iskoristila, potrebno je da su izmjenjivaci topline Cisti od kamenca. Sloj
kamenca i male debljine smanjuje prolaz topline te aparat radi manje
efikasno. U takvom slucaju potrosit ¢e se vece koli¢ine plina, a prostor ¢e
se sporije zagrijavati.

Jednom godisnje struna osoba treba provjeriti prohodnost dimnjaka.

Osigurajte neometan dovod zraka u kotao. Ne ostavljajte predmete,
narocito one zapaljive, oko kotla.

Izolirajte cijevi tople vode koje prolaze kroz negrijane prostore. Cijev koja
vodi od kotla do spremnika sa toplom vodom svakako treba biti izolirana,
kao i spremnik vode.

Ne zaklanjajte radijatore zavjesama i namjestajem jer to smanjuje ucinak
jer to smanjuje njhov toplinski ucin.

Redovno istite radijatore kako bi osigurali da necistoce ne sprjecavaju
prijelaz topline

Tokom ljeta u instalacije centralnog grijanja moZe uci zrak koji s pocetkom
sezone grijanja moze smanjiti kapacitet vaseg sistema. Tako recimo pola
radijatora moZe biti vruce, a pola hladno. Stoga je potrebno redovno
odzradivati radijatore i cijelu instalaciju kako bi smo izbacili zrak.

Provjerite sa stru¢nom osobom je li va$ kotao prevelik za potrebe grijanja
vase kuce. Ukoliko imate kotao veceg kapaciteta od potrebnog on ce se
Cedce paliti i gasiti $to uzrokuje vecu potronju goriva i vece troskove.




KONDENZACLSKI KOTLOVI

Kotao treba imati $to je moguce veci stepen iskoristivosti. Energetski
najefikasniji je kondenzacijski kotao. Ugradnjom kondenzadijskog kotla
postizu se ustede od 10-15% u usporedbi s drugim novim kotlom, ai do 25%
za kotlove starije od 30 godina.

Stoga, ako je vas kotao stariji od 15 godina trebali biste razmotriti njegovu
zamjenu s novim kotlom Cija efikasnost moze hiti i do 15% bolja.

Primjer: Za porodicnu kucu u Sarajevu i Banja Ludi, poviiine 150 m’, toplinski
izoliranu u skladu s propisima iz 1987. godine, potrebni toplinski u¢inci iznose
15,1 kW i 15,7 kW. GodiSnje potrosnje toplinske energije za grijanje iznose
24650 kWh i 21.950 kWh (specificne potrosnje 164 kWh/m?i 146 kWh/m?),
a za pripremu potro$ne vode za Cetveroclanu porodicu 4.754 kWh (dnevna
potrosnja 80 litara tople vode temperature 45°C po osobi). Ukupna potro3nje
toplinske energije za kuce locirane u Sarajevu i Banja Luci iznose 29.404 kWh
126.704 kWh.

ZAMJENA KOTLA NA LOZ UL JE STAROG 20 GODINA
KONDENZACISKIM KOTLOM NA PRIRODNI PLIN

Zamjena starog kotla na loz ulje kondenzacijskim kotlom na prirodni plin

rezultira ustedom na troskovima za energent od 73%, a investicija nam
se vrati u manje od tri godine (vidi tablicu):

3.495 KM

Godisnje ustede: 4,66 tCO,
oko 8.500 KM

Rok povrata investicije: 2,490d
Zivotni vijek EE mjere : 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 52.425 KM

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz cijenu loz ulja 1,95 KM/I, (gustoca
ulja 840 kg/m> donja ogrjevna mo¢ 11,861 kWh/kg), te uz cijenu prirodnog plina 0,91
KM/m? (donja ogrjevna mo¢ 10,061 kWh/m?>.

** Investicija obuhvaca demontaZu postojeceg kotla, dobavu i ugradnju novog plinskog
kondenzacijskog kotla s kliznom regulacijom temperature sa spremnikom potrosne
tople vode, dimnjak, priklju¢ak na plin i izradu projekta. Cijene mogu varirati ovisno o
lokaciji kotlovnice, izvoditelju, distributeru plina, stvarnim troskovima plinske instalacije
ovisnim o lokaciji i sl.

ZAMJENA KOTLA NA LOZ UL JE STAROG 20 GODINA
KONDENZACISKIM PLINSKIM KOTLOM NA UKAPLJENI NAFTNI
PLIN (UNP)

Zamjena starog kotla na loz ulje kondenzacijskim kotlom na ukapljeni
naftni plin rezultira uStedama od oko 20% u Sarajevu i Banja Luci, pri Cemu se
investicija vraca u roku od 6,9 (SA) 18,1 (BL) godina (vidi tablicu):
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*Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz cijenu loz ulja 1,95 KM/, (gustoca ulja 840 kg/m’
donja ogrjevna moc 11,861 kWh/kg), uz cijenu ukapljenog naftnog plina 2,05 KM/kg (donja ogrjevna
moc 12,8 kWh/kg), te cijenu godisnjeg najma spremnika od 4850 litara (2000 kg) od 500 KM.

** Investicija obuhvaca demontazu postojeceg kotla, dobavu i ugradnju novog plinskog
kondenzacijskog kotla s kliznom regulacijom temperature sa spremnikom potrosne vode, dimnjak,
pripremu prostora za smjestaj plinskog spremnika i izradu projekta. Cijene mogu varirati ovisno o
lokaciji kotlovnice i spremnika, izvoditelju, distributeru plina, stvarnim troskovima plinske instalacije i sl.

ZAMJENA KOTLA NA LOZ UL JE STAROG 20 GODINA
NISKOTEMPERATURNIM ILI KONDENZACIJSKIM KOTLOM NA LOZ
ULJE

GodiSnje ustede koje postizemo zamjenom starog kotla na loZ ulje
novim kondenzacijskim kotlom na loZ ulje i znose izmedu 16 i 19%, dok
niskotemperaturni kotao ostvaruje ustedu izmedu 10 14%.

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz cijenu loz ulja 1,95 KM/I, (gustoca ulja 840 kg/
m?, donja ogrjevna mo¢ 11,861 kWh/kg).

** Investicija obuhvac¢a demontazu postojeceg kotla, dobavu i ugradnju novog kondenzacijskog kotla s
kliznom regulacijom temperature sa spremnikom potrosne vode i dimnjak. Cijene mogu varirati ovisno
o lokaciji kotlovnice, izvoditelju, stvarnim troskovima instalacije ovisnim o lokaciji i s.

Grijanje na drva i biomasu

Biomasa je obnovljivi izvor energije koji ukljucuje ogrjevno drvo, grane i
drvni otpad iz Suma, piljevinu, koru i drugi ostatak iz drvne industrije kao
i slamu, kukuruzovinu, stabljike suncokreta, ostatke pri rezidbi vinove
loze i maslina, kostice visanja i kore od jabuka iz poljoprivrede, Zivotinjski
izmet i ostatke iz stocarstva, komunalni i industrijski otpad.

Za primjenu u sistemima grijanja porodi¢nih kuca, stambenih i poslovnih
zgrada u pravilu se koristi ogrjevno drvo ili razni proizvodi koji se dobivaju
obradom drveta, drvnih ostataka i otpadaka kao Sto su piljevina, briketi




U ovdje razmatranom sluaju pod biomasom se smatra na trzistu
dostupna ve¢ pripremljena biomasa u obliku tzv. peleta, tj. vec
pripremljeno gorivo u obliku malih cilindara promjera 6 mm, duljine do
35 mm, koje ne sadrZi vise od 8% vlage i 0,5% pepela.

U nekim podrucjima Bosne i Hercegovine do 60 posto kucanstava se grije
na drva.

Pec na drva mora biti kapaciteta koji odgovara velicini prostorije te mora
biti instalirana profesionalno.

Pozovite strucnu osobu da provjeri spojeve peci s dimnjakom kako bi
osigurali da nema propustanja dimnih plinova u prostor. Ukoliko
se u prostoru osjeti bilo kakav dim, postoji zagadenje koje je Stetno za
zdravlje.

Ukoliko imate kamin obavezno zatvorite vrata kad nije u funkciji, da bi ste
sprijeili gubitak topline kroz dimnjak.

Spremiste za drva mora biti suho jer ¢e se u suprotnom drva ovlaZiti i
teZe izgarati.

Nemojte pretrpavati loZiste drvima. Iskoristivost ce biti bolja ukoliko
loZiSte punite manjim koli¢inama drva.

Kako bi ste osigurali bolje izgaranje i efikasnost, jepanice ne bi trebale
biti promjera veceg od 10-15 cm.

Ako zamijenite staru pe¢ na drva efikasnijom novom peci ili kotlom na
drva moZete ustedjeti i do 50% ogrjevnih drva.

Zamjena starog kotla na loz ulje kotlom na biomasu rezultira ustedom na
troskovima energenta. lako efikasnost kotla na biomasu nije izrazito veca
nego kod kotla na loz ulje, radi se o energentu ¢ija cijena za 1 kWh topline
sadrZane u gorivu iznosi oko 0,063 KM, dok je kod loZ ulja ta cijena 0,196
KM. Dakle, cijena biomase je 3,1 puta povoljnija od cijene loZ ulja.
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ZAMJENA KOTLA NA LOZ UL JE STAROG 20 GODINA NOVIM
KOTLOM NA BIOMASU (PELETI)

Ukoliko zamijenite kotao na loz ulje s novim kotlom na biomasu, godisnje
Cete ustedjeti oko 4.243 KM u Sarajevu odnosno 3.853 KM u Banja Ludi,
a investicija od 6.500 KM ¢e vam se vratiti za 1,5 (SA) i 1,7 godine (BL).

*Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz cijenu loz ulja 1,95 KM/, (gustoca ulja 840 kg/m’,
donja ogrjevna moc 11,861 kWh/kg), te uz cijenu peleta 0,32 KM/kg (donja ogrjevna mo¢ 5,1 kWh/kg).
** Investicija obuhvaca demontazu postojeceg kotla, dobavu i ugradnju novog kotla na kruto gorivo
s digitalnim regulatorom, spremnikom, transporterom i plamenikom za pelete, spremnikom potrosne
vode. Cijene mogu varirati ovisno o lokaciji kotlovnice, izvoditelju, stvarnim troskovima instalacije
ovisnim o lokaciji i sl.

Grijanje elektricnom energijom

Ukoliko nemate mogucnosti ugraditi sistem grijanja s biomasom i
solarnim kolektorima ili plinsko centralno grijanje te vam je elektri¢na
energija jedini dostupni energent, preporuka je da ugradite dizalicu
topline. Dizalica topline trodi priblizno 2,5-4 puta manje elektricne
energije nego elektricni radijatori ili pedi, kao Sto je prikazano u tablici.

Isti uredaj mozete koristiti u ljetnom razdoblju za
hladenje, pri ¢emu treba paziti na odabiru kapaciteta
uredaja s obzirom na rashladni ili ogrjevni ucina koji
uredaj treba pokriti. Predimenzionirana oprema moze
smanijiti toplinski ugodaj i povecati buku u prostoru.
Zbog ucestalog paljenja i gasenja smanjuje se Zivotni
vijek uredaja.

Dizalice topline nize kvalitete ne mogu zagrijati prostor kada je vanjska
temperaturaispod nule, stoga treba odabrati dizalicu topline sinverterom
koje mogu zagrijati vasu kucu i pri vanjskim temperaturama od -15°C. U
sjevernom i centranom dijelu BiH zbog niskih vanjskih temperatura u
zimskom razdoblju, efikasnost sistema bit e niZa. Uredaji s inverterom
pored toga troe i do 40% manje energije od klasi¢nih uredaja




ZAMJENA SISTEMA GRIJANJA | PRIPREME POTROSNE TOPLE
VODE ELEKTRICNOM ENERGIJOM, SA SISTEMOM S DIZALICOM

TOPLINE ZRAK - ZRAK

Dizalica topline zrak — zrak uzima toplinu iz vanjskog zraka i uz pomoc¢
kompresora zagrijava zrak u prostoriji. Zamjenom elektricnog grijanja
ovom izvedbom dizalice topline godisnje mozete ustedjeti izmedu 45% i
55% elektricne energije. UStede i investicije su navedene u tablici:

SARAJEVO BANJA LUKA

Goditnie uitede: 2.280 KM 1.782 KM
RS 12,13tCO,  11,02tCO,
Investicija: 0ko 22.000 KM oko 22.000 KM
Rok povrata investicije: 9,6 god 12,3 god
Zivotni vijek EE mjere : 15 godina 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 34.200 KM 26.730 KM

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz srednju godisnju cijenu elektricne energije za
domacinstva od 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL) s uklju¢enim PDV-om.

** Investicija obuhvaca dobavu i ugradnju reverzibilne dizalice topline tipa zrak - voda i ugradnju
spojnih cjevovoda izmedu vanjske i unutrasnjih jedinica. Cijene mogu varirati ovisno o lokaciji,
izvoditelju, stvarnim troskovima gradnje instalacije i sl.

ZAMJENA SISTEMA GRIJANJA PRIPREME | POTROSNE TOPLE
VODE ELEKTRICNOM ENERGIJOM, SA SISTEMOM S DIZALICOM
TOPLINE ZEML JA - VODA I NISKOTEMPERATURNIM SISTEMOM
DISTRIBUCIJE TOPLINE

Dizalica topline zemlja — voda uzima toplinu iz zemlje pomocu zemljanih
kolektora (cijevi polozenih u zemlju kroz koje prolazi voda) i uz pomo¢
kompresora zagrijava vodu sistema centralnog grijanja koja se koristi
za podno grijanje i potro3nu toplu vodu. Zamjenom elektri¢nog grijanja
ovom izvedbom dizalice topline godiSnje mozete ustedjeti oko 70%
elektricne energije. Ustede i investicije za dizalicu topline i podno grijanje
navedene su u tablici:

SARAJEVO BANJA LUKA

Godisnje ustede: 2902 M 2284 M

15,44tCO,  14,12tCO,
Investicija: oko 45.000 KM oko 45.000 KM
Rok povrata investicije: 13,9 godina 19,7 god
Zivotni vijek EE mjere : 20 godina 20 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 58.040 KM 45.680 KM

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz srednju godisnju cijenu elektricne energije za
domacinstva od 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL) s uklju¢enim PDV-om.

** Investicija obuhvaca dobavu i ugradnju dizalice topline tipa glikol - voda, bojler potrosne vode,
gradnju zemljanog kolektora, gradnju sistema niskotemperaturne distribucije topline (podno grijanje ili
ventilatorski konvektori) i izradu projekta. Cijene mogu varirati ovisno o lokaciji, izvoditelju, vrsti terena,
stvarnim troskovima gradnje instalacije i sl.

S obzirom na nacin rada, voda koju zagrijava dizalica topline moze
postici temperaturu 40-55°C. Stoga se uglavnom izvodi u kombinaciji s

podnim grijanjem. 2@@‘ 5
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ZAMJENA SISTEMA GRIJANJA | PRIPREME POTROSNE VODE
ELEKTRICNOM ENERGIJOM, SA SISTEMOM S DIZALICOM TOPLINE
PODZEMNA VODA - VODA | PODNIM GRIJANJEM

Dizalica topline podzemna voda — voda uzima toplinu iz zemlje tj.
podzemnih voda i uz pomo¢ kompresora zagrijava vodu sistema
centralnog grijanja koja se koristi za podno grijanje i potroSnu toplu vodu.
Zamjenom elektri¢nog grijanja ovom izvedbom dizalice topline godisnje
moZete ustedjeti oko 55% elektricne energije. Ustede i investicije za
dizalicu topline i podno grijanje navedene su u tablici:

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz srednju godisnju cijenu elektricne
energije za domacinstva od 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL) s ukljucenim PDV-om.

** Investicija obuhvaca dobavu i ugradnju dizalice topline tipa voda - voda, bojler potrosne
vode, gradnju produkcione i upojne busotine, crpke i cjevovode za prijenos podzemne vode,
izmjenjiva¢ topline podzemne vode, gradnju sistema niskotemperaturne distribucije topline
(podno grijanje ili ventilatorski konvektori) i izradu projekta. Cijene mogu varirati ovisno o
lokaciji, izvoditelju, vrsti terena, dubini podzemne vode, stvarnim troskovima gradnje instalacije

isl.

ZAMJENA SISTEMA GRIJANJA | PRIPREME POTROSNE VODE
ELEKTRICNOM ENERGIJOM, ELEKTRICNOM ENERGIJOM, SA
SISTEMOM S DIZALICOM TOPLINE ZRAK - VODA | PODNIM
GRUJANJEM

Dizalica topline zrak — voda uzima toplinu iz vanjskog zraka i uz pomoc
kompresora zagrijava vodu sistema centralnog grijanja koja se koristi za
podno grijanje i potrosnu toplu vodu. Zamjenom elektricnog grijanja
ovom izvedbom dizalice topline godiSnje mozete ustedjeti oko 65%
elektricne energije u Sarajevu i Banja Luci. Ustede i investicije za dizalicu

topline i podno grijanje navedene su u tablici:

* Ustede su bazirane na simulaciji potrosnje energije uz srednju godisnju cijenu elektricne
energije za domacinstva od 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL) s ukljucenim PDV-om.

** Investicija obuhvaca dobavu i ugradnju reverzibilne dizalice topline tipa zrak - voda s
dodatnim elektro grijacem, bojler potrosne vode s dodatnim elektro grijacem, gradnju sistema
niskotemperaturne distribucije topline: podno grijanje i/ili ventilatorski konvektori i izradu
projekta. Cijene mogu varirati ovisno o lokaciji, izvoditelju, stvarnim troskovima gradnje
instalacije i sl.







Preporucene temperature u prostoru:

- Toplinska ugodnost je stvar navike i licne percepcije ugodnosti.
Preporuke za odrZavanje temperatura u pojedinim prostorima kako bi
odrzali toplinsku ugodnost, a da u isto vrijeme ne bi rasipali energiju su:
« Hodnik 14-17°C

« Spavaca soba 17°C

+ Kuhinja 17-21°C

- Radna soba 17-21°C

« Dnevni boravak 20-23°C

« Kupaonica 23°C

« Preko dana kad nikoga nema kod kuce 16 °C

« Zavrijeme zimskog godisnjeg odmora 10 °C

Ako temperaturu koju odrZavate u prostoru smanjite za samo 1°C,
godisnje moZete ustedjeti priblizno 5% energije za grijanje.

Ako otvarate prozor na duze vrijeme iskljucite sistem grijanja
ili hladenja.

Prilagodite garderobu godisnjem dobu kako prostor ne bi nepotrebno
pregrijavali.

UGRADNJA TERMOSTATSKIH VENTILA

Radijatorski termostatski ventil regulira temperaturu u svakoj prostoriji u
kojoj se nalazi. Ugradnjom termostatskih radijatorskih ventila moguca je
usteda energije cak do 20% (Sto ovisi o vrsti termostata i brzini reakcije
- najbrZe reagiraju termostatske ,glave” punjene plinom). Usteda se
ostvaruje na nacin da termostatski radijatorski ventil sam regulira
zadanu temperaturu u prostoriji koristeci sve raspoloZive izvore topline
(sunce, ljude, kucanske aparate...).

Ustede od oko 15% koje je moguce postici ugradnjom termostatskih
ventila na 14 radijatora u porodicnoj ku¢i od 150 m* koja godisnje
trosi priblizno 2.800 litara loz ulja (5.460 KM) ili 3.000 m® (2.730 KM)
prirodnog plina, prikazane su u tablici:
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Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/
m? (PDV ukljucen).

UGRADNJA SOBNOG TERMOSTATA

Ugradnjom sobnog termostata moZete smanjiti troskove za grijanje
od 7-15 %. Programirajte termostat tako da za vrijeme nodi ili dok ste
izvan kuce, temperaturu postavite na nizu vrijednost. Takode, moZete
regulirati sistem grijanja tako da se gasi sat vremena prije nego izlazite
iz kuce te da se pali pola sata prije nego se vracate kui. Sobni termostat
requlira temperaturu u prostoru na taj nacin da ukljucuje kotao i pumpu
centralnog grijanja kad temperatura u prostoru padne ispod odredene
zadane vrijednosti.

Za stambeni prostor od 150 m? koji godisnje trosi oko 2.800 litara loz
ulja ((5.460 KM) ili 3.000 m3 (2.730 KM) prirodnog plina uz pretpostavku
godisnjih usteda toplinske energije od 7%, novane ustede su prikazane
u tablici:

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/
m?(PDV ukljucen).

REGULACIJAKOTLA

Ako vas kotao nije stariji od 10 godina onda bi umjesto zamjene kotla bilo
uputno nadograditi sistem regulacije kotla.

Ustede od oko 15% koje je moguce postici ugradnjom regulacije kotla u
porodicnoj kuci od 150 m? koja godisnje trosi priblizno 2.800 litara loz
ulja ((5.460 KM) ili 3.000 m* (2.730 KM) prirodnog plina, prikazane su
u tablici:




Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/
m?(PDV ukljucen).

INDIVIDUALNO MJERENJE POTROSNJE ENERGIJE

Instaliranjem elektronskih isparivackih razdjelnika toplinske energije
mozemo individualno mjeriti potrosnju toplinske energije po stanovima
Cime potrosaci placaju onoliko koliko i potrode. Razdjelnici topline sami
za sebe ne Stede energiju, ali motiviraju potro3ace na racionalniju
potro3nju. S ugradnjom razdjelnika toplinske energije ugraduju se i
termostatski ventili ime moZemo godiSnje ustedjeti i do 15% energije
za zagrijavanje prostora. Investicijski troskovi su izmedu 200 i 250 KM po
radijatoru, dok je Zivotni vijek razdjelnika topline oko 10 godina.
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Potro$na topla voda se u velikom dijelu Bosne i Hercegovine gdje nije
dostupan plin ili gradski toplinski sistem centralnog grijanja, zagrijava
elektricnom energijom. Pri izboru elektritnog bojlera slijedite upute
proizvodaca i izaberite onaj koji odgovara broju ¢lanova u vasoj porodici i
prosjecnoj dnevnoj potro3nji.

Redovno Cistite kamenac s grijaca u bojleru. Kamenac sprecava prijelaz
topline s grijaca na vodu pri cemu se trosi viSe energije za zagrijavanje
iste koli¢ine vode. Moderni elektricni bojleri imaju ugradene ,suhe”
grijace kojima je uklonjen problem stvaranja kamenca.

Ukoliko imate dvotarifno brojilo vodu zagrijavajte po nodi kad je niza
cijena elektricne energije.

Elektricnibojler koristite namjesten na ekonomicnirad, Sto podrazumijeva
da je temperatura vode izmedu 55 i 60°C. Najcesce upotrebljavamo vodu
temperature 40°C $to postizemo mijeSanjem tople i hladne vode.

Prilikom instalacije novog spremnika tople vode i/ili kotla bilo bi pozeljno
smjestiti ga Sto blize mjestu potro3nje tople vode kako bi se smanjili
gubidi kroz cijevi.

Ukoliko nije tvornicki izoliran obavezno izolirajte spremnik s toplom
vodom, kao i cijevi do potroSnih mjesta.

Izaberite bojler koji ima dodatnu izolaciju radi smanjenja gubitaka
topline, kao npr. poliuretansku toplinsku izolaciju debljine 100 mm.

ZAMJENA STAROG ELEKTRICNOG BOJLERA

Pri zamijeni starog elektricnog bojlera novim, identicne zapremine
i snage (2 kW) koji ima ugraden ,timer” kojim se bojler ukljucuje u
razdoblju niske tarife elektricne energije, godisnje mozete ustedjeti i do
200 KM. Pretpostavka je da se radi o Cetveroclanoj porodici, a dnevna
potrosnja potrone tople vode (PTV) je 60 litara po osobi.
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EE mjera : Zamjena starog elektricnog bojlera

200 Kn

GodiSnje ustede: 0,10 tCO
U 2

Investicija 450 KM
Rok povrata investicije 2,3 godina
Zivotni vijek EE mjere 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 3.000 KM

(PTV) SOLARNIM SISTEMOM UZ UPOTREBU ELEKTRICNE ENERGIJE
ZA DOGRIJAVANJE

Za porodi¢nu kucu sa Cetiri ¢lana koja je vodu zagrijavala starim
elektricnim bojlerom preporuca se ugradnja solarnog sistema sa dva
kolektora efektivne povrsine 4,0 m? i spremnikom od 200 litara (dnevna
potro3nja 60 litara po osobi — 12,56 kWh/dan). Uz investiciju u cijeli
sistem od oko 4.500 KM;, godisnje moZemo ustedjeti u zavisnosti od
lokacije i cijene elektricne energije oko 350 KM u Sarajevu i 300 KM u
Banja Luci, $to znaci da bi nam se investicija na podrucju Sarajeva vratila
uroku 12,7 godina, a Banja Luke 15,0 godina.

EE mjera : Ugradnja solarnih kolektora za PTV
SARAJEVO BANJA LUKA

354 KM 300 KM

Godisnje ustede: 2.510 kWh 2.475 kWh
1,881C0, 1,86 €0,

Investicija: 12,7 god oko 4.500 KM
Rok povrata investicije: 14,8 godina 15,0 god
Zivotni vijek EE mjere : 25 godina 25 godina
Ustede u Zivotnom vijeku: 8.850 KM 7.500 KM

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/m?,
elektricna energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

ZAMJENA ELEKTRICNOG BOJLERA ZA PIPREMU TOPLE VODE
SOLARNIM SISTEMOM UZ UPOTREBU UKAPLJENOG NAfTNOG
PLINA (UNP) ZA DOGRIJAVANJE

Za kucu s Cetiri ¢lana porodice koja vodu zagrijava starim elektricnim
bojlerom preporucuje se ugradnja solarnog sistema sa dva kolektora
efektivne povrsine 4,0 m” i spremnikom od 200 litara te plinskim
bojlerom na UNP za dogrijavanje. Ujedno plinski bojler koristimo i za
sistem centralnog grijanja kao zamjenu za elektri¢no grijanje. Cijena 1
kWh elektri¢ne energije iznosi 0,141 KM, dok je cijena 1 kWh ukapljenog
plina 0,174 KM (uz efikasnost plinskog bojlera 92%), $to je za skoro
20% vida cijena bez uracunatih troskova skladistenja ukapljenog plina.
Prema trenutnom odnosu cijena vidljivo je da se u BiH isplativije grijati
na elektricnu energiju. Cijena elektricne energije u BiH je najeftinija
u regionu te bi jedinom njenim rastom, u odnosu na cijenu UNP-a,
ulaganja u ovu vrstu EE mjere bila isplativa. Investicije za Sarajevo i Banja
Luku prikazane su u tablici. Pretpostavka je da godisnji toplinski gubici
kuce iznose 100 kWh/m” te da je za zagrijavanje kue godiSnje potrebno
1.500 m? plina tj. 1.365 KM. Gijena godisnjeg najma spremnika od 2.000

kg iznosi oko 500 KM, a trzi$na cijena 3.000 KM.
200 2
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EE mjera : Zamjena elektricnog bojlera za pripremu potrosne tople vode (PTV) solarnim
sistemom uz upotrebu UNP-a za dogrijavanje

Godisnje ustede:

Investicija :
Zivotni vijek EE mjere

66

SARAJEVO BANJA LUKA
Iznajmljen Kupljen Iznajmljen Kupljen
spremnik spremnik spremnik spremnik
- 683 KM* -303 KM* -1.078 KM* - 689 KM*
2.510kWh 2.510kWh 2.475kWh 22.475kWh
8.000 KM 11.000 KM 8.000 KM 11.000 KM
25god 25god 25 god 25god

Koristena cijena ukapljenog naftnog plina na dan 20.08.2011. godine je 2,05 KM/kg (donja
ogrjevna mo¢ 12,8 kWh/kg), te cijenu mjesecnog najma spremnika od 4850 litara (2000 kg) od
50KM.

* EE mjera se ne isplati jer je cijena 1 kWh dobijenog iz elektricne energije, jeftinija od 1 kWh
dobijenog iz ukapljenog plina. Prag rentabilnosti bi se mogao ocekivati kada bi se omjer cijena
energije promijenio u korist UNP-a.

ZAMJENA ELEKTRICNOG GRIJANJA PECIMA | ELEKTRIENOG
BOJLERA ZA PRIPREMU POTROSNE TOPLE VODE (PTV) SA
SOLARNIM SISTEMOM UZ UPOTREBU UKAPLJENOG NAfTNOG
PLINA (UNP) ZA DOGRIJAVANJE

Za kucu s Cetiri ¢lana porodice koja vodu zagrijava starim elektricnim
bojlerom te se grije elektricnim pecima preporucuje se ugradnja solarnog
sistema sa 10 kolektora u Sarajevu i Banja Lucii dva spremnika od 200 litara
s plinskim bojlerom na UNP za dogrijavanje. Solani sistem je projektiran
tako da pokrije 20-30% toplinskih potreba u sezoni grijanja. Plinski bojler
koristimo i za sistem centralnog grijanja kao zamjenu za elektri¢no grijanje.
GodiSnje ustede u ovisnosti o lokaciji i modelu nabave spremnika UNP-a
iznose od 55-395 KM. Mala usteda u novcu je poslijedica skupljeg 1 kWh
dobijenog iz ukapljenog plina u odnosu na 1 kWh iz elektricne energije.
Investicije za Sarajevo i Banja Luku, kao i uStede prikazane su u tablici.

EE mjera: Zamjena elektri¢nog grijanja i ele. bojlera za pripremu potrosne tople vode (PTV)
solarnim sistemom uz upotrebu UNP-a za dogrijavanje

Godisnje ustede:

Investicija

Rok povrata investicije
Zivotni vijek EE mjere
Ustede u Zivotnom vijeku

SARAJEVO BANJA LUKA
Iznajmljen Kupljen Iznajmljen Kupljen
spremnik spremnik spremnik spremnik
55KM 395 KM -367 KM* -27 KM*
6.747 kWh 6.747 kWh 6.561 kWh 6.561 kWh
6,56 €0, 6,56 tC0, 6,66 tC0, 6,66 tC0,
19.600 KM 22.540 KM 19.600 KM 22.540 KM
# # # #
25 godina 25 godina 25 godina 25 godina
1.375KM 9.875 KM # #

Pretpostavka je da godisnji toplinski qubic kuce iznose 100 kWh/m” te da je za

zagrijavanje kuce godinje potrebno 1.500 m* plina tj. 1.365 KM. Gijena godignjeg

najma spremnika od 2.000 kg iznosi oko 500 KM, a trZi$na cijena 3.000 KM.
Koristena cijena ukapljenog naftnog plina na dan 20.08.2011. godine je 2,05 KM/kg (donja
ogrjevna moc 12,8 kWh/kg), te cijenu godisnjeg najma spremnika od 4850 litara (2000 kg) od
fOEO’E%éra se ne isplati jer je cijena 1 kWh dobijenog iz elektricne energije, jeftinija od 1 kWh

dobijenog iz ukapljenog plina. Prag rentabilnosti bi se mogao ocekivati kada bi se omjer cijena
energije promijenio u korist UNP-a.

_ # Investicija se ne moZe vratiti u Zivotnom vijeku EE mjere.
010)
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ZAMJENA GRIJANJA | PRIPREME POTROSNE TOPLE VODE S EL
LOZ ULJEM SA SOLARNIM SISTEMOM UZ UPOTREBU PRIRODNOG
PLINA ZA DOGRIJAVANJE

Za kucu s Cetiri ¢lana porodice koja vodu zagrijava starim kotlom na loz ulje
preporucuje se ugradnja solarnog sistema sa 10 kolektora u Sarajevu i Banja
Luci i dva spremnika od 200 litara te plinskim bojlerom za dogrijavanje.
Solarni sistem je projektiran tako da pokrije 20-30% toplinskih potreba
u sezoni grijanja. Plinski bojler koristimo i za sistem centralnog grijanja
¢ime se postizu daljnje ustede. Godisnje ustede su oko 2.990 KM, dok su
investicije i razdoblje povrata investicije za Sarajevo i Banja Luku prikazani
u tablici:
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EE mjera: Zamjena grijanja i pripreme potrosne tople vode (PTV) sa EL loz
uljem sa solarnim sistemom uz upotrebu prirodnog plina za dogrijavanje

SARAJEVO

2.997 KM

Godisnje ustede: 6.747 kWh
3,041(0,

Investicija: 14.700 KM
Rok povrata investicije: 4,9 god
Zivotni vijek EE mjere: 25 godina
Ustede u Zivotnom vijeku: 74.925 KM

Pretpostavka je da godi$nji toplinski gubici kuce iznose 100 kWh/m? te daje
7a zagrijavanje kuce godiSnje potrebno 1.500 m* plina tj. 1.365 KM.

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/m?,
elektricna energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

NADOPUNA SISTEMA ELEKTRICNOG GRIJANJA | PRIPREME
POTROSNE TOPLE VODE SA SOLARNIM SISTEMOM UZ UPORABU
ELEKTRICNE ENERGIJE ZA DOGRIJAVANJE

Za kucu s Cetiri ¢lana porodice koja vodu zagrijava starim elektricnim
bojlerom te se grije elektri¢nim pec¢ima preporuca se ugradnja solarnog
sistema sa 10 kolektora u Sarajevu i Banja Lucii dva spremnika od 200 litara.
Ukoliko nemate mogucnosti koristiti plin, dogrijavanje vode u spremniku
je moguce i s elektricnim grija¢ima. Solami sistem je projektiran tako da
pokrije 20-30% toplinskih potreba u sezoni grijanja. Godisnje ustede u
ovisnosti o lokaciji i cijeni elektri¢ne energije iznose 961 KM u Sarajevu i 804
KM u Banja Luci. Investicije za Sarajevo i Banja Luku, kao i povrati investicija
prikazani su u tablici.
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BANJA LUKA

2979 KM
6.561 kiWh
3,010,

14.700 KM

4,9 god
25 godina
74.475 KM
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EE mjera: Ugradnja solarnih kolektora za grijanje i PTV

SARAJEVO BANJA LUKA

961 KM 804 KM

Godi§nje ustede: 6.747 kWh 6.561 kWh
5,11tC0, 4,971(0,

Investicija: 12.500 KM 12.500 KM
Rok povrata investicije: 13,0 god 15,5 god
Zivotni vijek ee mjere : 25 godina 25 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 24.025 KM 20.100 KM

69

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/m?,
elektricna energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

ZAMJENA ELEKTRICNOG BOJLERA ZA GRIJANJE VODE SA
+KOMBI - KLIMA“ UREDAJEM

Ugradite uredaj tzv. kombi-klimu koji je kombinirani klima-bojler tj.
uredaj koji istovremeno hladi prostor i zagrijava potrosnu toplu vodu. U
sezoni hladenja, dok radi klima uredaj imat Cete besplatno zagrijavanje
vode, a u slucaju da klima uredaj ne radi, trosit cete 3-4 puta manje
elektricne energije nego u slucaju elektri¢nog bojlera.

Ako elektricni bojler za zagrijavanje potro3ne tople vode zamijenite
klima bojlerom godisnje Cete ustedjeti oko 300 KM, a investicija od 1.900
KM ¢e vam se vratiti u roku 6,2 godina.

EE mjera: Zamjena elektricnog bojlera za grijanje vode sa “kombi klima “

uredajem
SARAJEVO BANJA LUKA
305 KM 260 KM
Godisnje ustede: 2.140 kWh 2.120 kWh
1,62 tCO, 1,61 tCO,
Investicija : 1.900 KM 1.900 KM
Rok povrata investicije: 6,2 god 7,3 god
Zivotni vijek EE mjere : 15 godina 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 4.575 KM 3.900 KM

Ukoliko ste planirali investirati u uredaj za hladenje Cija je prosjecna
cijena oko 800 KM, onda bi mogli re¢i da je povrat dodatne investicije (od
1.100 KM) u ovakav uredaj koji pored toga Sto zagrijava toplu vodu i hladi
prostor oko 3,6 godine.

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/m?,
elektricna energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

“Kombi klima uredaj” (bez invertera) sa spremnikom ucin grijanja 3,7 kW, ucin hladenja
3,5 Kw, spremnik PTV 80 litara. Klasicni split sistem (bez invertera, grijanje 3,7 kW,
hladenje 3,5 kW)
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Redovno Cistite ventilatore i filtere u napama. Zbog zaprljanosti zrak teze
prolazi kroz filtre te se zbog toga potro3nja energije povecava.

Provjerite zaprljanost vanjskih otvora, jer uslijed zacepljenja dolazi do
povecane potro3nje energije.

Kako bi osigurali da ventilatori rade samo onda kad je to potrebno
ugradite kombinirane prekidace pri cemu se paljenjem svjetla u
kupaonici ili toaletu pali i ventilator, koji se automatski iskljucuje
nekoliko minuta nakon gasenja svjetla. Odsisna napa na slican nacin
moZe biti povezana sa svjetlom iznad Stednjaka.

Ventilacija potkrovlja

Prilikom gradnje kuce osigurajte prirodnu ili mehanicku ventilaciju
potkrovlja. Ventilacija je nuZna za uklanjanje  vlage iz prostora i
topline u ljetnom razdoblju kad temperatura u potkrovlju moze dostici
temperaturu i preko 50°C.

U domacinstvima u BiH jo$ uvijek se ne izvode centralizirani sistemi
ventilacije s kanalnim razvodom, medutim sa smanjenjem propusnosti
ovojnice zgrade zbog smanjenja toplinskih gubitaka sistemi ventilacije
s dovodom svjezeg zraka, te odsisom otpadnog zraka u domacinstvima
postati ¢e uobicajeni. Sistem ventilacije je nuzan u pasivnoj kuci, pri
(emu je obavezna ugradnja rekuperatora ili regeneratora topline kojim
se koristi toplina iz otpadnog zraka kako bi se ugrijao svjezi zrak.
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MOZE LI HLADENJE PROSTORA BITI
ENERGETSKI EFIKASNO?

Svjedoci smo da su zadnjih godina promjene temperature sve ceS¢e, a zbog visokih temperatura nam je
skoro nemoguce obavijati svakodnevne poslove. S porastom standarda vise nismo zadovoljni prirodnom ili
prisilnom ventilacijom pa se sve vise kucanstava odlucuje na ugradnju klima uredaja tj. ,split” jedinica za
hladenje zraka koje su najjednostavnije i inicijalno najjeftinije rjeSenje za hladenje nasih domova, premda
nei najefikasnije. Split klima uredaj se sastoji od jedne vanjske i jedne ili vise unutarnjih jedinica. Hladenje se
ostvaruje pomocu kompresora koji omogucuje cirkulaciju radne tvari (freona) unutar uredaja koja preuzima
toplinu iz prostora i prenosi je u okolis.



Najjeftiniji oblik hladenja kuce je prirodnim putem, tj. cirkulacijom zraka
iz hladnijih prostora prema toplijima. Medutim, prirodna ventilacija nije
uvijek primjenjiva, pa je stoga moguce ugraditi ventilator koji ce prisilno
cirkulirati zrak u prostoru u kojem boravimo. Sobni ventilator moze
pridonijeti toplinskom ugodaju u ljetnom razdoblju na taj nacin da e
povecati brzinu strujanja zraka i time pospjesiti izmjenu topline izmedu
ljudskog tijela i zraka u prostoriji. Pri tome se stvara osjecaj hladenja, dok
zrak u prostoriji ostaje iste temperature ili se neznatno zagrijava.

Prilikom izbora odgovarajuceg klimatizacijskog uredaja posavijetujte
se sa strucnjakom i ne kupujte uredaj veceg kapaciteta nego $to vam
je potrebno. Na izbor kapaciteta klima uredaja utice velicina prostora,
povrsina staklenih otvora, toplinska izoliranost prostorije, broj ljudi koji
borave u prostoru, te broji toplinskih izvora (npr. $tednjak, hladnjak i
ostali elektricni uredaji). Potrebna rashladna snaga uredaja moZe se
priblizno odrediti na osnovu povriine stambenog prostora koji se hladi
prema sljedecoj tablici.

Pri kupovini klima uredaja treba obratiti paznju na faktor hladenja
ili grijanja (oznacen s COP ili EER) koji se uglavnom krece u granicama
od 2,5 do 4. Sto je taj faktor veci, uredaj je energetski povoljniji. Faktor
hladenja ili grijanja nam govori koliko se puta vise rashladne ili toplinske
energije dobije u odnosu na uloZenu elektri¢nu energiju potrebnu za
pogon kompresora.
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Hladenje prostora na preniske temperature u ljetnom razdoblju nije
pozeljno. Pri postavljenim nizim temperaturama dolazi do povecanog
isusivanja zraka (roSenja na unutarnjoj jedinici) Sto je energetski i
zdravstveno nepovoljno. Kako se veliki dio energije trodi na izdvajanje
vlage iz zraka kapacitet uredaja za hladenje se znatno smanjuje.
Stoga podesite temperaturu na regulatoru na 25 — 26 °C. Za svaki °Cnize
temperature prostora utrosi se 3 — 5 % vise energije.

Razlika izmedu vanjske i unutarnje temperature zbog zdravstvenih
razloga ne bi trebala biti visa od 7 oC.

Vanjsku jedinicu po moguc¢nosti montirajte na sjeverni dio kuce ili tamo
gdje je zaklonjena od direktnog suncevog zracenja, te gdje je osigurana
dobra cirkulacija zraka. Sto je vanjska jedinica na hladnijem mjestu
efikasnost uredaja ce biti veca.

Prilikom rada klima uredaja pokusajte eliminirati bespotrebne
toplinske izvore u prostoru (kao $to je rasvjeta i ostali kucanski
uredaji).

Ne hladite prostorije u kojima ne boravite!

Zatvorite prozore ako je hladenje ukljuceno. Ukoliko morate provjetriti
prostoriju, za to vrijeme ugasite klima uredaj.

Klima uredaj treba odrzavati ovlastena osoba. Prije sezone hladenja ili
grijanja potrebno je ocistiti vanjsku i unutarnju jedinicu, kako bi sprijecili
povecanu potro$nju energije uslijed zaprljanih povriina izmjenjivaca
topline. Filtere na unutarnjoj jedinici moZete distiti sami i to barem
jednom mjesecno kako bi osigurali odgovarajucu kvalitetu zraka.




84

85

86

Uredaji s najvisom efikasno3¢u koji se danas mogu nadi na trZistu su
klimatizacijski uredaji s inverterom, a postizu uStede od 20 do
40 % (ovisno o proizvodacu) u odnosu na klasiéne uredaje. Inverterski
uredaji rade punom snagom do postizanja Zeljene temperature u
prostoru, a nakon toga se ne iskljucuju, ve¢ smanjivanjem broja okretaja
kompresora prilagodavaju svoj rashladni ucinak zadanim uvjetima sa
cljem odrZavanja Zeljene temperature prostora u uzim granicama. Time
se izbjegavaju nagle promjene u temperaturi prostora ¢ime se povecava
udobnost, a nema ni cestog ukljucivanja i iskljucivanja uredaja cime su se
dodatno opterecivale elektricne instalacije.

Kupujte klima uredaje energetskog razreda A!

Cijevi koje spajaju vanjsku i unutarnju jedinicu klimatizacijskog uredaja
moraju biti izolirane kako bi sprijecili toplinske gubitke.




KAKO POVECATI ENERGETSKU
EFIKASNOST RASVJETE?

Rasvjeta u kucanstvima trosi priblizno 10-15% elektricne energije!



Najjednostavniji nacin ustede na rasvjeti je maksimalno iskoristenje
dnevnog svijetla koje ravnomjerno osvjetljava prostoriju gdje god
je moguce. To se postize redovitim (iScenjem prozora, izbjegavanja
postavljanja prevelikog broja biljaka ispred prozora, izbjegavanjem
tamnih zavjesa, a u radnim prostorijama postavljanjem stolova tako da
maksimalno koriste dnevno svijetlo.

Potrebno je pametno upravljati rasvjetom, kao npr.:

Gasite rasvjetu u prostorijama poput toaleta, skladiSta, podruma ili
hodnika u kojima ve¢inu vremena niko ne boravi. Gasite rasvjetu kad god
je to moguce.

Koristite sijalicu manje snage gdje je to moguce.

Ukoliko radite, na primjer, za radnim stolom, koristite stolnu lampu koja
¢e vam dati dovoljno svjetla potrebnog za rad, umjesto da centralnom
jacom sijalicom osvjetljavate cijelu prostoriju.

Redovno istite sijalice, lustere i lampe jer zaprljanost smanjuje njihov
ucinak. Necistoce mogu apsorbirati i do 50% svjetlosti.

Bojite zidove u svjetlije boje jer tamne upijaju svjetlost.

Reducirajte dekorativnu rasvjetu gdje je to moguce jer ona ne doprinosi
znacajno povecanju osvijetljenosti prostorije, a dodatno trosi elektriénu
energiju.

Vanjsku je rasvjetu potrebno usmijeriti na Zeljena podrucja kako bi se
smanjilo nezeljeno rasipanje i svjetlosno zagadenje okoline.

Halogene sijalice proizvode intenzivniju i fokusiranu svjetlost i pri tome
tro3e i do 40% manje elektricne energije od obicnih sijalica sa Zarnom
niti.




Zamijenite obicne sijalice sa Zarnom niti sa Stednim
(fluorokompaktnim)sijalicama!!!

Stedne sijalice za isti nivo osvjetljenja troe pet do 3est puta manje
elektricne energije te imaju i do deset puta dulji radni vijek u odnosu
na obicne sijalice sa Zarnom niti. Prosjena trajnost obicnih sijalica sa
Zarnom niti je do 1.000 sati, a Stednih i viSe od 10.000 sati.

Usporedba uobicajenih snaga fluorokompaktnih sijalica i obicnih sijalica
sa Zarnom niti pri istom nivou svjetlosti prikazana je u sljedecoj tablici:

SUALICASA S STEDNA
ZARNOM NITI °M92 | -Na9a ' (FLUORO-

KOMPAKTNA)
25W 5W
4OW W SIJALICA

60W nw
5W 15W
100W 20W
120W 23W
NE — DA
| |
Jeste li znali da...

Kod obi¢nih sijalica sa Zarnom niti u svjetlost se pretvara svega
5% ulozene energije, dok se ostatak pretvara u toplinu. Vijek
trajanja je otprilike 1.000 radnih sati.

Ako klasicnu sijalicu od 100 W zamijenite sa odgovarajucom Stednom
sijalicom od 20 W, pri pretpostavci da gori u nekom domu 5 sati dnevno,
godidnje Cete ustedjeti 20,6 KM*! Stedna sijalica ¢e vam se isplatiti za
manje od godine dana, a u svom Zivotnom vijeku ta sijalica e vam
ustedjeti 103 KM* 11!! Cijene Stednih sijalica krecu se od 5 KM (manje
kvalitete i Zivotnog vijeka) pa do 15 KM (visoke kvalitete i dugog Zivotnog
vijeka).

* pri cijeni kWh od 0,141 KM (tarifni model EPBIH)
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Kupujte sijalice energetskog razreda A! One troe i do 40% manje
elektricne energije u odnosu na one energetskog razreda D.

Paralelno sa razvojem rasvijetnih tijela, razvijaju se i inteligentni sistemi
upravljanja. Ugradite senzore pokreta, narocito u prostorima kao Sto su
hodnici, stubistai sl. Tako cete sprijeciti da svjetlo gori kad za to ne postoji
potreba. Cijena senzora se krece od 25 — 150 KM.

Ugradite vremenski regulator rasvjete koji ¢e nakon ukljucivanja i proteka
odredenog vremenskog razdobljea ugasiti rasvjetu. Idealan je takode za
stubiSta i ulaze u kucu. Njegova cijena se krece izmedu 50 100 KM.

Ugradite fotonaponske kolektore koji proizvode elektricnu energiju
uz pomoc sunca. Kako je rasvjeta potrosac male snage fotonaponski
kolektori su idealan izvor elektricne energije i to narocito u podrucjima
koji nemaju osigurano napajanije iz elektrodistribucijske mreze.

* Fluorokompaktne sijalice spadaju u opasan otpad! Molimo odlaZite ih
odgovorno..




KAKO USTEDJETI PRI SVAKODNEVNOM
KORISTENJU KUCANSKIH UREDAJA?



Hladnjaci i zamrzivaci

Kako su hladnjaci nezaobilazni uredaj svakog
savremenog doma, a upaljeni su 24 h tokom 365
dana godisnje oni troSe priblizno 15% elektricne
energije u domacinstvima te zbog toga imaju
znatan uticaj na racun za elektricnu energiju. U
Bosni i Hercegovini hladnjak posjeduje 97,6 %
kucanstava.

Hladnjaciizamrzivacirade tako da prenose toplinu
iz njihovih unutrasnjosti u okolinu (tj. prostoriju
u kojoj je uredaj smjesten). Toplina se prenosi s
izmjenjivaca topline sa straznje strane hladnjaka
na zrak koji cirkulira oko njega. Da bi omogucili
djelotvornije hladenje i manju potrosnju energije
primijenite neki od sljedecih savjeta:

hladnjak koji odgovara potrebama vase porodice. Imajte u vidu da hladnjak
srednjeg kapaciteta trosi 300 kWh godisnje (3to je oko 40 KM godisnje), bez
obzira da li je pun ili prazan, a mjese¢na potrosnja raste za 10-20 kWh (1,4
- 2,8 KM mjesecno) za svakih 100 litara dodatnog kapaciteta.

Porodica Preporuceni kapaciteti
1 0soba 100 — 150 litara
2-4 od 220 — 280 litara
>5 do 300 litara

Kupovinom visoko djelotvornog hladnjaka koji je prevelik za vase potrebe
nepotrebno rasipate energiju.

Postavite hladnjake i zamrzivace na Sto hladnijem mjestu u kuci (nikako
u blizini Stednjaka, radijatora ili bojlera). Takode izbjegavajte izloZenosti
ovih uredaja suncevom zracenju. Hladniji prostor znadi vecu ustedu
energije — svaki stepen manje moze smanjiti potroSnju elektricne
energije i do 6%.
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Prilikom postavljanja hladnjaka i zamrzivaca obavezno ostavite dovoljno
prostora za prozraivanje izmedu straznjeg dijela uredaja i zida (oko 10
«m) kako ne bi doslo do pregrijavanja kondenzatora i kompresora koje
rezultira povecanjem potro3nje energije.

Ugradbeni hladnjaci u straznjem dijelu gdje se oslobada toplina imaju
manju cirkulaciju zraka pa ¢e zbog toga i trositi vise elektricne energije
za postizanje i odrZavanje odredene temperature u hladnjaku. Stoga
izbjegavajte kupovinu ugradbenih hladnjaka ako je to moguce.

Povremeno ofistite (paZljivo da ne ostetite cijevi) od praSine straznju
stranu hladnjaka gdje se oslobada toplina, jer zaprljane cijevi oteZavaju
prijelaz topline $to nadalje povecava potro$nju energije.

Vrata hladnjaka ne drZite otvorena duze nego je to potrebno, te provjerite
da li ste ih dobro zatvorili. Prije nego otvorite vrata hladnjaka razmislite
$to vam je potrebno.

Prilikom zatvaranja vrata hladnjaka budite sigurni da ste ih dobro
zatvorili. Provjerite da i je brtva na vratima ¢ista i da dobro prijanja.
Kako bis te to provjerili mozete staviti komad papira koji ako ne padne
pokazuje da su brtve na vratima hladnjaka u dobrom stanju.

Termostat regulirajte na srednju poziciju. Niza temperatura ne znaci nuz-
no i bolje cuvanje hrane, a potro3nja energije moze porast i za 10-15%

Nemojte spremati u hladnjake i zamrzivace vruca ili topla jela. Prije nego
toplu hranu namjeravate zalediti, ohladite je na sobnoj temperaturi,
zatim u hladnjaku, pa tek onda spremite u zamrzivac.

Zamrznutu hranu bi trebali odledivati prvo u hladnjaku, jer na taj nacin
zamrznuta hrana pri odledivanju hladi ,besplatno” drugu hranu u
hladnjaku, pa tek onda na sobnoj temperaturi.

Pravovremeno odledujte hladnjake i zamrzivace jer tako Stedite energiju
i produZavate radni vijek uredaja. S obzirom da sloj leda sprjecava
efikasno hladenje, ciCenje zamrzivaca je potrebno kad debljina leda

dosegne 3 do 5 mm.
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Kupujte kucanske uredaje energetskog razreda A!

Uredaji i rasvjetna tijela energetskog razreda A trose i do 40%
manje energije od istih uredaja energetskog razreda D!!!

Razred energetske efikasnosti je potvrda kvalitete uredaja s obzirom
na njegovu energetsku efikasnost, pri cemu se uredaji prema potro3nji
energije, dijele na sedam razreda energetske efikasnosti oznacenih
slovima od A do G (grupu A Cine energetski najefikasniji uredaji).

Za neke uredaje (zamrzivace i hladnjake) uvedene su i klase A+ i A++.
Tako hladnjaci u klasi A+ trose 30% - 42%, a u klasi A++ manje od
30% energije koju trodi hladnjak energetske klase D. Novi hladnjaci
pored efikasnijih kompresora imaju i bolju izolaciju i brtvljenje vrata
$to dodatno doprinosi povecanoj energetskoj efikasnosti. Hladnjaci koje
moZete nadi danas na trZiStu tro3e bar 36% manje energije nego oni
proizvedeni prije 15 godina.

Buka koju proizvodi hladnjak dolazi od kompresora. Ako je va$ hladnjak
novijeg datuma mozete primijetiti da kompresor radi duZe vrijeme nego
kod vaseg starog hladnjaka koji se Cesto zaustavljao i startao. Danasnji,
efikasniji kompresori troSe manje energije dok rade u nazivnoj radnoj
tacki, Sto znadi da je manje temperaturnih varijacija, zbog kojih je bila
veca potro$nja energije kod starih modela.

Ustede koje moZete ostvariti kod pojedinih kucanskih aparata ovise o
ucestalosti njihove uporabe, a krecu se od 25 do 50 KM godisnje.

Imajte u vidu da kad stari kucanski uredaj zamjenjujete s novim s obzirom
na napredak tehnologije, svakako kupujete djelotvorniji uredaj nego Sto
je bio onaj proizveden prije 15 - 20 godina.

Standardna temperatura ¢uvanja zamrznute hrane je -18°C,
a ako podesite temperaturu za 1°C nize moZete povecati
potrosnju energije i do 5%.
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Uputno je znati za Sto je odredeni dio zamrzivaca namijenjen te koje su zadane
temperature:

8

AYE)

BLH
[HOBH

Pri kupovini novih hladnjaka traZite one s prirodnim radnim tvarima kao
npr. R600a (izobutan) koje prilikom ispustanja ne ostecuju ozonski sloj i
imaju manji uticaj na efekt staklenika.

Hladnjak, ledenicu i klima uredaj koji sadrze Stetne radne
tvari (npr. freone) potrebno je nakon prestanka koristenja deponirati na
odgovarajuci otpad kako bi strucne osobe zbrinule Stetne radne tvari koji
uticu na razgradnju ozona.

Perilice i susilice rublja

Savremeni nacin Zivota nezamisliv je bez perilice
za rublje koja spada u najcesce koristene kucanske
uredaje, a sudjeluje u jednoj desetini potrosnje
elektri¢ne energije u domacinstvu. U Bosni i Herce-
govini perilicu rublja koristi 86,1 % kucanstava.
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U zadnjih 10 godina uredaji za pranje rublja su uznapredovali, pa je
tako potrosnja vode smanjena sa 110 litara na 50-60 litara, dok je
potrosnja elektricne energije s 2 kWh pala na 0.94 kWh po pranju. Stoga
ukoliko imate stari model perilice razmislite o njegovoj zamjeni s novim
energetski efikasnijim uredajem.

Danas se na trziStu mogu nadi uredaji za pranje od 3-7 kg rublja.
Odaberite perilicu rublja koja odgovara vasim potrebama za pranjem, te
je koristite sukladno uputama proizvodaca. Energetski je puno efikasnije
pranje punog bubnja rublja, nego dva pranja do pola napunjenog bubnja.
U slucaju preopterecenog bubnja rublje se nece kvalitetno oprati.

Uvijek odaberite program pranja rublja s najnizom temperaturom vode
dovoljnom da rublje bude kvalitetno oprano. Danasnja sredstva za pranje
rublja djelotvorno uklanjaju necistoce i pri nizim temperaturama pranja.

Ukoliko moZete izbjegavajte susenje rublja u susilicama, vec ga susite na
zraku.

Najvaznija usteda prilikom susenja rublja postiZe se s dobro centrifugiranim
rubljem, stoga bi centrifuga perilice trebala imati najmanje 1000 okretaja
u minuti. Namjestanjem centrifuge na 1600 okr/min moZemo kod susenja
ustedjeti i do 30% elektricne energije.

Efikasnost susilica rublja osigurava i redovno CiScenje filtra.

Perilice suda

Pranjem suda u perilici troSimo do 60% manje elektricne energije i do
85% manje vode nego kod ruénog pranja. Savremene perilice suda
potro3e za jedno pranje 15-28 I vode i 1,1 - 1,8 kWh elektricne energije.
Najnaprednije perilice trose samo 14 | vode Sto predstavlja 80% ustede
u vodi u odnosu na ruéno pranje suda. Danasnje perilice suda su 70 puta
tiSe nego one proizvedene prije 30 godina.
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Perilicu koristite samo kad je adekvatno napunjena sudem.

Redovno provjeravate filtre i nivo soli u perilid koja omeksava
vodu i sprecava nastanak kamenca na grijaéim povriinama, te Cistite
unutradnjost perilice. Prije stavljanja suda u perilicu ukloniti krupne
ostatke hrane.

Izbjegavajte program susenja suda u perilici koji dodatno trosi energiju.

Danasnja sredstva za pranje suda efikasno uklanjaju necistoce i pri nizim
temperaturama pranja (50-55 oC), stoga izbjegavajte programe pranja
s viSim temperaturama. Na ovaj nacin godisnje moZete ustedjeti i do 20
KM Sto nam omogucava 3 mjeseca besplatnog pranja suda u perilici.
Potrosnja deterdenta je takode pala sa 40 g na 20 g po ciklusu pranja.

Ustede Cete ostvariti ako perilicu prikljucite na prikljucak s toplom vodom
umjesto hladnom jer se najveci dio energije trosi na zagrijavanje vode. To
je narocito preporucljivo ukoliko zagrijavate vodu solarnim kolektorima
ili plinskim kotlom.

Pecnice i Stednjaci

Uvijek stavljajte poklopce na posude u kojima se kuha — na taj se nacin
toplina dulje zadrZava u posudi a smanjuje kondenzacija pare po kuhinji.
Kuhajudi s poklopcem mozete ustedjetii do 20% energije za kuhanje.

Prilagodite sude kolicini hrane koju kuhate. Priprema manje kolicine
hrane u velikoj posudi znaci gubitak energije.

Uvijek koristite velicinom optimalno grijace kolo za odabranu posudu.

Iskljucite grijace tijelo par minuta prije nego $to mislite da ce jelo biti
gotovo, jer Ce grijace tijelo zadrZati visoku temperaturu, a hrana ce se
nastaviti kuhati.




Prilikom kuhanja koristite minimalnu snagu koja vam je potrebna. Kad je
voda jednom prokuhala smanjite snagu grijace ploce na najnizu mogucu
da zadrZite kljucanje. S vecom snagom necete postici da vasa hrana bude
brze kuhana nego samo da voda brze ispari.

Provjerite da li je dno posuda u kojima kuhate glatko i ravno. Hrana ¢e se
brze skuhati ako posuda bolje prianja na grijacu plocu Stednjaka.

Staklokeramicke grijace ploce vrlo precizno usmijeravaju toplinsku
energiju na samo dno posude, pa su stoga djelotvornije od klasi¢nih
grijacih ploca.

Prilikom izbora $tednjaka kupite onaj koji ima mogucnost kuhanja i na
plin, bez obzira da liimate gradski plin ili trebate kupiti bocu plina. Plin je
ekoloski prihvatljiviji energent od elektricne energije, a vrijeme kuhanja i
lakoca requliranja temperature je puno brza.

Prilikom kuhanja na plinskom 3tednjaku pripazite da plamen ne bude
prejak i da ne kruZi oko posude. To ne samo da je opasno, ve¢ i dodatno
rasipa energiju.

Kod pecenja su posebno efikasne pecnice s ventilatorom koje mogu
ustedjeti od 10 - 15% energije.

Samo neka jela zahtijevaju predgrijavanje pecnice na Zeljenu temperaturu.
Zapamtite da svakih 10 minuta predgrijavanja pecnice trodi 0,06 kWh,
$to pri ucestaloj upotrebi tokom godine moze doprinijeti povecanju vasih
godiSnjih racuna za struju.

Vrata pecnice drZite otvorena $to krace jer se pri svakom otvaranju izqubi
20% topline.

Pecnicu mozete iskljuciti i 10 minuta prije kraja pecenja jer pe¢nica duze
zadrzava toplinu te e vase jelo biti peceno a dodatno cete ustedjet
elektricnu energiju.

Zaprljane pecnice troSe vise energije nego one koje se redovno Ciste.




Mali kucanski uredaji

Kad se zbroje, mali ku¢anski uredaji mogu trositi dos-
ta energije. Vecina njih se koristi u kuhinji od ranog
jutra, pa do kasne veceri. Kako bi ustedjeli energiju
koristite ove uredaje pametno i pobrinite se da ih re-
dovno (istite i odrZavate.

Izbjegavajte rad elektricnih uredaja u ,stand by” nacinu rada kad god
je to moguce (npr. iskljucite TV ili DVD prilikom duzih izbivanja iz kuce).
,Stand by” nacin rada kod raznih kucanskih uredaja, a narocito TV i
DVD-a trosi i do 6% elektricne energije u domacinstvu.

Primijeri,stand by” nacina rada gubitaka nekih cesto koristenih kucanskih
uredaja

Raspon iznosa gubitaka

Uredaj W]

Televizor 1-13W
Videorekorder 5-19W
Radiobudilica 1-3W
Mikrovalna pecnica 2-6W
Punjac baterija 2-4W
Automatska telefonska sekretarica 2-4W
Glazbene linije 0-12W

Mikrovalna pecnica

Mikrovalna pecnica je energetski efikasnija od obine pecnice
jer Stedi energiju zbog kraceg vremena pripreme hrane. Ustede
mogu i¢i i do 50% i to za pripremu malih koli¢ina hrane, a narocito
prilikom podgrijavanja.

Mikrovalna pecnica grije hranu od rubova prema sredini, stoga ukoliko

kuhate raznovrsniju hranu, vece komade stavite s vanjske strane, a tanje
i manje s unutarnje strane.

Elektricni grijac vode

Koristite elektricne grijace za vodu, jer je zagrijavanje vode brZe i
efikasnije od zagrijavanja vode u posudi na elektricnom Stednjaku

Prilikom kupovine novog grijaca vode kupite onaj koji ima automatsko
gadenje kad voda dostigne Zeljenu temperaturu.
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Potrebno je vise vremena, a i energije da zagrijete vodu u grijacu u kojem
se natalozio kamenac nego u Cistom, stoga redovno distite grijac od
vodenog kamenca.

Zagrijavajte samo onu koli¢inu vode koja vam je potrebna (npr. za kavu,
¢aj ili nesto drugo).

Elektronicki uredaji

U danasnje vrijeme sve vise domacinstava ima
racunare koje koriste djeca za igru, mi za posao ili
komunikaciju s prijateljima pa je zgodno primijeniti
navedene savjeta kako bi ustedjeli energiju prilikom
koristenja racunara.

Uvijek gasite racunar kad ga ne koristite. Ukoliko ipak morate ostaviti
racunar dok ne radite, ugasite monitor jer on trosi viSe od pola energije
cijelog sistema.

Screen saver ne Stedi energiju, ve¢ samo ekran!

Paljenje i gadenje racunara ne trosi dodatnu energiju, niti opterecuje
racunar. U principu gadenjem racunara i monitora kad ste zavrsili
s koristenjem produZujete Zivotni vijek komponenti i Stedite energiju.
Ukoliko ostavite monitor upaljen cijelu no¢ potrosit cete energije koliko
je dostatno za zagrijavanje 6 vecera u mikrovalnoj pecnici.

Stare racunare ne bacajte s kuénim otpadom vecih predajte kompanijama
koja preraduju elektronski otpad jer u sebi sadrZe teske metale i olovo.

TV/VHS/DVD

TV u,stand by” nacinu rada trosi i do 24% energije u odnosu na potro3nju
energije kad je upaljen.

Neki punjaci za mobitele, prenosne ratunare i digitalne kamere trode
energiju i kad su uredaji napunjeni i kad su odvojeni od punjaca. Dokaz
za to moZete vidjeti kroz cinjenicu da se punjai ukljuceni u uticnicu, a pri
tome nisu u funkdiji punjenja, i dalje griju.




| VASA KUCA MOZE POSTATI PAMETNA |
STEDJETI ENERGIJU!

Inteligentna ili pametna kuca je kuca koja ima ugradeni centralni upravijacki sistem. Takav je sistem u
mogucnosti integrirati vise sistema (grijanje, potroSna topla voda, hladenje, rasvjeta, sigurnost). Jedna od
bitnih funkcija centralnog upravljackog sistema je i optimiranje potrosnje energije u kuci. Naime, sistem
moZe requlirati temperature u svim prostorijama u kuci prema zadanom reZimu rada bilo da se radi o zimi i
ljetu, moZe kontrolirati rasvjetu u pojedinim prostorijama, ukljucivanje ili iskljucivanje elektricnih potrosaca,
sistem ventilacije, vanjske Zaluzine te sigurnosni protupoZarni sistem.

Povrat investicije Ce ovisiti o izolaciji objekta, instaliranom sistemu grijanja, velicini staklenih ploha, ori-
jentaciji kuce, te klimatskim uvjetima. Inteligentni upravijacki sistem povecava sigurnost i komfor u vasem
domu, a takode i produlje Zivotni vijek opreme uz smanjene troskove odrZavanja.



INSTALACIJA PROGRAMIBILNIH TERMOSTATSKIH VENTILA

Ugradite programibilne termostatske ventile koji requliraju temperaturu
prostorije na nacin da upravljaju protokom ogrjevne tekucine kroz
radijator.

Ustede od oko 24% koje je moguce postici ugradnjom programibilnih
termostatskih ventila na 14 radijatora u porodi¢noj kudi od 150 m?, koja
godisnje trosi priblizno 2.800 litara loZivog ulja (5.460 KM) ili 3.000 m?
prirodnog plina (2.730 KM), prikazane su u tablici:

Godisnje ustede: 1.310 KM 655 KM
6721 720m’

1,75t(0, 1,370,

Investicija (za 14 radijatora) 2.500 KM 2.500 KM
Rok povrata investicije: 1,9 god 3,8god
Tivotni vijek EE mjere 10 godina 10 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 13.100 KM 6.550 KM

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/m?,
elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

JEDNOZONSKA REGULACIJA SISTEMA GRIJANJA

Instalacijom jednozonske regulacije sistema grijanja moguce je postici
ustede od oko 28 %. Jednozonski sistem podrazumijeva sljedece
pretpostavke upravljanja: regulacija prema referentnoj temperaturi cijele
kuce + obicni radijatorski ventili s termostatskim izvr$nim ¢lanovima.

U porodiénoj kuci od 150 m* koja godisnje trosi priblizno 2.800 litara
lozivog ulja (5.460 KM) ili 3.000 m* prirodnog plina (2.730 KM), mogude
je postici ustede prikazane u tablicama.

1.529 KM 764 KM

Godisnje ustede: 7841 840 m®
2,03t (0, 1,60 10,

Investicija (za 14 radijatora) 800 KM 800 KM
Rok povrata investicije: 0,5 god 1,0 god
Zivotni vijek EE mjere 15 godina 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 22.935KM 11.460 KM

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/
m? elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.
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VISEZONSKA REGULACIJA SISTEMA GRIJANJA
Ustede od oko 40 % je moguce postici instalacijom viSezonske termicke
regulacije.

U visezonskom sistemu koriste se kontrolni ventili s termoelektri¢nim
izvrnim elementima. Pored toga koriste se i elementi okupiranosti
prostora kao kalkulacijski parametar za apliciranje rasporeda rada u
zonskom kontroleru.

U nadem primjeru, kuca je podijeljena na 7 zona.

11201 1.092 KM

Godignje ustede: 6.200Kn 1200 m?
2,91tC0, 2,28 (0,

Investicija (za 14 radijatora) 6.500 KM 6.500 KM
Rok povrata investicije: 3,0 god 3,0 god
Tivotni vijek EE mjere 15 godina 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 32.760 KM 16.380 KM

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: loz ulje 1,95 KM/I, prirodni plin 0,91 KM/
m? elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i 0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

INTELIGENTNA RASVJETA

Instalacijom digitalne inteligentne rasvjete sa Stednim sijalicama
u porodi¢noj kuci od 150 m*> moguce je postici ustedu od oko 65 %
u odnosu na tradicionalnu rasvjetu. Ocekivana godidnja potroSnja
energije predmetne kuce za rasvjetu je priblizno 1.726 kWh, tj. 243 KM
uz pretpostavku da je snaga rasvjete cca 1.886 W. Financijski mjera je
prikazana u tablici:

Elektricna energija: SARAJEVO BANJA LUKA

1.122 kWh 1.122 kWh
Godisnje ustede 158 KM 136 KM

0,84 tC0, 0,84 10,
Investicija 3.000 KM 3.000 KM
Rok povrata investicije 18,9 god 22,0 god
Zivotni vijek EE mjere 15 godina 15 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 3.950 KM 3.400 KM

Cijene energenata na dan 20.08.2011. godine: elektri¢na energija 0,141 KM/kWh (SA) i
0,121 KM/kWh (BL), sa PDV-om.

Primjetno je da inteligentna rasvjeta ima vrlo dugacki rok povrata,
no potrebno je uzeti u obzir rast cijena energije, te smanjenje cijene
rasvjetnih tijela, pored toga cijena same instalacije je niza od cijene

klasi¢ne instalacije.
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EKO SAVJETI

Reciklirajte! Energija koja se trosi na proizvodnju i pakiranje,
kao i metan koji nastaje na odlagalistima uslijed razgradnje otpada
doprinose emisijama gasova staklene baste — oko pola tone godisnje
po osobi. Recikliranje stedi energiju i Cuva nase prirodne resurse. Za
proizvodnju koja umjesto novih koristi reciklirane materijale, koristi se
manje energije, Sto znaci manje fosilnih goriva, a kao posljedica toga
emitira se i manje gasova staklene baste u atmosferu.

Sortirajte otpad :

OdlaZite papir u za to predvidene kontejnere i odlagalista.

Odlazite staklenu ambalaZu u za to predvidena mjesta ukoliko je ne
moZete vratiti u trgovinu.

Odlazite plasticnu ambalaZu u posebne kontejnere ukoliko je ne moZete
vratiti u trgovinu.

Otpadne gume ne bacajte u okolis nego ih predajte ovlastenom sakupljacu
jer se njihovom reciklazom mogu dobiti novi proizvodi, a mogu se koristiti
i kao energent u industriji.

Otpadna jestiva i maziva ulja moZete predati ovlastenom sakupljacu kako
bi se iskoristile kao sirovina u proizvodnji biodizela.

Pocnite koristiti biorazgradive ili platnene vrecice.

Kupujte veca pakiranja! Za proizvodnju jedne boce od 1,5 litre potrodi se
manje energije nego za 3 boce od 0,5 litre. Takode, proizvodi se i manje
otpada.

CNeitd G0

Koristite manje papira! Ispis pisacem, fotokopiranje i faksiranje trose
energiju. Ce3ce koristite elektronsku postu — brze je, jeftinije i zdravije za
Zivotnu sredinu. Takode, koristite reciklirani papir kad god je to moguce.




KAKO UPRAVLJATIVODOM?



Kod pranja suda ne pustajte vodu da stalno tece. Radije napunite sudoper
ili odgovarajucu posudu u kojoj cete sude oprati.

Ako perete sude rucno trosite i do 80% vise vode nego perilica suda.

Natopite prljavo sude prije pranja umjesto da tvrdokorne necistoce
perete pod mlazom vode.

Skratite vrijeme tusiranja ispod 5 minuta.

Tusirajte se umjesto da se kupate u kadi — potrositi ¢ete i do 50 % manje
energije i manje vode.

Dok perete zube zatvorite vodu jer tako moZete ustedjetii do 5 litara vode
po 0sobi dnevno.

Pri pranju ruku ne dozvolite da voda cijelo vrijeme curi. Na ovaj se nacin
moze ustedjeti i do 10 litara vode po osobi dnevno.

Stavite s vremena na vrijeme boju za hranu u svoj vodokotli¢. Ukoliko je
primijetite u WC Skoljci, vodokotli¢ ima gubitke. Utvrdite i uklonite uzrok
curenja.

Odredite samo jednu ¢asu dnevno za svakog ¢lana porodice iz koje Ce piti
vodu. To ¢e reducirati broj koristenja perilice suda.

Zatvorite vodu kada Samponirate kosu.
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Zatvorite vodu dok se brijete.

Ljeti Cuvajte boce s vodom u hladnjaku umjesto da otvarate slavinu i
pustate da voda tece da bi bila hladniija.

Automobil perite u profesionalnoj praonici, a ne sami.

Ako vec i zelite prati automobil u svom dvoristu, Cinite to na travi. Tako
Cete istovremeno zalijevati travnjak.

Ako imate individualni vodomjer redovno ga bazdarite te zapisujte i
analizirajte mjesecnu i tjednu potro3nju vode u va3em domacinstvu.

Ako provjeravate curenje ili kapanje kucnih instalacija, a imate vrt i
okucnicu, ne zaboravite provjeriti i vanjske instalacije (slavine, pipe,
crijevai slicno).

Utvrdite i zapamtite lokaciju glavnog ventila kojim zatvarate vodu u
dijelom stanu ili kudi. Tako Cete ustedjeti stotine litara vode i sprijeciti
vecu Stetu na pokudstvu ako dode do puknuca cijevi.

Ako imate fontanu ugradite sistem recirkulacije vode.

Izolirajte dovodne cijevi tople vode. Tako $tedite i energiju potrebnu za
zagrijavanje, a pri istjecanju je potrebno manje vremena (time i manje
vode) da iz pipe pocne teci topla voda.

Odmah nazovite komunalno poduzece ako na javnim povriinama
primjetite istjecanje vode na hidrantima, puknutim cjevovodima ili

slicno.
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Zalijevajte travnjak samo kada je to potrebno.

Koristite rasprsivace prilikom zalijevanja vecih povrsina trave.

U vas vrt sadite biljke koje ne trebaju puno vode za svoj rast

Ukoliko imate porodi¢nu kucu prikupljajte kisnicu koju cete koristiti za
zalijevanje cvijeca, pranje autaisl...

U podrucjima s tvrdom vodom (veci dio Bosne i Hercegovine) kamenac
uzrokuje povecane troskove za energijom, finanancijske gubitke
(o3tecenje vodovodne instalacije uslijed kalcifikacije, troskove ciscenja od
naslaga kamenca, povecana potrosnja Sampona i deterdZenta, troskove
za sol za omeksavanje vode u perilicama suda i rublja) te povecanu
potro$nju vode.

Naslaga kamenca od 1 mm na izmjenjivacu topline ili bojleru
moze smanijiti efikasnost uredaja za 10 %.

1z tog razloga vodu je potrebno omek3avati. Na trziStu je moguce nadi
uredaje za omeksavanje koji rade na principu kemijskog tretiranja vode
tzv. ionski omekSivaci vode i omeksivace koji rade na principu izazivanja
fizikalnih promjena u vodi tzv. elektromagnetni omeksivaci vode.
Uredaji za omeksavanje odabiru se prema protoku vode u domacinstvu i
tretiraju svu vodu u ku¢noj vodovodnoj instalaciji.

Zamijenite brtve na svojim slavinama koje kaplju. Jednostavno je i
jeftino. Ukoliko slavina kaplje brzinom od jedne kapi u sekundi, dnevni
gubici su 6,5 I/danu, a godisnji iznose oko 6000 | vode. Cijena gumice za
brtvljenje je samo 1 KM.

EE mjera: Zamjena brtvi na jednom ventilu (kapanje 1 kap/s)

7,32KM

Zivoti vijek EE mjere
22KM

Uz cijenu vode i odvodnje u iznosu od 1,22 KM/m?na dan 20.08.2011. god u Sarajevu.
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Instalirajte posebne rucice tuSa s unutarnjom aeracijom. Lako se
instaliraju, a ustede su znacajne. Rucica tusa ima posebne unutarnje
mlaznice koje daleko bolje rasporeduju vodu unutar mlaza i na taj nacin
Stede vodu.

EE mjera: Ugradnja posebne rucice tusa s
aeracijom, proticanje 7 lit/s

Godisnja usteda 50 KM

po jednom korisniku

100 KM
Rok povrata investicije 2 godine

Livotni vijek EE mjere 5godina
Ustede u Zivotnom vijeku 250 KM

GodiSnja usteda vode s uporabom posebne rucice tusa s aeracijom i uz
skracenje prosjecnog vremena tusiranja s 9 na 7 minuta iznosi cca 41.000 .

Ugradite perlatore (aeratore) na sve vase slavine. Smanjenje potro3nje
tople vode mozete postici i ako ugradite perlatore na slavinama koji ce
omoguciti da trosite manju kolicinu vode. Ugraduje se navrtanjem na
navoj slavine. Cijena perlatora je oko 2 KM.

Efnlnj:;::i'l(ll?radnja perlatora na T——

1135 M
2K
Znjesec
5 goding

Ustede u Zivotnom vijeku 56,75 KM

Godisnja usteda vode na jednom umivaoniku s perlatorom (aeratorom)
po osobi iznosi cca 9.300 1.

Ugradite regulator tlaka za kucne vodovodne instalacije.
Regulacija tlaka vazna je za preventivnu zastitu cjevovoda od pojave
puknuca aliima ucinak i na manju potro3nju vode (od 5 do 15%).

EE mjera: Ugradnja regulatora pritiska _

Godisnje ustede 40 KM

Investicija (regulator, manometar, ventili, ugradnja) 150 KM

Rok povrata investicije 3,8 godina
Zivotni vijek EE mjere - prosjek
Ustede u Zivotnom vijeku 280 KM

Potrosnja za cetveroclanu porodicu (prosjecna potrosnja 150 l/osobi/dan) uz ustede od 15%. Uz cijenu

vode i odvodnje u iznosu od 1,22 KM/m®na dan 20.08.2011. god u Sarajevu.
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Ugradnjom individualnih vodomjera podjelom potro3nje vode prema
stvarnoj povrsini postizu se znacajne ustede od 20 - 40%, jer svako placa
svoj racun, te vodi brigu o stanju slavina, vodokotlica i mijenja svoje
navike jer smanjena potro3nja vode, rezultira manjim ratunima.

EE mjera: Ugradnja obracunskih vodomjera -
GodiSnje ustede 80,15 KM
Investicija (maksimalno) 1.000 KM

Rok povrata investicije
Zivotni vijek EE mjere 10 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 801,5 KM

Za zgradu sa 5 stanova (ugradenih vodomjera), prosjecne troclane porodice (prosjecna potrosnja 150
I/osobi/dan) uz ustede od 20%. Uz cijenu vode i odvodnje u iznosu od 1,22 KM/m*na dan 20.08.2011.
god u Sarajevu.

Instalirajte Stedljive vodokotlice koji mogu zalijevati WC $koljku sa 5 |
umjesto 9 ili 10 litara. Ovo ucinite svakako ako je Vas vodokotli¢ stariji
0d 1993. godine.

| EEmjera:Zamjenavodokotia | |

Za prosjecnu cetveroclanu porodicu (prosjecna potrosnja 40 l/osobi/dan za ispiranje WC). Uz cijenu
vode i odvodnje u iznosu od 1,22 KM/m’ na dan 20.08.2011. god u Sarajevu.

Zamijenite perilicu rublja stariju od 10 godina jer je ona uzrok 1/4 ukupne
potrosnje vode u domacinstvu. Moderne perilice rublja trose 35-50%
manje vode od perilica starih 10 godina i vise.

EE mjera: Zamjena perilice rublja _
GodiSnje ustede 38 KM na vodii 10,5 KM na struji
B50KM

Rok povrata investicije 17,5 godina
Zivotni vijek EE mjere 11 godina
Ustede u Zivotnom vijeku 533,5 KM
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Ako rasipate vodu u isto vrijeme rasipate i energiju. Pumpe gradskog
vodovoda pokrecu se motorima koji tro3e elektricnu energiju.

Svaki dan ucinite nesto ¢ime Stedite vodu. lako je usteda
mozda mala, svaka ustedena litra je vrijedna!

Jedna kap u sekundi Za minutu 0,0035
Za sat 0,21
0--0 2
| | 6 Zadan 51 0,006
Za mjesec 157 0,17
A A Zagodinu
1880 2,07
Dvije kapi u sekundi Za minutu 0,0115
o--0 A Za sat 0,7
| | ) Zadan 17 0,02
AR O Za mjesec 510 0,56
Za godinu 6115 6,73
Kontinuirano kapanje Za minutu 0,075
-0 A Za sat 4,54
| é Zadan 1085 0,12
A A é Za mjesec 3292 3,62
o Za godinu 39504 43,45
Debljina mlaza 1,5 mm Za minutu 0,26
Za sat 15,8
o-0 y
| | / 1 Zadan 380 0,42
Zamjesec 11517 12,67
AA Za godinu 138 200 152,02
Debljina mlaza 3 mm Za minutu 0,83
Za sat 50
°'| |'°/ ; Zadan 1180 13
Za mjesec 35625 39,19
AA Za godinu 427550 47031
Debljina mlaza 5 mm Za minutu 1,35
o--O , Zasat 81,5
| |/ Zadan 1955 2,15
AA Za mjesec 59292 65,22
Za godinu 711500 782,65

ZAPAMTITE: Ako Stedite energiju smanijit cete troskove, au
isto vrijeme cete doprinijeti smanjenju emisija staklenickih
plinova u atmosferu.
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