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ITPABUJIHUK O XPAHMU 3A IOCEBHE MEJUIIUHCKE IIOTPEBE

Bama Jlyka, janyap 2018. roqune



Ha ocnoBy unana 38. ctaB 6. 3akona o xpanu (,,CimyxOeHu riacHuUK PemnyOiumke
Cpncke®, 6poj 19/17), unana 82. craB 2. 3akoHa 0 pemyoaudkoj ynpasu (,,CIy>KOSHH TITacCHHK
Penry6iuke Cpncke®, Op. 118/08, 11/09, 74/10, 86/10, 24/12, 121/12, 15/16 u 57/16), munucrap
3/IpaBjba W COIMjaJIHE 3alITHTE, y3 MPUOAB/BEHO MUILBEEHE MUHUCTAPCTBA TOJHONPHUBPEIIE,
IymMapcTBa U BojonpuBpene, 25. janyapa 2018. rogune, noHocu

ITPABUJIHUK
O XPAHU 3A ITOCEBHE MEJIMIMHCKE ITOTPEBE

Yan 1.
OBHUM MPaBWIHUKOM TPOIHUCY]y C€ YCIOBH Koje Tpeba Ja MCIymaBa XpaHa 3a IoceOHe
MEJUIIUHCKE OTpede pajii CTaBJbarkbha Ha TPHKUIITE.

Unan 2.
[Tojenunu u3pasu ynotpuje0/beHN y OBOM MPaBUIIHUKY UMAjy cibeniehe 3HaueHme:
1) nojenuan cy mjena miaaha ox 12 mjecery,
2) WMana Jjena cy ajena oj roAuHy JaHa 0 TP FOJHHE,
3) xpana 3a moceOHEe METUIMHCKE TOTpeOe je Kareropwja XpaHe 3a IOceOHe
npexpambene norpede Koja je moceOHO MpHUIpeMIbeHa WK je MOCEOHOT cacTaBa U HaMHjeHheHa
j€ 3a qujeTalHy UCXpaHy MallyjeHaTa Mo 1 HaJI30pOM JOKTOpa MEIUIINHE.

Unan 3.

Xpana 3a moceOHE MEIUIIMHCKE MOTpede je HamHjermeHa 3a MOTIYHY WU JjeTMMUYHY
UCXpaHy TalMjeHaTa ca OTPaHWYeHOM, ociabibeHoM miu nopemehenom moryhnomhy yHoca,
npobaBe, arcopriyje, MeTaboyiu3Ma WM U3IydrBama yoOHUYajeHe XpaHEe, HEKHX XPaHJbHBHUX
Marepuja Koje Ta XpaHa CaJpXH WIM MeTadoJHnTa W 3a HCXpaHy MalyjeHara ca MOCeOHUM
MEIUIIMHCKUM 3aXTjeBUMa KOjU C€ HE MOTY 33J0BOJHUTH MOIU(UKALN]OM XpaHe YyoOHWdajeHOT
cacTaBa, XpaHOM 3a MoceOHe mpexpaMOeHe oTpede WM BUXOBOM KOMOWHAIIH]OM.

Unan 4.

(1) Xpana 3a mocebHe MeTUITMHCKE TOTPebe pa3BpcTaBa ce y cibeaehe kateropwje:

1) xpaHa koja y MOTIYHOCTH 3a/0BOJbaBa IpexpaMmOcHe MMoTpede ca CTaHIapIHHM
XpaHJBMBHM CacTaBOM M KOja, aKO C€ KOPHUCTH ce Mpema yINyTCTBY Mpou3Bohada, Moxxke OUTH
JEIUHU U3BOP XpaHe 3a JIMla KOjuMa je 1 HaMHUJeHhEeHa,

2) XpaHa KoOja y TMOTIYHOCTH 3aJ0BOJbaBa IpexpamOcHe moTpede ca MoceOHO
MpuIaroheHnuM cacTaBOM XpaHJbMBHX MaTepuja M To crnenuduuHo 3a onapeheHy Oorect,
nopemehaj MM MEIUIIMHCKO CTame U KOja, aKo ce KOPUCTH ce MpeMa yHyTCTBY Ipou3Bohaua,
MO’Ke OMTH JeTUHU U3BOP XpaHe 3a JIMla KOjuMa je HaMH]jeHhEeHa,

3) xpaHa Koja y HOTIYHOCTH HE 3a/I0BOJbaBa MpexpaMOeHe NOTpede y OTHOCY Ha XPAamUBE
BPHjETHOCTH Ca CTaHIApIHUM WM Tpuiaro)eHUM cacTaBOM XpaHJBMBHX MaTepuja U TO
cneunuyHuM 3a onpeheny Oonect, nopemehaj MM METUIIMHCKO CTabe U KOja HUje pUMjepeHa
3a ynoTpeOy Kao jeJMHU U3BOP XpaHe 3a JIMIa KOJUMa j€ HaMH]eHheHa.

(2) Xpana u3 craBa 1. T. 1) u 2) oBor wiaHa MOXe ce Takol)e KOPUCTUTH Kao JjeTMMUYHA
3aMjeHa WM Kao JIOMyHa UCXpaHu OOJIECHUKA.



Unaw 5.

(1) Xpana 3a moceOHe MEIUIIMHCKE MOTPeOE Koja ce CTaBJba HA TPXKHINTE Tpeba Ja, mopen
yCIIOBa MPOIMCAHUX OBHM IPABHIIHUKOM, UCIYHaBa U OCTaJe YCIOBE YTBpheHE mporucuma o
XpaHu.

(2) Xpana 3a moceOHe MEAMIIMHCKE MOTPeOC MOXKE Ce CTaB/baTH Yy MPOMET Camo y

OpPUI'MHAJIHOM IIaKOBAIbYy.

Unan 6.

(1) CacraB xpane 3a moceOHe MeTUIMHCKE MOTpebe Tpeba ma Oyae GasupaH Ha YBPCTUM
MEJUIUHCKUM U HYTPUITHOHUCTHYKUAM TPUHIMITAMA.

(2) Ynorpeba oBe xpaHe, y CKIaay ca yIyTCTBHMa mpom3Bohaya, Tpeba ga Oyme CUTypHa,
KOPHCHA U [[jeJIOTBOPHA y UCIYHaBamky MOCCOHUX MpexpaMOCHHX MoTpeda JUia KojuMa je |
HaMH]jCHEHA, Y CKIIAJIy ca ONMITenpruxBaheHUM HaydYHUM Ca3HambUMA.

(3) Xpana 3a moceOHe MeAMIIMHCKE TTOTpeOe Tpeba ja 3a/10BOJbaBa YCIOBE cacTaBa KOjU Cy
HaBesieHu y [Ipuory 1. oBOTr MpaBUIIHUKA KOJH YHHH H-ETOB CACTABHH JIHO.

Ynan 7.
(1) V xpany 3a noceOHe MEAMIIMHCKE MOTpede MOry ce J0AaBaTH CYICTAHIE M HUXOBH
XeMUjCKH 00uIy HaBeaeH! y [Ipusory 2. oBOT IpaBUIIHUKA KOJU YMHU HETOB CACTaBHU JIHO.
(2) 3a nojenune cyrcraHiie U3 cTaBa 1. OBOT YjaHa, KOje Ce KOPUCTE Y MPHU3BOIBH XpaHe 3a
noceOHE MEOUIIMHCKE TMOTpede, NpUMjelyjy Cc€ KPUTepUjyMH 4YHCTOhe MpomHcaHu
(dhapmakoriejoM u/Wim MoceOHUM TIPOITUCHMA O XpaHH.

Unan 8.
Ha3uB mox kojuMm ce XpaHa 3a moceOHe MEIHMIIMHCKE MOTpeOe CTaBJba HA TPXKHILTE je
»XpaHa 3a moceOHe MeIUIIMHCKE TOTpede*.

Ynan 9.

Jleknapanyja XpaHe 3a IoceOHe MeIMIMHCKE NOoTpede, Mopes 3axTjeBa HABEIACHUX Y
moceOHOM MpOIUCY O MpyXamy HH(OpManMja moTpomraynma, Tpeda Ja caapku U cibenehe
MOJIaTKe:

1) pacrnonokuBa WM HCKOPHCTHBA €HEpreTcka BpujeaHocT n3pakena y kJ u kcal u cagpikaj
OjenaHYeBUHA, YIIbEHUX XUIpaTa U MACTH, U3paxkeH y Opojuanom ooOnuky Ha 100 g wm 100 ml
MPOM3BO/Ia KOjU ce Hayiasu y mpomeTy u mnpema motpedbu Ha 100 g wim 100 ml rorosor
MIPOU3BO/Ia MPHUIPEMIBEHOT Yy CKJIaly ca yIyTCTBMMa Ipou3Bohada, MpH 4emy ce OB IMOJAIH
MOTY JIOJaTHO TPHKa3aTH U MO OOPOKY WJIM IO TMOPIHjH, MOJ YCIOBOM Jia j€ Ha JeKJIapaiuju
Ha3zHaueH Opoj oOpoka caapKaHUX Y MMaKOBamY,

2) TpocjevHa KOJMYMHA CBAaKe MHUHEpPAIHE CYICTAHIIE W CBAKOT BHTAMHHA HPUCYTHUX Y
npou3Boay HaBezieHux y [lpusory 1. oBor nmpaBuiHNKa U3paxeHa y Opojuanom o6auky Ha 100 g
wim 100 ml npousBoma koju ce Hamasu y mpomery W mpema morpeou Ha 100 g wam 100 ml
TOTOBOT MPOM3BOJIa MPHUIPEMIBEHOT y CKJIaly € YIHYTCTBHMa IpOM3BOhaya, MpU 4yeMy ce OBH
MoJalli MOTY JIOJIATHO TPHKA3aTH W 1O OOpOKY WJIHM IO TIOPIHWjH, TOJA YCIOBOM Ja je Ha
JIeKJIapaliju Ha3HadeH Opoj 0OpoKa cajipskaHUX y MaKoBamwY,

3) mocebaH cajapikaj cacTaBHUX JHjejoBa OjeaHYCBUHA, YIJbEHUX XHApaTa ¥ MacTH W/vin
JpYyTUX XpaHJbUBUX MaTepuja M HHMXOBHX CacTOjaka 4dje je JAEKJIapHucame HEONMXOJHO 3a
NpaBUIIHY TIPUMjEHY IPOHU3BO/IA, U3paxkeH y OpojuanoM o6muky Ha 100 g nim 100 ml mpoussomaa



KOjU ce Hamasu y mpomeTy W mnpema motpebu Ha 100 g wiuum 100 ml roroor mpowmssoaa
MIPUTIPEMJBEHOT y CKJIa/ly ca YIYTCTBHMA IIPOM3BOhaya, mpy YeMy ce OBHU IOJAIU MOTY AOAATHO
MpUKa3aTd U MO OOPOKY WIJIM IO TOPLHjH, TIOJI YCIOBOM Jia j€ Ha JeKJIapalldju Ha3HaueH Opoj
00poKa cagpKaHUX Y MTaKOBamby,

4) momatak 0 OCMOJIAJIMTETY HIIK OCMOJIAPUTETY MTPOU3BO/A I Ije je To oaroBapajyhe,

5) momaTak o MOpHUjeKIy M TPUPOAM OjesaHdYeBMHA W/WIW XHIpoiM3ara OjeaHvYeBHHA
callp’KaHUX y TIPOHU3BOTY.

Ynan 10.

(1) Xpana 3a moceOHe MeAMIMHCKE MOTpede ce O3HayaBa TAaKo Ja CaApku H ciberehe
MOJIATKE, UCTIPE]] KOjUX Ce Hala3 HaBOI: ,,BakHO yro3opeme*:

1) ynosopeme aa ce mpou3BOA MOpa KOPUCTUTH TO]] HAJ30POM JOKTOPA MEIUIIMHE,

2) ymo3opeme 0 TOME Ja JIM je MPOU3BOJ MPHUKIANaH 3a ymoTpedy Kao jeJAWHH H3BOP
MCXpaHe 3a JINIA KOjuMa je HAMH]CHCH,

3) ymo3opeme Aa je MpOM3BOJ HAMHjEHeH 3a onapeljeHy cTapocHy TIpymy, Tjje je To
onroapajyhe,

4) ymo3opemwe, riaje je TO MoTpeOHO, Ja MPOU3BOJI MOXE MPOY3POKOBATH 3IPABCTBEHE
mpo0OyieMe ako ra y3umajy Juia Koja HeMajy o0oJbeme, mopeMehaj WM MEIUIIMHCKA CTama 3a
KOja je MpOM3BOJ HAMU]CH-EH.

(2) Ocum mnogaraka u3 craBa 1. OBOT 4WiaHa, XpaHa 3a MoceOHE MEAMIMHCKE MOTpede ce
O3HayaBa TakKo Jla CaJp>H U cJbeaehe moaaTke:

1) wuspas ,,3a aujetanHy UCXpaHy OOJECHHUKA...”, IPU YeMy C€ y Ipa3aH MPOCTOp YIHCYje
Ha3uB 000Jbema, mopemehaja mi MEeIUIIMHCKOT CTamba 3a KOje je MPOU3BOJ] HAMU]CHEH,

2) raje je To moTpedHO, yImo30pemhe Koje ce OJHOCH Ha MoTpebdaH ompes3 Mpu yrnorpedu, Te
KOHTpauHIUKaIHje,

3) omwmc cBojcTaBa W/MiaM OOMIbEXK]ja ca MOCEOHMM HArjaCKOM Ha KOPHCHOCT MPOU3BOJA Y
BE3W ca XpaHJPMBHM MaTepHjaMa Koje cy moBehaHe, cMameHe, YKIOHhECHE WIM Ha HEKH JAPYTH
HAYMH POMH]EI-EHE, T€ YTEMEJFEHOCT YIoTpeOe Mponu3Bo/a,

4) raje je To MOTPeOHO, YIIO30peE 1a MPOM3BO/I HUjE 3a MTAPEHTEPAIHY YIOTPeOy,

5) kama je TOo moTpeOHO, ymyTcTBa 3a oaroBapajyhy mpumpemy, ynotpeOy W UyBame
MPOM3BO/A HAKOH OTBapama YHyTpallkhe amOanaxe.

Unan 11.
OBaj mpaBWJIHUK CTylla Ha CHAary OCMOT JaHa oOJ JaHa o0jaBibHBama y ,,Ciy:xOeHOM
rnacHuKy Peny6nuke Cpricke®.

bpoj: 11/08-052-34/17 MHWHUCTAP
Harym: 25. 01. 2018. roaune
Hparan borpanuh, ap men.



IMPUAJIOT 1.
OCHOBHHU CACTAB XPAHE 3A ITOCEBHE MEJJMITMHCKE IIOTPEBE

[Ipornucanu yciioBu OJHOCE c€ Ha XpaHy KOja ce CTaBJba Ha TPXKUILITE KA0 XpaHa MpUIIpEeMIbeHa
3a ynotpeOy WiH ce mpumpemMa rnpeMa yrnyrcTBy npousBohaya.

1. Xpana HaBezieHa y wiany 4. ctaB 1. Tauka 1) oBOr nmpaBHIIHHKA KOja je MOCEOHO HAMH]CHCHA
3a JI0jeHYa, caJip>kKu BUTAMUHE U MUHEpAJTHE CyICTaHIe Kao mTo je oapeheno y Tadenu 1. oBor
MIPUIIOTA.

2. Xpana HaBeJicHa y wiany 4. ctaB 1. Tauka 2) OBOT MpaBHIIHUKA KOja je MOCeOHO HaMHU]eHheHA
3a JI0jeHYa]] CaJp>Ki BUTAMUHE ¥ MUHEPAJIHE CYIICTaHIIe Kao MmTo je oapeheno y Tabemu 1. oBor
mpwiora, He JaoBojaehw y muTamke HW3MjEHE jeJHE WM BHUIIC THX XPAaHJBUBUX CYICTAHIIH
MOTPEOHMX pajii HaMjeHCKe YIoTpede XpaHe.

3. Hajsehe xonuunHe BATAMUHA U MUHEPATHUX CYIICTAHIIM y XpaHu U3 wiaHa 4. ctaB 1. Tauka 3)
OBOT' TIPAaBWJIHMKA MMOCEOHO HAMHUjEH-EHE 3a J0jeHYa], He CMH]jy INpenasuTH HajBehe Koimmuune
HaBezneHe y Tabenmu 1. oBor mpumiora, He A0BoJehM y NMHUTame M3MjeHE jeAHE WIM BUIIE THX
XpaHJBUBUX CYICTaHIM MMOTPEOHHUX paIy HaMjeHCKe yroTpeOe XpaHe.

4.V ciydajy Kajga TO HUje y CYNPOTHOCTH Ca 3aXTjeBHMa KOje Hajlake HaMJEHCKO KOPULITEHE,
XpaHa 3a moceOHe MEIUIMHCKE MOTpede 3a JojeHuan Tpeba na Oyne y CKIaay ca MmoceOHHM
MPONKCHMA O CA/IPKajy JPYTHX XpamUBUX CYNCTaHIM KOje ce KopucTte 3a (opMmyIlie 3a J0jeHqa]y
1 (opMyJie HAaKOH JI0jeHha.

5. Xpana HaBeneHa y wiany 4. craB 1. Tauka 1) OBOr NMpaBWIIHHMKA, OCHM XpaHe MOCEOHO
HaMMjeEeHEe 3a JI0jeHua], CaJp>Ki BUTAMMHE U MUHEpaJIHE CYICTaHIE Kao IITO j€ HAaBEJIEHO y
TaGenu 2. oBor mpuJora.

6. Xpana HaBeneHa y wiany 4. craB 1. Tauka 2) OBOr NpPaBUJIIHMKA, OCUM XpaHe MOCEOHO
HaMMjeEHe 3a JI0jeHua], CaJp>Ki BUTAMMHE W MHHEpaJIHE CYICTaHIe Kao LITO je oapeheHo y
TabGemun 2. He nmoBoxehw y muTame HM3MjEHE jeJHE WM BUIIE THUX XPAaHJbUBUX CYIICTAHIIH
NoTpeOHUX pajy HaMjeHCKe yroTpede XpaHe.

7. HajBehe xonu4rHe BUTAMHHA M MHHEPATHUX CYIICTAHIM Y XpaHu U3 4iaHa 4. cras 1. tauka 3)
OBOI' NPAaBWJIHMKA, OCHUM XpaHe MOCeOHO HaMHUjE€HEeHEe 3a JI0jJeHuYal, HE CMH]y Mpela3uTu
BpHjeTHOCTH HaBeJieHe y Tabenu 2. oBor mpuiiora, He A0BojehH y NMUTame W3MjEHE jelHe MU
BUIIC THX XPaHJBHUBUX CYICTAHIM MOTPEOHUX paad HAMjEHCKOT KOPHINTEHA IPOM3BOJIA.



Tabera 1. BPUJEAHOCTU BUTAMUHA, MUHEPAJIHUX CYIICTAHLIM N EJIEMEHATA

Y TPATOBUMA vV IJEJOKYIIHOJ HWCXPAHU HAMUIEHLEHOJ] HWCXPAHU
JOJEHUYA 1IN
Buramunu:

Ha 100 kJ Ha 100 kcal

Hajmame HajBuie Hajmame HajBume
Butamun A (ng | 14 43 60 180
RE — perunon
€KBUBAJICHATA)
Burtamun [T (ug) | 0,25 0,75 1 3
Burtamun K (ug) |1 5 4 20
Buramun I (mg) | 1,9 6 8 25
Tuamus (MQ) 0,01 0,075 0,04 0,3
PubodnaBun 0,014 0,1 0,06 0,45
(mg)
Buramuu b6 0,009 0,075 0,035 0,3
(mg)
Hwuanuna (mg HE | 0,2 0,75 0,8 3
— HUAIWH
€KBUBAJICHATA)
®onna kucenuHa | 1 6 4 25
(H9)
Buramuu b12 0,025 0,12 0,1 0,5
(H9)
ITanToTeHCKA 0,07 0,5 0,3 2
kucennna (Mg)
buotun (ug) 0,4 5 1,5 20
Burtamun E (mg | 0,5/g 0,75 0,5/g 3
a-TE — anda
ToKo(epo BHILIECTPYKO BHIIIECTPYKO
CKBHBAJICHATA) He3zacuheHnx He3acuheHnx

MacHHUX MacHUX

KHCETnHa, KHCENNHa,

M3paXKCHUX Kao M3paXKEHUX Kao

JTUHOJIEUHCKA JUHOJIEUHCKA

KHCEIIMHA, aIu
He Mame o1 0,1
mg Ha
PaCTOIOKUBUX
100 xJ

KHCEIWHA, alu
He Mame of 0,5
mg Ha
PacToNIOKUBUX
100 xJ




MuHepaiHe CyIncTasue:

Ha 100 kJ Ha 100 kcal

Hajmame HajBuie Hajmame HajBume
Hatpujym (mg) 5 14 20 60
Xiop (MQ) 12 29 50 125
Kanujym (mg) 15 35 60 145
Kamujym (mg) 12 60 50 250
dochop (Mg)” 6 22 25 90
Maruesujym (mg) | 1,2 3,6 5 15
XKemeso (MQ) 0,12 0,5 0,5 2
Iunk (MQ) 0,12 0,6 0,5 2,4
Baxkap (uQ) 4,8 29 20 120
Jom (uQ) 1,2 8,4 5 35
Cenen (UQ) 0,25 0,7 3
Masnran (p.g) 0,25 25 1 100
Xpom (UQ) - 2,5 - 10
MomnubneH (1Q) - 2,5 - 10
dayop (MQ) - 0,05 - 0,2

* Oanoc kamujymal/dochopa He cMmuje Outi Mamu o7 1,2 Hutu Behu ox 2.

Tabena 2. BPUJEJJTHOCTU BUTAMUWHA, MUHEPAJIHUX CYIICTAHLIA 1 EJIEMEHATA
Y TPAI'OBUMA V IJEJIOKVIIHOJ UXPAH OCUM XPAHE HAMUWJEILbEHE NCXPAHU

JOJEHYA 1IN
Burtamunu:

Ha 100 kJ Ha 100 kcal

Hajmame HajBuie Hajmame HajBume
Burtamuu A (ug | 8,4 43 35 180
RE — perunon
€KBHMBAJICHATA)
Buramun /I (ug) | 0,12 0,65/0,75" 0,5 2,5/3"
Burtamun K (ug) | 0,85 5 3,5 20
Butamun 1] (mg) | 0,54 5,25 2,25 22
Tuamun (MQ) 0,015 0,12 0,06 0,5
PubodraBun 0,02 0,12 0,08 0,5
(mg)
Buramun b6 (mr) | 0,02 0,12 0,08 0,5
Huamua (mg NE | 0,22 0,75 0,9 3
— HUAIUH
€KBUBAJICHATA)
®domnna xkucennna | 2,5 12,5 10 50




(1)

Buramusn b12 0,017 0,17 0,07 0,7
(H9)
[TarTOoTEHCKA 0,035 0,35 0,15 15
kucenuna (g)
buotun (ug) 0,18 1,8 0,75 75
Buramun E (mg | 0,5/g 0,75 0,5/g 3
o-TE — anda
TOKO(epot BHUIIIECTPYKO BUIIIECTPYKO
CKBUBAJICHATA) He3acuheHnx He3acuheHnx

MaCHHX MacHUX

KHCEJIMHA, KHCEJIMHA,

U3paKEHUX Kao U3PAKEHHUX KA0

JMHOJICHHCKA JIMHOJICMHCKA

KHCEJIMHA, ajTH KUCEIIMHA, aJIH

He Mame o 0,1 He Mame o1 0,5

mg Ha mg Ha

PacIoIOKUBUX PacIoIOKUBUX

100 xJ 100 xJ
* 3a Mpou3BOIc HAMH]CHEHE JjeIN Y 100U O] TOJUHY JIaHa JI0 JIeCET TOInHA
MuHepaliHe CyrcTaHIe

Ha 100 kJ Ha 100 kcal
Hajmame Hajsume Hajmame Hajsume

Harpujym (mQ) 7,2 42 30 175
Xiop (Mg) 7,2 42 30 175
Kanujym (mg) 19 70 80 295
Kammujym (mg) 8,4/12" 42/60" 35/50" 175/250"
dochop (Mg) 7,2 19 30 80
Marnesujym (mg) | 1,8 6 7,5 25
XKemeso (MQ) 0,12 0,5 0,5 2
I{unk (MQ) 0,12 0,36 0,5 1,5
bakap (1Q) 15 125 60 500
Jom (nQ) 1,55 8,4 6,5 35
Cenen (UQ) 0,6 2,5 2,5 10
Masnran (pg) 0,012 0,12 0,05 0,5
Xpom (Ug) 0,3 3,6 1,25 15
Monubaen (UQg) 0,72 4,3 3,5 18
dyop (MQ) - 0,05 - 0,2




a IPOU3BOJE HaMHU]EHEHE AjelH Y J00M O TOANHY JaHa 0 AECET IOqMNHA.
*3amp | ajenu y 100 y

IPUJIOT 2.

CVIICTAHLE KOJE CE MOTI'Y JIOAATH XPAHU 3A IIOCEBHE MEJJUIITMHCKE
IIOTPEBE

Cyrncranna XpaHa 3a
noceOHe
MEAUIIMHCKE
norpede

Buramunn

BUTAMUH A

PETHHOI

PCTUHMWIIALCTAT

PECTHUHMWII-TIAJIMHUTAT

X[ X|X|X

OeTa KapoTeH

BUTAMUH [

X

eprokaniudepon

X

XOJICKATIHPEPOIT

BUTAMUH E

D-anda Tokodepon

DL-anda Toxodepon

D-anda Tokodepun anerar

DL-anda toxodepui anerat

X |X|X|[X]|X

D-anda TOKO(EepU
CYKLIMHATHA KUCEJIMHA

D-anga ToKO(epui | X
nonuetwieH  rimkon-1000
cyknuuat (TPGS)

BUTAMMUH K

(bUII0XUHOH X
(puTOMEHaaMOH)

MCHaXI/IHOHl X

BUTAMMUH [0

L-ackopOMHCKa KHCEIHHA X

1 MeHax1HOH Koju ce YrnaBHOM jaB/ba Kao MEHaXMHOH — 7 1 Y Matb0j Mjepu Kao MEHaXMHOH — 6.



HaTpHujym-L-ackopOaT X
Kanujym-L-ackopbar X
KaymjyM-L-ackopbar X
L-ackopOmii-6-mammurar X
TUAMUH
THAMHUH-XUJIPOXJIOPU ], X
THAaMUH-MOHOHUTPAT X
PUBO®JIABUH

pubodnaBuH X
HaTpujyM pubodmaBuH-5'- | X
docdar

HUAILINH

HMKOTHHCKA KMCCJIIMHA X
HUKOTHHAMM/T X
BUTAMUH b6
NUPHUIOKCHUH-XUJAPOXJIOpHUA | X
MUPUAOKCUH-5'-(hocdar X
MUPHUIOKCHUH-TUTTAIMUTAT X
OOJIAT

(dhonHa KHUCeTHa X
(ITrepounmoHoOrTyTaMUHCKA
KHCEJIMHA)
Kajauujym-L-merundonar X
BUTAMUH b12
1[MaHOKOOAIaMUH X
XUAPOKCUKOOATAMUH X
BMOTUH

D-6uotun X
ITAHTOTEHCKA
KHMCEJIMHA
Kajauujym-D-nanrorenat X
HaTpujyM-D-nanTorenar X
JIEKCIIAaHTEHOT X
Munepanu

KAJIMIYM




KaJInjyM-OnKapOoHaT

KaJIijyM-KapOoHat

KaJIN] YM-XJIOPHU]T

KaJIU] yM-ITUTpaT

KaJIM]yM-TJIYKOHAT

KaJij yM-Timnepodocdar

KaJIMjyM-JIaKTatT

KaJIN] yM-XUAPOKCHU T

KaJIFjyMOBE COJIH
oprodochopHEe KUCETUHE

XX |X|X|[X[X]|X|X]|X

MarHe3ujyM-KaJiijyM
UTpAaT

KAJIWIYM

KaJI1jyM-KapOoHat

KaJIIH] yM-XJIOPU

X

KaJILI1] YMOBE COJIH
JIMMYHCKE KHCEJIMHE

X

KaJII[1]yM-TJIYKOHAT

Kaujym-rimnepodocdar

KaJIIIH] yM-JIaKTaT

KaJII1jyMOBE COJIH
oprodochopHe KHCeTHE

X[ X|X|X

KaJII1] yM-XUJIPOKCU]T

KaJIIIM] YMOKCH/T

KaJIMjyM-cyndaT

KaJIIIH] yM-OUCTIINIIMHAT

KaJIIIMjyM-LIUTPAT Majiar

KaJII[1jyM-Majar

KayujyM-L-nmugonar

X | X|X[X|X|X|X

MATHE3UJYM

MarHe3ujymanerar

MarHes3ujym-kapOooHar

MarHe3ujyM-XJIOpUA

MarHe3ujyMoBe COJIU
JMMYHCKE KFCEIHHE

X | X|X|X

MarHe3ujyM-TIyKOHaT

X

MarHes3ujym
rinunepodocdat

MarHes3ujyMoBe COJIN
optodochopHe KHceTnHe

MarHes3ujyM-j1aKTaT

MarHe3ujyM-XHJIPOKCU

MarHe3uj YMOKCHU




MarHesujyMm-cyndar

MarHesujym-L-acnaprar

MarHe3ujyM-OuCTIIMIHAT

Marsesujym-L-nmponar

X | X|X|X

MarHe3ujyM-KaJiijyM
UTpar

XEJBE30

KeJhbe30KapOoHar

KeJbE3onuTpar

KEJHe30 AMOHUJyM-IIUTPAT

KCIJBC30ITTYKOHAT

xKesbezodymapar

HATPHjyM KeJbe3oaudocdar

KCJBC30JIaKTaT

xKespe3ocyndar

KeJbe30 aMoHHjyM-hocdaT

HATPHjyM-)KEJbE30
eTWICHANAMHHTETPA
arterar (EDTA)

X|X|X[X|X|X|[X|X]|X|[X

xespe3oaudocdar
(>xespe3onupodocdar)

€JIEMEHTAPHO JKEJHE30
(penykoBaHO KapOOHHIIOM,
XHPOTCHOM U
€JIEKTPOJIUTUYKH)

JKEJbE300MCTIINIIMHAT

)KeJbe3o-L-mgonar

X

LIHK

[MUHKAIleTaT

IMHK-XJIOPH]T

[IUHK-ITUTPAT

IMUHK-TJTYKOHAT

OHUHK-JIAKTaT

ITUHKOKCH]T

X |X|X|X|X]|X

[MHK-KapOOoHaT

X

LUHK-cyNaT

X

LIUHK-OUCTIIAI[MHAT

BAKAP

Oakap-kapboHaT

Oakap-uuTpar




Oakap-TJIyKOHAT X

Oakap-cyndar X

KOMIUIGKC ~ JIM3MHA  ca | X
O6akpoM

MAHI'AH

MaHTaH-KapOoHaT

MAaHTI'aH-XJIOpHU

MaHT'aH-OUTpaT

MAaHI'aH-TJIYKOHAT

MaHTaH-TImiepodocdar

X | X|X|X|[X]|X

MaHraH-cyngar

DJIYOP

X

Kanujym-ayopun

HaTpHjyM-GIIyopH X

CEJIEH

HaTpHUjyM-CeJIeHaT X

HATpHUjyM XUAPOTEH- | X
CEJICHUT

HaTpHUjyM-CEJICHUT X

celleHoM oborahenu X
KBaCIIU?

XPOM

xpoM(l11)-xmopun u meros | X

XeKcaxuapar
xpoMm(ll)-cyndar u meros | X
XeKcaxuapar

XPOM-TTUKOJIMHAT X
MOJIMBAEH
aMOHH]YM-MOJIHOaT X
HaTpHjyM-MoauOaat X
JOA

KaJIuj yM-]OAU T X
KaJIMjyM-joiaT X

2 Cenenom oboraheH KBacly IPOM3BEIEHN U3 KYJITYPE y IPUCYCTBY HATPH]yM-CEJIEHUTA KA0 U3BOPA CeJleHa
cajip)ke, y CyIIeHOM OOJIMKY, Y KOjeM Ce CTaBJbajy Ha TPXKHUIITE, caapxke Hajeuie 2,5 mg Se/g. [IpeoBnanasajyha
BpCTa OPraHCKOT CeJIeHa Koja je IMPHCyTHa y KBacily je ceneHMeTHoHuH (u3mely 60% u 85% on ykymHO
€KCTPaxoBaHOT celieHa Y Mpon3Boy). Caspxkaj OCTAINX OPTAaHCKHX jeIUbEha CeIeHa YKIbYyUyjyhu ceNeHITUCTEnH
He cMuje npena3uTt 10% yKymHO eKcTpaxoBaHOT ceneHa. HIBO HEOpraHCKOT celieHa y IpaBuily He CMUje
npenasuTy 1% yKyImHO eKCTPaXOBaHOT CelieHa.



HaTPHU]yM-JOJTH]T X

X

HaTpHUjyM-joaar

HATPUIYM

HaTpHUjyM-OukapOoHaT

HaTpHjyM-KapOoHaT

HATPHj yM-XJIOPH]L

HaTPH]yM-IIUTPAT

HATPHUjyM-TIYKOHAT

HATPU]yM-JIaKTaT

HATPU]YM-XHUIPOKCH]T

X[X|X|X|[X|X]|X|X

HATPHjyMOBE COJIU
oprodochopHE KUCETUHE

BOP

HaTpHUjyM-0opat X

X

OOpHa-KHCEIMHA

AMHHOKHCEIHHE®

L-anmanuu

L-apruaux

L-acnaparHHCKa KHCCIINHA

L-uutpynun

L-uncrenn

UCTUH

L-xuctuanna

L-r JIyTaMHUHCKa KHCCJINHA

L-rnmyramMuH

TJIALAH

L-u3oneynun

L-neyuun

L-1u3uu

L-1u3uu auerar

L-MeTHOHNH

L-opHuTHH

L-dpennnananux

L-nposiux

L-TpeoHuH

L-tpuntodan

X|X|X[X|X|X[X|X|X[X|X|X|[X[|[X|X|[X|X|X|X|[X]|X

L-Tupo3un

3 3a aMHHOKHCEIHHE Koje ce yNoTpe6IbaBajy y XpaHH 3a MoceGHe MeUIMHCKe MoTpebe CMHjy ce yHoTpebsbaBaTH, y
MjepH y K0joj je TO IPUMEHJbUBO M HATPHjYMOBE, KaJIHjyMOBE, KaIIlijyMOBE 1 MarHe3ujyMOBE COJIM Ka0 U FHUXOBH
XUIPOXIIOPHIH.



L-sanuu

L-cepun

L-aprunun-L-acnaprar

L-mu3un-L-acnaprar

L-nmu3un-L-rnyramar

N-anernn-L-niucrens

X | X |X|[X]|X]|X

Kapuutus u Taypun

L-xkapHUTHH

L-KapHUTHUH-XUIPOXJIOPU]T

Taypun

L-xapautus-L-tapTpar

X|[X|X|X

Hyxkaeornan

azieHo3nH-5"-(hocopua
kucenuna (AMP)

HaTpujymoBe comu AMP-a

IUTUIMH-5'-MOHO(pOoCchopHa
kucennaa (CMP)

Hatpujymone conu CMP-a

ryaHo3uH-5"-gocdopHa
kucennna (GMP)

natpujymone conu GMP-a

WHO3UH-5'"-pochopHa
kucenuna (IMP)

HaTpujymose conu IMP-a

ypuauH-5"-pochopHa
kucennaa (UMP)

Hatpujymone conmu UMP-a

XO0JIMH M HHO3HUTOJI

XOJIMH

XOJIMH-XJIOpU

XOJIMH-OUTapTpaT

XOJIMH-OUTPAT

MHO3HUTOJI

X | X|X|[X]|X




