PEITYBJIMKA CPIICKA
MMUHHUCTAPCTBO 3/IPAB/bA
N COIUJAJIHE 3ALLITUTE

MMPABUJIHUK
O IIPEPABEHOJ XPAHU HA BA3M JKUTAPUIA 1 JJEYJOJ XPAHM 3A
JOJEHUYA U MAJTY JJELLY

Bbamwa Jlyka, janyap 2018. roqune



Ha ocHoBy umana 38. craB 6. 3akona o xpanu (,,CmyxOenu riacHuk PermyOmnke
Cprcke®, Opoj 19/17) u unana 82. craB 2. 3akoHa o penyOnnukoj ympasu (,,CiyxO6eHn
rnacHuk Pemyboimke Cpricke®, 6p. 118/08, 11/09, 74/10, 86/10, 24/12, 121/12, 15/16 u 57/16),
MUHUCTAp 3ApaBJba WM COLMjaTHE 3alITHTE, y3 NPHOABIHEHO MUILBCHE MHHHCTAPCTBA
MOJLOTIIPUBPEIC, IITYMAPCTBA U BOJOTIpUBpene, 25. janyapa 2018. rogune, 1oHOCH

IMPABUJTHAK
O ITIPEPABEHOJ XPAHM HA BA3M JKUTAPULIA Y JJEYUJOJ XPAHU 3A
JTOJEHYAJT T MAJTY JJEITY

Yirau 1.

OBHM IPaBUIIHHKOM TPOIHKCY]y CE€ YCIOBH KOjH y BE3W Ca CaCTaBOM, O3HAYaBarbeM U
peknamupameM Tpeba Ja mcmymaBa npepaheHa xpaHa Ha 0as3d KUTapulla W Jjedja XpaHa
HaMUjelheHa UCXPaHU 3/IpaBe J0jeHYaIud U Malle Jjene, y ¢ha3u oJBUKaBama O]l 10jemha U Kao
J0JIaTaK UCXPaHH U/WIIK 33 IbUXOBO MOCTEIIEHO HABUKABAhe HA OOMUYHY XpaHy.

Yau 2.

[ojenuan U3pasm ynoTpujed/beHN y OBOM MPABIIIHUKY UMAjy cibenehe 3Hademe:

1) mpepaljena xpaHa Ha 0a3u JKUTapHIA je XpaHa Koja je HaMHjeCHA 33J[0BOJbABADY
noceOHUX mpexpaMOeHuX MmoTpeda 37apaBe J0jeHYaIN MPUITMKOM OJIBUKaBama OJ J0jeHha H
MaJie Jijerie Kao J0JaTak lbUX0BOj UCXPaHH W/WIIHA P BbUXOBOT MOCTEIICHOT puiiarohaBama
yoOH4ajeHoj XpaHu,

2) nmjedja XpaHa je XpaHa Koja je HaMHjerheHa 3a/10BOJbaBarby MOCCOHUX MpeXpaMOeHUX
notpeda 3/1paBe JOjeHYa N MPHUINKOM OJIBUKaBama O] J0jemha W Majie Jjele Kao J0JaTak
IbUXOBO] UCXPaHU W/WUIM PaJy HUXOBOT IOCTENEHOr MpuiarolaBama yoOHUajeHO] XpaHW,
uckJbyuyjyhu npepaheny xpany Ha 0a3u )KUTapHUIla U MIIHJEKO HAMHU]EHEHO MaJjlo] JIjellH,

3) mojenuan cy ajeria miaaha ox 12 mjeceru,

4) mana jjena cy ajera y 1001 oJ jeiHe 10 TpU TONHE,

5) pe3uaye mecTuimIa cy pe3uaye NpOM3Bo/a 3a 3alITUTY OWsba, YKIbYUyjyhu BUXOBE
MeTaboJIMTe U TIPOU3BOJIEC KOJU Cy pe3yJTaT lUXOBOT pacliajama Win peakifje y npepalheHoj
XpaHH Ha 0a3M KHUTapULa U XpaHH 3a Oede.

Yram 3.

[Tpepahena xpana Ha 0a3u kUTapHULa 1UjeNn ce Ha ciberiehe kateropuje:

1) jemHOCTaBHE )KHUTApUIIEC KOje Ce MPUIPEMajy WU CE MOPajy HPUIIPEMHUTH C MIIHjESKOM
WIN APYTUM OJiroBapajyhum xpaHsbuBUM TekyhnHama,

2) >KWTapWIle C JOJATKOM XpaHe Oorare OjeaHUYeBHHAMAa KOje ce MPHUIpPEMajy HIIH Ce
MOpajy MpUIpeMaTH ¢ BOJOM WK APYroM TeKyhMHOM Koja He cajip>ku OjeaHueBHHE,

3) TjecTeHHWHE KOje Ce KOH3YMHpAjy HAaKOH KyBama y KJbydalio] BOAM WIH JIPYTUM
onrosapajyhum rekyhnnama,

4) JBOIEKE M KEKCEe KOjH Ce KOH3yMHUpajy WM JUPEKTHO WU HAKOH YCHUTHaBamba V3
J0J1aTaK Bo/ie, MIIMjeKa WU IpYTUX oArosapajyhux tekyhusa.

Unan 4.
(1) IIpepahena xpana Ha 0a3u KUTapuIla M Jjedja XpaHa 3a AOjeHYa] U Maly Jjery

MPWIMKOM CTaBJbakha Ha TPIKUILTE, TIOPE YCIIOBa IPOMUCAHUX OBUM IPAaBUIHUKOM, Tpeba /1a
UCITYHaBa U OCTalle yCJIOBe YTBpheHe MponrcuMa O XpaHH.



(2) Tlpepahena xpana Ha 0a3u KUTAPHIIA U Jjedja XpaHa 3a J0jeHYas] U Mally Jjeily MOXKe
C€ CTaBJbaTH HA TPXKUILITE CaMO y OPUTHHAIIHOM [1AKOBAY.

Yoan 5.

[Tpepalena xpana Ha 6a3u )KUTApHUIIA U Jjedja XpaHa IPOU3BOE CE OJ1 CacTojaka 3a Koje
je Ha OCHOBY ominTenpuxBalieHMX HaydyHHX YHIHCHHUIIA YTBPHEHO Ja Cy NpUMjepeHH 3a
onpeheny ynorpeOy y UCXpaHU JI0jeHYA U U MaJie JIjetie.

Yran 6.

(1) Mpepahena xpana Ha 0a3u >xuTapuia Tpeba 1a 3aJ0BO/baBa YCIOBE Yy BE3U ca
cacTaBoM Koju cy HaBeneHH y [Ipuory 1. oBOr nMpaBUIHUKA M YMHHU HETOB CACTABHH JIHO.

(2) djeuja xpana 3a10BOJ/baBa YCJIOBE y BE3W ca CacTaBOMa KOjU CY HAaBEIACHU Y
[putory 2. OBOT MPaBUITHUKA ¥ YMHHU HETOB CACTABHH JIHO.

(3) Ykonuko ce mpepahenoj xpanu Ha 6a3u KUTapuila 10/ajy OjeJaHUYCBUHE Y CKIIAIy
ca ycinoBuMa HaBeneHuM y [pusory 1, oHe MOpajy 1a 0AroBapajy 3axtjeBuma 3a peepeHTHE
OjenaHUeBUHE O MHUTalby cacTaBa aMUHOKHCEIMHA HaBeaeHor y [Ipuiory 3. oBOT mpaBUIHHKA
KOjH YMHH HETOB CAaCTaBHH JIHO.

Yan 7.

(1) Ipu mpousBoamu mpepalieHe xpaHe Ha Oa3u KUTApUIla U Jjedje XpaHe, MOTY Ce
JOJIaBaTH CaMO CYIICTaHIE W FUXOBH XEMHUjCKH oOnmmm HaeneHu y [lpwmory 4. oBor
NPaBUJIHUKA KOjU YAHH HETOB CACTaBHH JTUO.

(2) 3a nojeaune cyncraHiie U3 craBa 1. OBOT WiaHa, KOje C€ KOPUCTE Y MPOU3BOIHU
npepalene xpane Ha 0as3u KuUTapulla U Jjedje XpaHe, MPUMjeryjy ce KpUTepujymMu ductohe
npomKcaHd GpapMaKorejoM u/uim moceOHUM TPONUCHMa O XPaHH.

Yrau 8.

(1) Mpepahena xpana Ha 6a3u KUTApHIlA U Jjedja XpaHa HE CAAPKK HUJEAHY CYIICTAHITY
y KOJIMYUHHM Y KOjoj OM yrpo3uiia 3paBibe JOjeHYa N U MaJie Jijele.

(2) Mlpepahena xpana Ha Oa3u >KMTapulla M Jjedja XpaHa HE CaapKH PE3HIye
nojeiMHaYHKUX TecTunuaa y koanunaama usnag 0,01 mg/kg, ocum 3a oHe CyrcTaHie duje Cy
cnenuduyae Konm4ynHe HaBeneHe y [Iputory 5. oBOT MpaBHITHUKA KOJU YHHU HETOB CACTABHU
TTHO.

(3) 3a mpoumsBoamy mpepaljeHe xpaHe Ha 0a3d JKUTapUIlA M Jjedje XpaHe He
ynoTpebsbaBajy ce MOJbONPUBPEIHH MPOU3BOJH KOJU CaAPIKe MECTUIHIE KOjU CYy HaBEACHU Y
[Tpurory 6. oBOr MpaBWITHUKA KOjH YHHH H-ETOB CACTABHH JIHO.

(4) Hectunuan xoju cy HaBenenu y TaGemu 1. [Ipusora 6. oBOT NMpaBHIIHUKA HUCY
ynotpuje0JbeHN aKo HMBO HUXOBOT ocTaTka HHUje Behm ox 0,003 mg/kg, mpu yemy ce Taj
HUBO CMaTpa I'paHUIIOM KBaHTU(UKAIIM]€ aHATUTHUKUX METO0/a, KOja C€ PEIOBHO PEBUAMNPA Y
CKJIaly ca TEXHHYKUM HAIPETKOM.

(5) Mectnumau koju cy HaBeneHu y Tabemu 2. [Ipuiora 6. oBOr mpaBWIIHUKA HHUCY
ynoTpebsbaBaHu ako HUBO BHXOBOT ocTaTka Huje Behu o 0,003 mg/kg.

(6) MakcumaaHO JOMYIITEHH HUBOM OCTaTaka MeCTHIHA KOjU ce HaBoje y CT. 2, 3. 4.
U 5. OBOI WiaHa MPUM]jEHY]y CE€ Ha MPOU3BOJA Yy OOJWUKY KOjU je, Ha OCHOBY YIyTCTBa
npou3Bohaua, NpeIOKEH Kao OOJIMK MPOM3BOJA CHOPEMaH 3a KOH3YMHpAme WIH
NpUTIpEeMIbEHE NpeMa yIyTCTBUMA MPOr3Bohaya.



Yian 9.

(1) Ipunukom o3HauaBama npepalhene XxpaHe Ha 6a3u XKUTAPHIIA U Jjedje XpaHe, ope.
3axTjeBa HABEACHUX Y TNOCEOHOM TMPOMUCY O MpyXamy HHPOpPMaIMja MOTPOIIAYNMA,
00aBe3HO ce HaBou cibenehe:

1) uadopmarja 0 100M MPHUKIAIHO] 332 YIOTpeOy MPOM3BOAA C 003UPOM Ha HHETOB
cacTaB, TeKCTYpy M Jpyra nmoceOHa CBOjCTBa, MPU YyeMy 100 KOja ce HaBOJM HE CMHje OUTH
Mama O] YeTUPH Mjecelia 0e3 003upa Ha MPOU3BO/I,

2) Ha IPOM3BOAMMA IMPEMOPYUCHUM 3a yIOTpeOy y 100H O YETHPH Mjecelia, MOKeE ce
HaBECTH Jla Cy MPUKJIAIHU 3a Ty 100, OCHM aKO Jpyrauvje He OlMjeHe HE3aBUCHU CTPYUHhalll
U3 NIOJIpyYja HyTPUITMOHU3MA HITM OCTAJIM HE3aBUCHU MEUIIMHCKU CTPYYHhallH,

3) moaaiu o MPUCYCTBY, OJHOCHO OJICYCTBY IIYT€HA aKo je 100 Mamba O] IECT MjeCcelH
HaBeJleHa Kao 100 MpUKJIIaJHa 32 ynorpeOy Mpou3Boa,

4) pacnojioXXKHBa eHepreTcka BpujeaHocT u3paxkena y kJ u kcal, caapxaj OjenanyeBuHa,
YIJbEHUX XHIpaTa ¥ MAacTH, U3paxkeHu y Opojuanom obnuky Ha 100 g, ogrocro 100 ml 3a
MPOW3BOJI KOjH CE€ Hala3u y Mpoaajy, Kaja je TO TPHUKIATHO, H3PAKEHO 32 KOIWIUHY
MojeIMHAaYHOT 00pOKa,

5) mpocjeyHa KOJHYMHA TOJSAMHUX MHHEPATHHX CYICTAHIM, OJHOCHO IIOjeAMHUX
BUTaMHHA IIpeMa MoceOHO HaBeaeHUM KoirmuuHaMa u3 [Ipuiora 1, oqHocHo [Ipuiora 2. oBor
NpaBUIIHKKA, U3paxkeHa y opojuanom obiuky Ha 100 g, omHocHo 100 ml 3a nmpousBox koju ce
HaJIa3u y IPOJIaju, KaJia je TO MPHUKIIAHO, M3PAXKEHO 32 KOJIMYHMHY I10jeIMHAYHOT 00pOKa,

6) mo morpebH, ymyTCTBO 3a MPHUIIPEMY U H3jaBy Jia jeé BAKHO NPHUAPKABATU CE TOT
YIIyTCTBA.

(2) Ipu o3nauaBamwy npepaleHe xpane Ha 6a3u KUTApUIA U Jjedje XpaHe, OCUM U3jaBe,
OJTHOCHO IT0JIaTaKa U3 cTaBa 1. OBOT WiiaHa, JeKIapalrja MOXKe CaapKaBaTu:

1) mpocjeyHy KOJUYMHY OCTAIMX XPAHJbUBHX CYINCTAHIM J03BOJBEHHX Y YIOTPEOH y
XpaHu Ha 0a3u KUTapHlla W Jje4joj XpaHU, YKOJIMKO TakBa JIeKIapaluja HUje caapikaHa y
oxpendama craBa 1. Tauka 5) OBOT uiiaHa, H3paXkeHy y Opojuanom o0auky Ha 100 ¢, 0HOCHO
100 ml 3a mpom3Box KOjU ce Halask y OPOJaju, Kaia je TO MPHUKIAIHO, 32 KOJIUYUHY
M0jeIMHAaYHOT 00pOKa,

2) mojaTKe 0 BATAMHUHAMA M MUHEpaMMa HaBeleHUM y [Ipuiiory 7. oBOT MpaBUIIHUKA,
u3pakeHe Kao MpoIleHaT HaBeaeHUX pedepentHux Bpujeanoctd Ha 100 g, omnocno 100 ml
NpoM3BOJia Yy 00JHMKY y KOjeM ce Mpojaje, Te IAje je TO MPUKIAAHO, 32 KOJIUYUHY MOjeMHOT
00poKa, MoJI YCIOBOM Ja Cy MPUCYTHE KOJWYHMHE jenHake uiau Buine oa 15% y omHocy Ha
pedepeHTHEe BpHjeTHOCTH,

3) mojaTke 0 MPUCYCTBY, OJIHOCHO OJICYCTBY TJIyTeHa ako je 100 Beha o mecT Mjeceru
HaBeJleHa Kao MOrojHa 3a yrnorpeOy npou3Bo/a,

4) mpexpamMOeHe W 3[IPaBCTBEHE TBPIHE Y CKIaay Ca MOCEOHUM IMPOIHCOM KOJUM Ce
ypehyje HaBoheme mpexpaMOeHNX U 3IPaBCTBEHUX TBPAU.

Yrau 10.

[TpunukoM mpBor cTaBJbama Ha Tpxuinte Penyonuke Cpricke npepahene xpane Ha 6a3u
KUTApHIlA U J[jedje XpaHa 3a J0JeHYa]] U Mally JjeIy, Cy0jeKT y MOCIOBamky ca XpaHOM Tpeda
Jla TIOCTYyMa y CKJIaay ca MOCeOHUM MPOMUCOM O CaapXkajy U HauuHy Bolema Peructpa xpane
3a mocebHe mpexpambOeHe moTpede, Permctpa nomataka ucxpanum u Perucrtpa xpane
oOoraheHe HyTpHjeHTHMA.



Yiau 11.

OBaj NpaBWJIHKK CTylla Ha CHAary OCMOI JlaHa O] JaHa o0jaBsbHBama y ,,Ciry:kOeHOM
riracHuky Penmy6mmke Cpricke®.

bpoj:11/08-052-35/17 MUWHHUCTAP
Harym: 25. 01. 2018. rogune
Hparan borganuh, np men.



IMPUAJIOT 1.

OCHOBHMU CACTAB IIPEPABEHE XPAHE HA BA3U )KUTAPULIA, HAMUJEIEHE 3A
JIOJEHUAJL Y MAJTY JUELLY

Onpenbe y Be3u ca XpaHJbUBUM CYIICTaHIIaMa OJIHOCE CE€ Ha IPOM3BO/JIE KOjJU Cy CIIPEMHH 3a
ynoTpeOy y 00JIMKY y KOjeM Ce jaBJbajy Ha TPIKHUINITY, OJTHOCHO HA MPOU3BOJIC IPUIIPEMIbEHE
npemMa ynyTcTBy npou3Bohaua.

1. CAJIP)KAJ XKUTAPULIA

[Ipepahena xpaHa Ha 0a3u KHUTapHIIA YIIIABHOM CE MPHUIIPEMA OJ1 jeTHE WIIN BHUIIE MJbEBEHUX
KUTapHIla u/iii Mpou3Boa 0J1 CKpoda u3 romosba (KoprjeHa).

VY auo kuTapuiia u/uinm Ipou3Bo/a o CKpoba U3 roMoJba He cMUje OuTH Mambu o 25% ykymHe
CyB€ CYNTaHIIE TOTOBOT TIPOU3BO/IA.

2. BJETAHYEBUHE

2.1. 3a mpousBoje HaBeaeHE Y wiaHy 3. ctaB 1. T. 2) u 4) OBOT IpaBHIIHKKA CaIpKa]
0jenanueBuHa He cmuje outH Behu o 1,3 g/100 kJ (5,5 9/100 kcal).

2.2. 3a mpou3BO/Ic HaBeIeHE y WwiaHy 3. cTaB 1. Tauka 2) OBOT MPAaBUIIHUKA KOJMYMHA TOATHX
OjenanveBuHa He cMmuje Out Mama oj 0,48 g/100 kJ (2 g /100 kcal).

2.3. 3a kekce HaBeleHe y wiaHy 3. craBy 1. Tauka 4) KojuMa je 1oaara xpana oorara
OjenaHueBMHAMa M KOjU Cy KAO TaKBU JICKJIApUCaHH, KOJIMYHMHA JI0/1aTUX OjelaHuYeBUHA HE CMUje

outi Mama on 0,36 g/100 kJ (1,5 g/100 kcal).

2.4. XeMujckH UHJIEKC JofaTe OjernaHueBruHe He cmuje Outu Mamu o1 80% pedepentre
0jenanueBuHe (KazenHa, y cmuciy [Ipuiora 3. oBOTr nmpaBUIIHHKA), OJTHOCHO OMjep
UCKopHUCTIbHBOCTH OjenanueBrHa (eHri. protein efficiency ratio — PER) y mjemaBunu He cmuje
outn mamu o1 70% pedepentre OjenanueBuHe. JlogaTak aMMHOKHCETMHA JTOMYIITEH je
UCKJbYYUBO y CBPXY M0OOJbIIAk-a XPaHIbUBE BPUJEIHOCTU MjelllaBUHe OjeslaHueBrHA, Te
HCKJbYUHBO Y pa3MjepuMa oTpeOHUM 3a Ty CBPXY.

3. VI'UJbEHU XUIPATU

3.1. Ykonuko ce mpou3BoarMa U3 wiana 3. ctas 1. T. 1) u 4) oBOr nmpaBUIHHKA J0/1aje caxaposa,
bpyKTO3a, TITyK03a, TIIYKO3HH CUPYI, OJHOCHO ME]T Ta1a:

— KOJIMYMHA JIOJIaTHX YIJbEHHX XUApara U3 OBHX M3BOpa He cMuje 6utu Beha ox 1,8 g/100 kJ (7,5
9/100 kcal),

— Konu4KHa nojare Gppykrose He cmuje outH Beha ox 0,9 g/100 KJ (3,75 g/100 kcal).

3.2. YxomuKo ce caxapo3sa, (hpykTo3a, TIIyKo3a, TIYKO3HU CHUPYII, OJJHOCHO MeJ A0/aje
pou3BoMMa u3 wiaHa 3. ctaB 1. Tayka 2) OBOT MpaBUIIHUKA, Taja:

— KOJIMYMHA JIOJaTHX YIJbEHUX XHIpaTa 3 OBUX W3BOpa He cmuje outu Beha ox 1,2 g/100 KJ (5
0/100 kcal),

— Konn4KHa fojare Gppykrose He cmuje outH Beha oz 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal).

4. MACTH
4.1. 3a mpou3BoJie HaBeneHe y wiany 3. ctaB 1. 1. 1) u 4) oBOT MpaBUIIHUKA CA/IPKaj MACTH HE
cmuje outn Behu ox 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal).



4.2. 3a mpou3Bojie HaBeeHe y wiany 3. ctaB 1. Tauka 2) OBOT MPaBUIIHUKA CapiKaj MaCTH HE
cmuje outu Behu ox 1,1 g/100 KJ (4,5 9/100 kcal). Axo je campskaj mactu Behu o 0,8 g/100 kJ
(3,3 ¢/100 kcal), Taga:

— KOJIMYMHA JIAypUHCKE KucenuHe He cmuje outu Beha ox 15% ykymHor canpikaja MacTH,

— KOJIMYMHA MUPUCTUHCKE KHCcenHe He cMuje Outh Beha o 15% ykymHOr caaprkaja MacTH,

— KOJIMYMHA JTMHOJIHE KucenuHe (y oONMKy THIepHia — JIMHOJIeaTa) He CMEje OMTH Mamba o1 70
mg/100 kJ (300 mg/100 kcal) mutu Beha ox 285 mg/100 kJ (1200 mg/100 kcal).

5. MUHEPAJIN

5.1. Harpujym

— HATPHjyMOBE COJIM CMH]Y c€ oAaBaTu mpepal)eHoj XpaHu Ha 6a3u KUTapUIla Camo y
TEXHOJIOIIIKE CBPXE,

— cajp>kaj HAaTpUjyMa y ripepal)eHoj xpanu Ha 6a3u skuTapuia He cmuje outu Behu ox 25 mg/100
kJ (100 mg/100 kcal).

5.2. Kanuujym

5.2.1. 3a mpou3Bojic HaBeeHEe y WiaHy 3. cTaB 1. Tauka 2) KOJMYMHA KaJIKjyMa He CMHje OUTH
Mmasba o1 20 mg/100 kJ (80 mg/100 kcal).

5.2.2. 3a mpou3Bojic HaBeeHE y WiaHy 3. cTaBy 1. Tauka 4) OBOT MpaBHIHKMKA Ca I0AaTKOM

midjeka (MITHjedHH KEKCH) U KOjU Cy O3HAYEeHHU Kao TaKBU KOJMYHMHA KJIMjyMa He CMUje OUTH
mamu o1 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).

6. BUTAMWHU

6.1. 3a mpepaheny xpany Ha 6a3u )KUTapHIla KOTUYMHA THAMUHA HE CMUje OUTH Mama o7 25
1g/100 kJ (100 pg/100 kcal).

6.2. 3a mpou3Bo/Ic HaBeIeHE y WwiaHy 3. cTaB 1. Tauka 2) OBOT MPaBUIIHUKA BpHjele cibeneha
OTrpaHHYCHhHA!

Ha 100 kJ Ha 100 kcal
Hajmamwa|Hajseha|Hajmama| Hajseha
Buramua A (pg| 14 43 60 180
RE) [
E}I/IT&MI/IH O (ng)| 0,25 0,75 1 3

()l RE = peruHoN eKBUBANEHT

2l y o6muky xonexammdepona, 10 ug koju oxroeapa
400 u. j. BuTamuna /1.

Oga orpannuema Takohe Bpujee 3a BuTaMuHe A u [| yKoJIMKo cy 101aTu U Apyroj mpepahenoj
XpaHUu Ha 0a3u KUTapHUIa.



7. HAJBERE JOITYIITEHE KOJIMYNHE BUTAMUWHA, MUHEPAJIA U EJIEMEHATA V
TPATOBUMA YKOJIMKO CY JOJATU XPAHU

Onpende y Be3u ca XpaHJbUBUM CYIICTaHIIaMa OJTHOCE CE Ha MPOM3BO/IE KOjU CYy CIIPEMHH 32
yrnoTpedy y o0JIMKY Y KAKBOM C€ CTaBJbajy Ha TPXKHIITE, OJTHOCHO HA MPOU3BOJE MPUITPEMIbEHE
npeMa yImyTCTBY ITpou3Bohaua, OCHM 3a KaJlijyM U KaJlld]jyM, 3a KOj€ C€ 3aXTjeBH OJIHOCE Ha
MIPOU3BOJIC Y OOJIMKY Y KAKBOM CE€ CTaBJhajy Ha TPIKHUIITE.

XpaHJbHUBa CYIICTAHIIA Hajseha Bpujennoct Ha
100 kcal

Burtamun A (ug RE) 180

Buramun E (mg o-TE)M 3

Butamun [T (ug) 3

Buramun 11 (mg) 12,5/25 121

Tuamun (MQ) 0,5

Pubodnasun (MQ) 0,4

Huarun (mg NE) B 4,5

Burtamun b6 (mg) 0,35

dosna kucenuHa (pg) 50

Burtamun B12 (pg) 0,35

ITaHTOTEHCKA KHCEINHA 15

(mg)

buotun (ug) 10

Kamujym (mg) 160

Kanmujym (mg) 80/180 /100 [

Marnesujym (mg) 40

XKemeso (MQ) 3

[unk (Mg)

bakap (uQ) 40

Jox (ng) 35

Mamnran (mg) 0,6

(11 4-TE = n-a-Tokodepon eKBUBANECHT

(21 Orpanmueme ce oHOCH Ha MPOU3BOJIE Ca

JIOJIATKOM KeJbe3a.

BINE = Huanun ekBUBaJIECHTH = M HUKOTUHCKE

kucenuue + mg tpuntodana/60.

(41 Orpanmueme ce 0fHOCH HA MPOU3BOJIE U3 UIAHA

3.1.1)u2).




B3] Orpannueme ce OHOCH Ha MPOU3BOJIC U3 WiaHa
3. Tauka 4.

MHPUJIOT 2.
OCHOBHU CACTAB XPAHE 3A
JIOJEHUAJL Y MAJTY JUELLY
Onpende Koje ce THYY XpaHJBUBUX CYIICTAHIIU OJHOCE CE Ha IIPOU3BO/IC KOjU Cy CIIPEMHH 32
yrnoTpedy y o0JIMKY Y KaKBOM C€ jaBJbajy Ha TP>KUIITY, OJHOCHO Ha MPOU3BOJIE MPHUIIPEMIbEHE
npeMa yIyTcTBy nmpousBohaya.

1. BJEJJAHYEBUHE

1.1. Ako cy Meco, niepaj, puda, U3HYTpHUIIE, OTHOCHO APYTU TPAAULUOHAIHU U3BOPU
OjenaHYeBHHA J€IUHU CACTOjI[M HABEICHU y HAa3UBY MIPOU3BOJA, Taa!

— HaBEJICHO MEeCO, niepaj, puda, U3HYTPHIIE, OJHOCHO APYTH TPAIUIIMOHAIHN N3BOPH
0jenaHdyeBHHA MOpPajy OUTH 3acTyIUbeHH ca HajMame 40% ykymHe Mace npou3Bo/a,

— HaBEJICHO MeCO, niepaj, puda, U3HYTPHIIE, OJHOCHO APYTH TPAIUIMOHAIHN N3BOPH
0jenaH4YeBHHA [10jeAMHAYHO HE CMUjy OMTH 3aCTYIJb€HU ca Mame o1l 25% ykymnHe Mace
MIPOU3BOJIA,

— yKyIIHa KOJIMYMHA OjellaHYeBIHA U3 HABEACHUX U3BOpa He cMuje OuTu Mama oz 1,7 g/100 KJ (7
g/100 kcal).

1.2. Axo cy meco, nepaj, puda, U3HYTpULE, OAHOCHO IPYTU TPAAULIMOHAIHHU U3BOPU
0jelaHYEeBHMHA [10j€AMHAYHO WUJIU 33j€HO IIPBU HAaBEJECHU Y HA3UBY MPOU3BOAa, Oe3 0031pa Ha TO
Jla JIM je TPOM3BO/]I 03HaYeH Kao 0OpOK MM He, Taja:

— HaBEJICHO Meco, Niepa, puda, U3HYTPHIIE, OJHOCHO JAPYTH TPAIUIIMOHAIHN U3BOPH
0jenaHueBUHA 3aj€THO HE CMUjy OMTH 3acTyIJbeHHU ca Mamwe o 10% o ykymHe Mace npou3Boa:
— HaBEJICHO MeCo, Iiepa, puda, U3HYTPHIIE, OJHOCHO JAPYTH TPAIUIIMOHAIHN N3BOPH
0jenaHYeBUHA MOjeIMHAYHO HE CMHUJy OMTH 3aCTYIIJBEHH ca Mame o7 25% o/ yKyIHe Mace
HaBeJICHUX M3BOpa OjeaH4YeBUHA,

— KoNn4KHa OjelaHYeBHHA U3 HABEJICHUX W3BOpa He cMuje outh Marma ox 1 /100 KkJ (4 g/100
kcal).

1.3. Axo cy Mmeco, nepaji, puba, U3HYTpUILE, OAHOCHO IPYTU TPAAULIMOHATIHHU U3BOPU
0jenaHYeBUHA MOjeIMHAYHO WM 33j€IHO HAaBEJCHU y Ha3UBY IIPOU3BO/IA, aJIM HUCY UCTAKHYTH
npBH, 0e3 003upa 03HaUaBa JIM c€ MPOU3BOJ Ka0 OOPOK WM HE, Taja!

— HaBEeJICHO Meco, niepaj, pula, U3HYTpHIIE, OMHOCHO JAPYTH TPaJIULIMOHAIHU U3BOPU
OjeTaHYCBHHA HE CMU]JY 3aje/IHO OUTH 3aCTYIJBEHHU ca Mame o 8% 0oJ1 yKyITHEe Mace IPOU3BO/IA:
— HaBEJICHO Meco, niepaj, puda, U3HYTpHIIE, OMHOCHO JAPYTH TPaJIUIIMOHAIHN U3BOPH
OjeTaHYeBHHA T0je€IMHAYHO HEe CMUjy OUTH 3aCTYIJbEHHU ca Mame 011 25% o1 yKymHe Mace
HaBeJICHUX U3BOpa OjelaHuYeBHHA,

— KOJIM4MHA OjeNTaHYeBHHA U3 HABEJICHUX U3BOpa He cmuje outu Mamu o 0,5 g/100 kJ (2,2
9/100 kcal).

— YKyITHa KOJIMYKMHA OjellaHYeBHHA y TPOU3BOY U3 CBUX M3BOpA HE cMUje OuTH Mama ox 0,7
9/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.4. Axo ce ca ocTanuM cacTojiiiMa y Ha3UBY XpaHe HaBOJu cUp, 6e3 003upa Ha TO Ja Jid je



MIPOU3BOJI O3HAYCH Ka0 OOPOK HIIM HE, Taja:

— KOJIMYMHA OjeNTaHYeBHHA U3 MIIMjEUHHMX H3BOpa He cmuje Outu Mamu ox 0,5 g/100 kJ (2,2
9/100 kcal),

— YKyIIHa KOJIM4MHa OjelaHYeBHHA y TPOU3BOLY U3 CBUX M3BOpa HE cMuje Outu mama ox 0,7
9/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.5. Ako ce mpou3Bo/I 03HAYaBa Kao 0OPOK, alu HE HABOAM MECO, repaj, puly, U3HYTpPHIIE,
OJTHOCHO JIPYTH TPAIMIIMOHAIHU H3BOp OjelaHYeBHHA y HA3UBY MTPOU3BO/IA, TaJa YKYITHA
KOJIMYMHA OjeJlaH4YeBUHA y IPOM3BOY U3 CBUX M3BOpa He cMuje Outu mama oz 0,7 g/100 kJ (3
9/100 kcal).

1.6. YMmamu xoju ce 03Ha4aBajy Kao MPUIIO3H 0OPOKY U3Y3UMajy Ce€ U3 oJpeada HaBeeHUX Y
tauku 1.1 o 3akspyuHo Tauke 1.5 oBor mpuiora.

1.7. Cnarka gjedja xpaHa Koja y UMEHY HaBOJM MJIHjedHE MPOU3BO/IE KA MPBE WIH jEIHHE
CacTojKe He CMHj€e caapiKaBaTH Mambe of 2,2 g minjeune OjenanueBune/100 kcal. Ocrana cnatka
Jjedja XpaHa uzy3uma ce u3 oapenada Hasenenux y . 1.1 mo 1.5 oBor npuiiora.

1.8. JlonaTtak aMMHOKHUCEITMHA JOMYIITEH j€ HCKJbYYHUBO Y CBPXY MOOOJbIIAkha XPaHIbHBE
BPHjEIHOCTH NMPUCYTHUX OjeTaHYeBHHA, T€ UCKJbYUHBO y pa3MjepuMa MOTPEOHUM 3a Ty CBPXY.

2. YI'JbEHU XUJIPATU

KonnurHa ykynHHX YrJbeHHUX XUJpaTa y COKOBUMA M HEKTapuMa Ha 6a3u Boha u moBpha, jenuma
Ha 0a3u Boha u fecepTrMa, OTHOCHO ITyAMH3UMa He cMuje OuTH Beha o

— 10 g/100 ml 3a cokoBe o moBpha 1 HaMUTKE Ha BLUXOBOj 03y,

— 15 g/100 ml 3a BohHe cokoBe U HEKTape, TE HAITUTKE Ha HHUXOBOj 0a3H,

— 20 g/100 g 3a jerna Ha 6a3u Boha,

— 25 g/100 g 3a necepte U MyHUHTE,

—5 /100 g 3a ocrasie HAMKTKE KOjU HUCY Ha Oa3u MIIHjeKa.

3. MACTHU

3.1. 3a mpousBoe u3 Tauke 1.1. oBOr mpuIiIora Baku Ja ako Cy MECO WIJIM CUD jJeMHHU CaCcTOjIH
WY TIPBH HaBEJICHN y Ha3HMBY MTPOM3BO/IA, YKYITHA KOJHMYMHA MAaCTH y TIPOU3BOIY U3 CBHX
u3Bopa He cmuje outu Beha o 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).

3.2. 3a cBe ocTaje Npou3BOe, YKYITHA KOJIMYMHA MAacTH y IPOU3BO/LY U3 CBUX M3BOpa HE CMHUje
outu Beha ox 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal).

4. HATPMIYM

4.1. Konaunu campixaj HaTpHjyma y mpousBoay He cMuje outu Behu o 48 mg/100 kJ (200
mg/100 kcal), ogrocuo 200 mg/100 g mpousBoaa. Mehytum, ako je cup jeaArHu cacTtojak
HaBeJ/IeH y Ha3WMBY MPOM3BO/Ia, KOHAYHU Ca/ipKaj HaTpujyma He cMuje outu Behu o 70 mg/100
kJ (300 mg/100 kcal).

4.2. HatpujymoBe cosii He CMH]jy ce J10JlaBaTH MPOM3BOANMA Ha 6a3u Boha, gecepTuma u
MyJUH3UMA, OCUM Y TEXHOJIOIIKE CBpXE.

5. BUTAMHWHU

Buramun 1]

YV BohHOM COKY, HEKTapy WJIM COKY O] TOBpha KOHauYHU cajip>kaj ButamuHa L[ He cMuje Outn
Mmamu 01 6 mg/100 kJ (25 mg/100 kcal), omrocHo 25 mg/100 g mpousBoaa.

Buramuu A



VY cokoBuMa oj moBpha, KOHAYHH CaJipKaj BATAMUHA A Y IPOU3BOAY HE CMHU]je OUTH Mamu of 25
ug RE/100 kJ (100 ug RE/100 kcal).

Butamun A ce He cMHje 0/1aBaTH OCTal0] [[je4j0j XpaHHU.

Burtamun /]

Butamun /I ce He cMuje 1ogaBaTH Jje4joj XpaHH.

6. HAJBERE JOITYIITEHE KOJIMYNHE BUTAMUWHA, MUHEPAJIA U EJIEMEHATA V
TPATOBUMA AKO CY JOJATU XPAHU

Onpende Koje ce THUY XpaHJbUBUX CYIICTAHIIU OJJHOCE C€ Ha MIPOU3BOJIC KOjH Cy CIIPEMHHU 3a
yrnoTpedy y o0JIMKY Y KaKBOM C€ jaBJbajy Ha TP>KUIITY, OJHOCHO Ha MPOU3BOJIE MPHUIIPEMIbEHE
rpeMa yImyTCTBY IIpou3Bohaua, OCHM 3a KaJlMjyM U KaJlllA]yM, 3a KOje ce oApe0e oTHOCE Ha
MIPOU3BO/IC Yy OOJIMKY Yy KaKBOM CE€ CTaBJbajy HA TPHKHILTE.

XpaHspbuBa CyIcTaHIa Hajseha Bpujennoct Ha
100 kcal
Butamun A (ug RE) 1804
Burtamun E (Mg o-TE) 3
Buramun 11 (mg) 12,5/25 [21/125 B
Tuamun (MQ) 0,25
Pu6odnasun (Mg) 0,4
Huanun (mg NE) 4,5
Burtamun b6 (mg) 0,35
®osna kucenuHa (pUg) 50
Butamun b12 (ug) 0,35
ITaHTOTEHCKA KUCEINHA 15
(mg)
buotun (ug) 10
Kanujym (mg) 160
Kamujym (mg) 80
Marnesujym (mg) 40
XKemeso (MQ) 3
unk (MQ)
bBakap (uQ) 40
Jox (ng) 35
Mamuran (MQ) 0,6

'y cknany ca ompen6ama Tauke 5.

21 Orpannyeme ce oaHOCH Ha IPOM3BOJIE Ca
JI0JTATKOM JKeJbe3a.



[l Orpanmueme ce oHOCH Ha jena Ha 6a3u Boha,
BONHE COKOBE, HEKTape M COKOBE 0J1 MoBpha.

IMPUJIOT 3.
CACTAB AMUHOKHNCEJIMHA Y KABEUMHY
AMUHOKHCETHHA 9/100 g GjenanyeBuHe
ApruHuH 3,7
[uctun 0,3
XUucTuauu 29
N3oneyuun 5,4
Jleyuu 9,5
Jlnzuu 8,1
MeTtrnoHuH 2,8
denunnarianuH 5,2
TpeonnH 4,7
Tpunrodan 1,6
Tupozun 5,8
Banun 6,7
MMPUJIOT 4.

CVIICTAHIE KOJE CE MOI'Y IOAATU [TIPEPABEHOJ XPAHU HA BA3U )KUTAPULIA
N UEYJOJ XPAHU 3A JJOJEHUA/L 1 MAY JJELTY

Cyncranua

Buramunn

BUTAMUH A

PETHHOI

PCTUHMWJIAICTAT

PETHUHWI-TTIAJIMHUTAT

6era KapoTeH

BUTAMMUH [

eprokaiuudepon

XoJIeKaIMQepo




BUTAMMUH E

D-anda Toxodepon

DL-anda Toxodepon

D-anda toxodepun anerar

DL-anda Tokodepnn arerat

BUTAMUH K

(UITOXMHOH
(buTOoMEeHaAMOH)

BUTAMMUH [0

L-ackopOHHCKa KHCEINHA

HaTpHujyM-L-ackopbar

Kanujym-L-ackopbar

Kaiujym-L-ackopOat

L-ackopOmi1 6-masMuTat

TUAMUH

THAMUH-XUAPOXJIOPpU ]

THAaMHUH-MOHOHUTpPAT

PUBO®JIABUH

pubodaaBuH

HaTpHjyM-pubodaaBuH-5'-
dbocdar

HUALIMH

HUKOTHHCKA KUCCIINHA

HHUKOTHHaAMH [

BUTAMMH b6

APUIOKCUH-XHUIPOXIIOPUT

NUPUAOKCUH-5'-pocdar

MUPUAOKCHUH-AUTIAJIMHATAT

OOJIAT

¢donHa KUCceTHa
(ITrepounmoHoOrIyTaMUHCKA
KHCEJIMHA)

BUTAMMH b12

I_II/IaHOKO6aJIaMI/IH

XUAPOKCUKOOATAMUH




BMOTHUH

D-0uorun

ITAHTOTEHCKA
KHUCEJIMHA

Kaiauujym-D-nanrorenat

Hatpujym-D-manTorenar

JCKCIIAHTCHOJI

Munepasu

KAJIMIYM

KaJIUj yM-XJIOPH T

KaJIujyM-LIIUTPaT

KaJIMjyM-TJIyKOHAT

KaJIujyM-JIaKTaT

KAJLIYM

KaJIIIHj yM-KapOoHat

KaJII1] YM-XJIOPH]T

KaJIII1j yMOBE conu
JMMYHCKE KHCEJINHE

KaJII[1]yM-TJIYKOHAT

KaJujyM-riminepodocdar

KaJII[1jyM-JIaKTaT

KaJIL[1jyMOBE COJIN
optodochopHe KuceTnHe

KaJIIH] yM-XUAPOKCH]T

KaJII[1] YMOKCH T

MATHE3UJYM

MarHe3ujyMm-kKapOoHar

Mar"es3ujyM-xXJOpHJl

MarHe3ujyMoBe COJIU
JMMYHCKE KHCEIHHE

MarHe3ujyM-TIyKOHaT

MarHes3ujyMm-
rinunepodocdat

MarHes3ujyMoBe COJII
optodochopHe KHceTnHe

MarHe3ujyM-JIaKTar

MarHe3ujyM-XuJpoKCHU

MarHe3uj YMOKCHU

Marsesujym-cyndar




XEJBE30

XKeJbe30KkapOoHaT

KEJbE30LUTpaT

KEJHe30 AMOHU]yM-IIUTPAT

KEJBE30I'TTYKOHAT

xKesbe30dymapar

HaTPH]yM-KEJhE30
nudocdar

KEJbE30J1aKTaT

xKespezocyndar

xespezonudocdar (Kempe3o
nupodocdar)

JKeJbE30caxapar

Kepe3o OucrimumuHar

€JIEMEHTAPHO JKEJHE30
(penykoBaHO KapOOHHUIIOM,
XHUJIPOTESHOM U
CJICKTPOTUTUYKH )

LHK

IOUHKanerar

IIUHK-XJIOPHU/T

IIUHK-IIATPAT

IMUHK-TJTYKOHAT

OHUHK-JIAKTaT

IIUHK-OKCHU]T

LUHK-cyndar

BFAKAP

Oakap-kapOboHaT

Oakap-uuTpar

Oakap-TJIyKOHAT

Oakap-cyngar

KOMIUISKC ~ JIM3MHA  ca
6akpoM

MAHI'AH

MaHFaH-Kap6OHaT

MaHTaH-XJIOPHJI

MaHT'aH-IOUTpaT

MaHI'aH-TJTYKOHAaT

MaHra”-riuuepodochat

MaHraH-cyndar

JOJI




KaJIUj yM-JOJTH T

KaJInjyM-joaaT

HaTPHU]yM-JOJTH]T

HATpHUjyM-joaar

AMHHOKHCeTMHE!

L-apriuHuH U HBeros
XUAPOXJIOPH]L

L-uiucrenH U \Beros
XUIPOXITIOPHUJT

LIICTHH> ¥ B-eTOB
XUAPOXJIOPH]T

L-XucTUanH 1 BETOB
XUAPOXJIOPH]T

L-u3051€yLIMH U HEroB
XHIPOXJIOPHU]L

L-neyiuH 1 ieros
XUAPOXIOPHU]L

L-1u3MH ¥ BEeroB
XUAPOXJIOPH]T

L-meTnoHnH

L-dbennnananux

L-TpeonuH

L-tpuntodan

L-Tupo3ux

L-BaiiH

N-arermi-L-mMeTnoHuH®

Kapuutusn u Taypun

L-xapHUTHH

L-kapHUTHH XUIPOXJIOPU]L

XO0JIMH M HHO3HUTOJI

XOJIMH

XOJIMH-XJIOpU

XOJIMH-OUTapTpaT

XOJIMH-OUTpAT

WHO3HUTOJI

! 32 amuHOKHCenMHe Koje ce ynoTpeGibaBajy y mpepal)eHoj XpaHH Ha 0a3u KHTapuIa M Jjedjoj XpaHH CMHje ce
ynoTpebspaBaTi caMo MOCEOHO HABEICHN XUIPOXIOPHU.

2V cnyuyajy ynotpebe y mpepaleHoj XpaHu Ha 6asu >KMTapHla M Ajedjoj] XpaHH, CMHje ce YIoTpeOshbaBaTH caMo
00mmk L-miuctrHa.
3V npousBoguMa HAMMjeHEeHIM 32 Jjelly KOja Majy BUIIE OJ TOAMHY JaHa.



ITPUJIOT 5.
MAKCHUMAJIHO JOITYIITEHM HUBOU OCTATAKA IIECTULIUAA OJHOCHO
BUXOBUX METABOJIMTA V ITPEPABEHOJ XPAHU HA BA3U XXUTAPULA 1 JJEYJOJ

XPAHU
MakcumanHo
XeMUjCKH Ha3WB CYIICTAHIIC JIOTTYIITCHU
HUBO OCTaTKa
(mg/kg)
Kanycadoc 0,006
JlemeToH-S-mMeTni/neMeToH-S- 0,006
METHJI CyJIHOH/OKCHIEMETOH-METHII
(3aceOHO MK Yy KOMOWHALIU]H,
U3paXKEH Kao JIEMETOH-S-MEeTHII)
Eronpodoc 0,008
Ounponun (36up GUIPOHUIA U 0,004
bunpoHWI-IeCyIPUHIIIA, NU3PAKEH
Kao GpUIPOHILT)
[TponnHeO/mponuaeHeTHOYypeja 0,006
(36up mponuHeOa U
IPOINUIIEHETHOYPE]€)

MMPUJIOT 6.
I[MECTUIN AN KOJU CE HE CMHNJY KOPUCTUTU ¥V I1OJbOITPUBPE/IHUM
[MPON3BOINMA HAMUIEBLEHUM 3A [TPOU3BOABY ITPEPABEHE XPAHE HA FA3U
KUTAPULA N JJEYJE XPAHE

Tabena 1.

XeMujcku Ha3uB cyrcraHie (o0jammeme
oCTaTKa)

Hucyndoton (36up nucynporona, mucyapoToH
cyndokcuaa u nucyndortoH cyndoHa, u3paxxeH
Kao AuCyin(oToH)

®encyndoruon (30up percyapoTrona,




ETOBOT KHCEOHUKOBOT aHAJIOTA U FhUXOBHUX
cyidoHa, u3paxkeH Kao GeHcyIPpOTHOH)

@DeHTHH, n3pakeH Kao TpU(EHMITHH KaTjoH

Xanokcudor (30up xanmokcudora, HEroBux
COJIM U ecTepa, YKJbyuyjyhu KoHjyrarte,
U3paKeH Kao XajmoKcudo)

XenTaxnop M TPAHCXCIITAaxXJIOp CIIOKCHUM,
H3PAXKCH Kao XCITaxJIop

XexkcaxJsiopOeH3eH

Hutpoden

OmeTtoar

TepoOydoc (36up TepOydoca, mwerosor
cyndokcuaa u cynpoHa, U3paxkeH Kao

TepOydoc)

Tabena 2.
XeMHjCKH Ha3WB CYIICTAHIIE

ANJpUH U TUETAPUH, U3PAXKEHU KA0 JUCIIPUH

Enppun

ITPUJIOT 7.
PE®EPEHTHE BPUJEJIHOCTU 3A OBHAUABAKE XPAHJbBMBE BPUJE/THOCTU
XPAHE HAMUWJEBLEHE JOJEHYA I 1 MAJIOJ AJELIA

XpaHsbuBa CylcTaHIa Pedepentna
BPH]jE€THOCT
Burtamun A (ng) 400
Buramun ] (ug) 10
Buramun [ (mg) 25
Tuamun (mg) 0,5
Pu6odnasun (mg) 0,8
ExBuBaneHTH HUAIIMHA (mg) 9
Buramun b6 (mg) 0,7
domnar (ng) 100
Buramun 512 (ng) 0,7
Kanmujym (mg) 400




Kemeso (mg) 6
i (mg) 4
Jon (ng) 70
Cenen (ng) 10
bakap (mg) 0,4




