
1925
   38.  6.    (  

  ,  19/17)   76.  2. 
    (   -

 , . 115/18, 111/21, 15/22, 56/22, 132/22  90/23), 
    ,   -

 ,   , 11. 
 2025. , 

      
  

 1.

        
 , ,      

      ,  -
       , -
    ,      

     .

 2.

       -
:

1)      12 ,

2)           ,

3)   ,     
       -

        
      

 ,

4)   ,     
       -

       ,

5)   ( )    -
,         

,        
   ,   -

         
 .

 3.

(1) e  ,     
  e  ,    

      ,   -
  ,      

    .

(2) e  ,     
  e  ,    

         -
 .

(3) e  ,     
  e  ,   -

          
        

.

(4)      ,  
        
         

      
        

   .

 4.

(1) e  ,     
 e        

    1.  ,  
   .

(2) e  ,     
 e        

    2.  ,  
   .

(3) e  ,     
  e  ,   -

         
       

     3.  
,     . 

(4)     1.  2.  -
      ,  -

       ,  
      ,  

            
   .

(5)     ,   
      ,  -

         
   . 

(6)       , 
         

         
 .
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 5.

(1)   ,     
    ,   -

          -
 .

(2)   ,     
    ,   -

         -
  -137   370 Bq/

kg,         -
      
       -

 .

 6.

(1) e  ,     
        -

   2.  1.     
        

        
 .

(2) e  ,     
        -

   2.  2.     
        

        
   .

 7.

(1)    ,     
    ,    

     ,    
        

4.  ,      . 

(2)         
 ,        

 ,     ,  
   ,     

     ,     4.  
  . 

(3)     . 1.  2.    
      ,  -

e e      ,  
e e      
  ,   -
 /       .

 8.

(1)   ,     
    ,   -

        
     0,01 mg/kg,     

     -
   .

(2)     5,    
  ,       -

     -
  ,       -
  ,     .

(3)       5.  -
       

   0,003 mg/kg,       -
   ,   -

      .

(4)    1.  ,   -
   6,      , 

      
     .

(5)         
   ,      

   ,     -
         

 .

 9.

  ,     -
    ,     

        
         -

        
   .

 10.

a  ,     -
  a  ,     

,  e  ,  e 
e    e  ,  -
e         

         
     ,  
       , 

    .

 11.

    ,  
       , -

  e  ,    
         

,     : 

1)   ,     
   :

1.         -
   ,

2.    ,    
,       -

    , 

3.      ,   
           

      -
, ,     

     ,       -
      ;

2)   ,  a   
   :

1.         -
   ,

2.        ,

3.          
       ,

4.        , -
       ,   

   , , 
       

  ,      
    ,

5.    ,    
,        -
    .

 12.

(1) ,     
 ,       -
  ,       
          

       
 .

(2)     : , -
,    .

(3)   ,     
    ,    

        -
         

  ,       
  ,     -

,      ,      
.
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 13.

(1)      
  ,  oj   -

    ,  oj   
  :

1)      (kJ)  
 (kcal),  ,  -

  ,    100 ml   
        -

,

2)       -
   1.  2.  ,  -

,    100 ml     
      ,

3)    ,    
      ,   -

.

(2)      -
    ,    

     ,   
        100 g    

     .

(3)      -
    ,    

     ,   
         -

 .

(4)    ,   -
  ,      

  2.  ,   , 
        -

 ( )    7.    
100 ml         

  .

 14.

    ,  
       ,  
   ,     :

1)    ,  
  ,

2)      ,

3)       1.   
2.  , a     13.  
1.  ,  100 ml  ,

4)       6.  
.

 15.

(1)        
 ,       -
  ,     ,  

        
.

(2)       -
,         

,         
 .

 16.

(1)    ,     
       .

(2)        
  ,       
  ,      

         
 .

(3)        -
  ,       -
  ,       

         2,5 
mg / 100 kJ (10 mg / 100 kcal).

(4)        -
  ,       

  ,     -
        

 ,        
   ,      

          -
       .

(5)    ,     
      -

    . 

 17.

(1)     . 9.  16.  -
      ,   

 ,   ,    -
  ,        

   ,    .

(2)       -
  ,       

  ,      
           

  .

 18.

(1)   ,     
       -

   ,      
. 

(2)    1.      
     ,   
      -

         
    .

(3)      -
,        

    ,  -
       , 
    ,   , , 

 ,       
.

(4)        
     , , 

      -
     ,    

   ,    
     .

(5)       -
  ,      

  ,      
    ,   

         
  ,     -

,           
.

(6)        
      -

,     -  ,   -
   ,      

    .

 19.

      -
   ,     -
    ,     

,          
         

     ,  
      -

.

 20.

        -
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  (    ,  
13/18).

 21.

         -
     .

: 11/08-020-18/25 
11.  2025.  ,

  ,  ., . .

 1.

     , 
    

         -
 ,           

  .

1.  

250 kJ / 100 ml 

(60 kcal / 100 ml)

293 kJ / 100 ml

(70 kcal / 100 ml)
2. 

(   =    6,25)

2.1   ,      
      

 

0,43 g / 100 kJ

(1,8 g / 100 kcal)

0,6 g / 100 kJ

(2,5 g / 100 kcal)
   ,   , -

        -
         
     ,   

       
(  ,       3,  ). -

,        
   ,       
  2, a       

 ,        
 2.    ,     

    2,       
      

          
,        

       -
    . 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.2   ,      
    ,     

     

 

0,54 g / 100 kJ

(2,25 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ

(2,8 g / 100 kcal)

        
    .

   ,   , -
        -

 ,         
 ,       -

    ,    
      ( -

 ,       3,  ). , 
        

  ,        
 2, a        

,         2. -
   ,       
  2,        

      
         , 

         
        
 . 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.3   ,      
   

  ,      -
        

       . 2.3.1, 2.3.2, 2.3.3  
2.3.4  .

2.3.1      ,  

2.3.1.1   

 

0,44 g / 100 kJ 

(1,86 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ

(2,8 g / 100 kcal)
2.3.1.2   

      
       

   :

( ) 63%     - -
,      95% -

         
70%       3% 

( ) 37%      -
    87%     

     70%    
   3,5%.

2.3.1.3   

      
    (  3  10     80 

º   100 º )    .

2.3.1.4       
L-

   ,   , -
        

       -
    ,    
      (  
,       3,  ). , -

         
 ,         

2, a        
,         2. -

   ,       
  2,        

      
         , 

         
        
 . 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.3.2      ,  

2.3.2.1   

 

0,55 g / 100 kJ
(2,3 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.2.2   

        :

( ) 77%  ,     
     35%  80%, 

( ) 23%  ,     
      12,5%.

2.3.2.3   

     .    , 
    pH   7,5  8,5  -
  55 º   70 º      -

   / .  
       (  2   

10     120 º   150 º )   
.

2.3.2.4       
L-

   ,   , -
        -

       -
    ,     

     (  -
,       3,  ). , -

         -
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 ,         
 2, a        

,         2. -
   ,       
  2,        

      
         , 

         
        
 . 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.3.3      ,  

2.3.3.1   

 

0,45 g / 100 kJ
(1,9 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.3.2   

         
100%       

   80%.

2.3.3.3   

    .   pH -
    6,5  7,5    50 º   65 º . 

       - -
  .     

    (  2   10   -
  110 º   140 º )   .

2.3.3.4       
L-

   ,   , -
        -

        
   ,     -

     (  , 
      3,  ). ,  

         
,         2, a -
       ,  

       2.  -
  ,         2, 

        -
      

        ,   
        
        

. 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.3.4      ,  

2.3.4.1   

 

0,57 g / 100 kJ
(2,4 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.4.2   

         
100%       

   70%.

2.3.4.3   

    .    , 
    pH   7,0  8,0  -

  50 º   60 º       
 -   . 

      
(  30     100 º   120 º )  

 .

2.3.4.4       
L-

   ,   , -
        

       -
    ,    
      ( -

 ,       3,  ). , 
        

  ,        
 2, a        

,         2. -
   ,       
  2,        

      
         , 

         
        
 . 

 L-     0,3 mg / 100 k  (1,2 
mg / 100 kcal).

2.4 -
  ,        

       -
    .

3. 

      ,   
  ,      2,9 mg / 100 

kJ (12 mg / 100 kcal).

4. 

 

6,0 mg / 100 kJ
(25 mg / 100 kcal)

12 mg / 100 kJ
(50 mg / 100 kcal)

5. 

 

1,1 g / 100 kJ
(4,4 g / 100 kcal)

1,4 g / 100 kJ
(6,0 g / 100 kcal)

5.1     :

   ,

   .

5.2       3% 
  .

5.3       0,4% -
  .

5.4  

 

120 mg / 100 kJ
(500 mg / 100 kcal)

300 mg / 100 kJ
(1200 mg / 100 kcal)

5.5 -  

 

12 mg / 100 kJ
(50 mg / 100 kcal)

24 mg / 100 kJ
(100 mg / 100 kcal)

5.6  

 

4,8 mg / 100 kJ
(20 mg / 100 kcal)

12 mg / 100 kJ
(50 mg / 100 kcal)

5.7      (20  22  -
)   .     

       
 2%     n-6  -

    [1%     
  (20 : 4 n-6)].

   (20 : 5 n-3)   -
    (22 : 6 n-3).

6. 

     ,  -
         2 g/l.

7. 

 

0,96 mg / 100 kJ
(4 mg / 100 kcal)

9,6 mg / 100 kJ
(40 mg / 100 kcal)

8.   

 

2,2 g / 100 kJ
(9 g / 100 kcal)

3,3 g / 100 kJ
(14 g / 100 kcal)

8.1       :

 ,
 ,

 , 

 ,
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      ,

 ,

   (   ),

   (   ).

8.2 

 

1,1 g / 100 kJ
(4,4 g / 100 kcal) -

        , -
    :

         50%  
  

            
16.  .

8.3 

        , -
        -

.    ,      
20%    .

8.4 

       , -
        

.    ,     -
 0,5 g / 100 kJ (2 g / 100 kcal).

8.5      

        -
   ,      

        -
  ,      -

     (      -
    )     

    32.        
    ,     -

        -
       0,2 g / 100 kJ (0,84 g / 100 kcal). 

    ,     -
       

    ,     -
 0,5 g / 100 kJ (2 g / 100 kcal). 

8.6   /   

 

- 2 g / 100 ml  30%   
  

9. -   - -
 

-   -    -
   ,     . 

        0,8 g / 100 ml 
  90% -   10% -

-    .

     - -
  -       
        -

         
  ,    ,   

      -
      . 

10.   

10.1   ,      
        -

 

 100 kJ  100 kcal

 (mg) 6 14,3 25 60

 (mg) 19,1 38,2 80 160

 (mg) 14,3 38,2 60 160

 (mg) 12 33,5 50 140

 (mg)(1) 6 21,5 25 90 

 
(mg) 1,2 3,6 5 15

 (mg) 0,07 0,31 0,3 1,3

 (mg) 0,12 0,24 0,5 1

 ( g) 14,3 24 60 100

 ( g) 3,6 6,9 15 29

 ( g) 0,72 2 3 8,6

 ( g) 0,24 24 1 100

 ( g) - 3,3 - 14

 ( g) - 24 - 100
(1)  .

         
  1    2.    -

   80%      ,  
        

      .

10.2   ,      
    ,     

      

      10.1  ,  
     ,   ,   -
  :

 100 kJ  100 kcal

 (mg) 0,11 0,48 0,45 2

 (mg)(1) 7,2 24 30 100 

 (mg) 0,18 0,3 0,75 1,25
(1)  .

         
  1    2.    -

   70%      ,  
        

.

11. 

a 100 kJ a 100 kcal

 

( g-R )(1)

16,7 27,2 70 114

 D ( g) 0,48 0,6 2 2,5

 ( g) 9,6 72 40 300

 ( g) 14,3 95,6 60 400

 (mg)(2) 0,1 0,36 0,4 1,5

 
 (mg)

0,1 0,48 0,4 2

 B6 ( g) 4,8 41,8 20 175

 ( g) 0,24 1,8 1 7,5

 ( g- )(3) 3,6 11,4 15 47,6

 12 ( g) 0,02 0,12 0,1 0,5

  (mg) 0,96 7,2 4 30

  ( g) 0,24 6 1 25

 
(mg - )(4)

0,14 1,2 0,6 5

(1)    ( );  =   
- .

(2)   ,  .
(3)    : 1 g  = 1 g   -

 = 0,6 g      .
(4)        RRR- -

.

12. 

    :

(1)

(mg / 100 kJ) (mg / 100 kcal)

 5 - 0,60 2,50

 5 - 0,42 1,75

 5 - 0,36 1,50

 5 - 0,12 0,50

 5 - 0,24 1,00
(1)         1,2 

mg / 100 kJ (5 mg / 100 kcal).
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 2.

     , 
    

         
 ,          -

   .

1.  

250 kJ / 100 ml
(60 kcal / 100 ml)

293 kJ / 100 ml
(70 kcal / 100 ml)

2. 

(   =     6,25)

2.1   ,      
       

0,38 g / 100 kJ
(1,6 g / 100 kcal)

0,6 g / 100 kJ
(2,5 g / 100 kcal)

    ,   , 
        
        -

      ,  
       -

 (  ,       3,  ). 
,       

        -
 .

2.2   ,      
    ,     

     

0,54 g / 100 kJ
(2,25 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

     ,   
        

.

   ,   , 
        -

 ,       -
   ,     
     ,   

      -
 (  ,       3,  ). 

,       
        -

 .

2.3   ,      
    

  ,      
       -

          . 2.3.1, 
2.3.2, 2.3.3  2.3.4  .

2.3.1      ,  

2.3.1.1  

0,44 g / 100 kJ
(1,86 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.1.2  

      
       

   : 

( ) 63%     - -
,      95% -

         
70%       3%  

( ) 37%      -
    87%     

     70%,   -
   3,5%. 

2.3.1.3   

      
    (  3  10     80 

°   100 ° )    .

2.3.1.4      

   ,   , 
        

       -
        
      (  
,       3,  ). , -

       
        .

2.3.2      ,   

2.3.2.1  

0,55 g / 100 kJ
(2,3 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.2.2   

        : 

( ) 77%  ,     
     35%  80%, 

( ) 23%  ,     
      12,5%.

2.3.2.3   

    .    , 
    pH   7,5  8,5  -
  55 °   70 °      -

   / .  
       (  2   

10     120 °   150 ° )   
. 

2.3.2.4      

   ,   , 
        

       -
        
      (  
,       3,  ). , -

       
        .

2.3.3      ,   

2.3.3.1  

0,45 g / 100 kJ
(1,9 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.3.2   

         
100%       

   80%. 

2.3.3.3   

    .   pH -
    6,5  7,5    50 °   65 ° . 

       - -
  .     

    (  2   10   -
  110 °   140 ° )   .

2.3.3.4      

   ,   , 
        

       -
        
      (  
,       3,  ). , -

       
        .

2.3.4      ,  

2.3.4.1  

0,57 g / 100 kJ
(2,4 g / 100 kcal)

0,67 g / 100 kJ
(2,8 g / 100 kcal)

2.3.4.2   

         
100%       

   70%.

2.3.4.3   

    .    , 
    pH   7,0  8,0  -
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  50 °   60 °      
  -   . 

      
(  30     100 °   120 ° )  

 .

2.3.4.4      

   ,   , 
        

       -
        
      (  
,       3,  ). , -

       
        .

2.4.        -
  ,        

       -
    .

3.  

      ,  -
   ,      2,9 mg 

/ 100 kJ (12 mg / 100 kcal). 

4. 

1,1 g / 100 kJ
(4,4 g / 100 kcal)

1,4 g / 100 kJ
(6,0 g / 100 kcal)

4.1     : 

   , 

   . 

4.2       3% 
  . 

4.3       0,4% -
  . 

4.4  

120 mg / 100 kJ
(500 mg / 100 kcal)

300 mg / 100 kJ
(1200 mg / 100 kcal)

4.5 -

12 mg / 100 kJ
(50 mg / 100 kcal)

24 mg / 100 kJ
(100 mg / 100 kcal)

4.6  

4,8 mg / 100 kJ
(20 mg / 100 kcal)

12 mg / 100 kJ
(50 mg / 100 kcal)

4.7      (20  22  -
)    .     

       
 2%     n-6  -

    [1%     
  (20 : 4 n-6)]. 

   (20 : 5 n-3)   -
   e (22 : 6 n-3).

5.  

     ,  -
         2 g/l. 

6.  

 

2,2 g / 100 kJ
(9 g / 100 kcal)

3,3 g / 100 kJ
(14 g / 100 kcal)

6.1       .

6.2  

 

1,1 g / 100 kJ

(4,5 g / 100 kcal)
-

         
,     : 

         50%  
   

            
16.  .

6.3 , , 

 

-   : 

20%   
          

Clostridum botulinum.

6.4  

       , -
        

.    ,     -
 0,5 g / 100 kJ (2 g / 100 kcal).

6.5       

        -
   ,      

        -
  ,      -

     (      
    )    -

     32. 

          -
 ,       

        0,2 g 
/ 100 kJ (0,84 g / 100 kcal). 

    ,     
      -

     ,    
      6.4.  . 

7. -   - -
 

-   -    -
   ,     -

.        : 0,8 g / 
100 ml   90% -   10% -

-    . 

     - -
  -       
        

        
   ,       

      -
      . 

8.   

8.1   ,     -
         

 

 
 100 kJ  100 kcal

 (mg) 6 14,3 25 60

 (mg) 19,1 38,2 80 160

 (mg) 14,3 38,2 60 160

 (mg) 12 33,5 50 140

 (mg)(1) 6 21,5 25 90 

 (mg) 1,2 3,6 5 15

 (mg) 0,14 0,48 0,6 2

 (mg) 0,12 0,24 0,5 1

 ( g) 14,3 24 60 100

 ( g) 3,6 6,9 15 29

 ( g) 0,72 2 3 8,6

 ( g) 0,24 24 1 100

 ( g) - 3,3 - 14

 ( g) - 24 - 100
(1)  .

         
  1    2.    -

   80%      ,  
        

      .

8.2   ,      
    ,     
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      8.1,     
  ,   ,     -

:

 100 kJ  100 kcal

 (mg) 0,22 0,6 0,9 2,5

 (mg)(1) 7,2 24 30 100 

 (mg) 0,18 0,3 0,75 1,25
(1)  .

         
  1    2.    -

   70%      ,  
        

.

9. 

a 100 kJ a 100 kcal

  ( g-
R )(1) 16,7 27,2 70 114

 D ( g) 0,48 0,72 2 3

 ( g) 9,6 72 40 300

 ( g) 14,3 95,6 60 400

 (mg)(2) 0,1 0,36 0,4 1,5

 -
 (mg) 0,1 0,48 0,4 2

 B6 ( g) 4,8 41,8 20 175

 ( g) 0,24 1,8 1 7,5

 ( g- )(3) 3,6 11,4 15 47,6

 12 ( g) 0,02 0,12 0,1 0,5

  (mg) 0,96 7,2 4 30

  ( g) 0,24 6 1 25

 
(mg - )(4) 0,14 1,2 0,6 5 

(1)    ( );  =   
- .

(2)   ,  .
(3)    : 1 g  = 1 g   -

 = 0,6 g      .
(4)  o       RRR- -

.

10. 

    :

(1)

(mg / 100 kJ) (mg / 100 kcal)

 5 - 0,60 2,50

 5 - 0,42 1,75

 5 - 0,36 1,50

 5 - 0,12 0,50

 5 - 0,24 1,00
(1)         1,2 

mg / 100 kJ (5 mg / 100 kcal).

 3.

    
   

    2.  1.   2.  -
        

          . 

 .   ,     -
    ,      

      , -
  ,        
 ,       

   ,      -
    ,    , 

        , 
        

. 

  . 2.1, 2.2, 2.3.2, 2.3.3  2.3.4  1.   
2.       -

   ,    (mg)  100 kJ 
 100 kcal,  :

 100 k (1)  100 kcal

9 38

10 40

22 90

40 166

27 113

5 23

 20 83

 18 77

8 32

18 76

21 88
(1) 1 kJ = 0,239 kcal

 .   ,     -
    ,      

    

    2.3.1  1.   2.3.1  2. 
      -

   ,    (mg)  100 kJ  
100 kcal,  :

 100 k (1)  100 kcal

16 69

6 24

11 45

17 72

37 156

29 122

7 29

 15 62

 19 80

7 30

14 59

19 80

(1) 1 kJ = 0,239 kcal

 4.

        
,       

  ,    
 

 . , , ,   -
, ,        

       ,    
     ,     

 

   5 - -

 

  

 6

  

D- -  5 -

DL- - AT

D- -    ( -
 )

DL- -   L-

  12

 ( )
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L-  

 L- D-

 L-  

 L-  D-

L-  6-  D-

 

 

  

   

  

  

  

  

   (  
)

  

   

 

  

  

    

  

  

  

  
 

  

 

  

  

    

  

  
 

 

 
  

 

 

  

 

  

  

  

 

   

  

  

 

(1)

L-    -  5 -  
 (AMP)

L-    -   AMP-

L-     5 -  
 (CMP)

L-    -   CMP-

L-    -  5 -  
 (GMP)

L-      GMP-

L-     5 -   
(IMP)

L-   IMP-

L-  5 -   
(UMP)

L-   UMP-

L-

L-

L-

    

L-

L-   

L- -L-   

 

(1)         
,         

,        -
    .

 .          -
,         , 

    ,      
  

   

N- -D- -
 

0,05 g/l  
  

   

  
  

 N- -
D-  

.

  
 

  
  Mortierella 

alpina

  
   

   
 Mortierella 

alpina    
 Mortierella 

alpina .

 100 mg / 100 ml

  
  

  
   

.

  
 

   

   
:

30 mg / 100 g ( )

3,9 mg / 100 ml 

(   
    

)

   
:

30 mg / 100 g ( )

4,2 mg / 100 ml 

(   
    

)

  
   

 
  . 

  
 

151 mg/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   

  
 .
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2 -  

   
:

3,0 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
:

3,64 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
  

 2 -  
. 

 2 -  
/

 
( 2 - / ), 

(  )

   
:

1,6 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
: 

1,2 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
  

  
2 -  /

. 

3-   
(3- ) (  

)

   
:

0,85 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
:

0,85 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

 a  
  

 3-  
. 

3-  
 ( 3- ) 

(  
  
 E. coli 

BL21(DE3))

   
:

0,90 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
  

 3-  
. 

   
: 

1,20 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

3-  
 ( 3- ) 

(   
  E. 

coli K-12 DH1)

   
:

1,75 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
:

1,75 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   
   
 3-  

. 

0,008

[ o  
:  (kg) 

 
/  (kg) 

 )

 -N-
 I  

2 -   
( -I  2 -

), (  
  

 E. coli K-12 
DH1)

2,0 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   

 -N-
  

2 -  . 

-N-

0,6 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
  

 -N-
.

-N-  
( ) (  

)

   
:

0,8 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
:

0,6 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   

-N- . 
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-N-
 ( ) 

(  
  

 E. coli 
BL21(DE3))

1,82 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   

-N- . 

 
 L-5- -

 

  
   

 
 L-5- -

 
. 

   
Schizochytrium sp. 
(ATCC PTA-9695)

  
   
  

  
Schizochytrium sp. .

  
Schizochytrium sp. 

(CABIO-A-2)

  
   

   
Schizochytrium sp. .

   
Schizochytrium sp. 

(FCC-3204)

  
   

   
Schizochytrium sp. .

   
Schizochytrium sp. 

(T18)

  
   

   
Schizochytrium sp. .

   
Schizochytrium sp. 

(WZU477)

  
   

   
Schizochytrium sp. .

   
Schizochytrium 

limacinum (TKD-1)

  
   

   
Schizochytrium 

limacinum .

  

3 -  
(3 - ) (  

)

   
:

0,2 g/l
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

   
:

0,15 g/l 
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

  
   

  
3 - .

  3 - 
 ( 3 - 

) (   
  

E. coli BL21(DE3))

0,28 g/l 

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   

  
3 - . 

  3 - 
 ( 3 - 

) (  
  

 E. coli W (ATCC 
9637))

   
:

0,2 g/l

(   
  

 ,   
   

  
   

  
3 - . 

  
  

  
)

   
:

0,15 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
6 -  

(6 - ) (  
)

   
:

0,4 g/l
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

   
:

0,3 g/l
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

  
   

  
6 - . 

  6 - 
 ( 6 - 

) (   
  

E. coli BL21(DE3))

   
:

0,70 g/l
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

   
:

0,70 g/l
(   

  
 ,  

    
   
  

  
)

  
   

  
6 - . 

  6 - 
 (6 -

) (  
  

 E. coli W (ATCC 
9637))

   
:

0,4 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

   
:

0,3 g/l

(   
  

 ,  
    

   
  

  
)

  
   
   

   
6 - .
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(Saccharomyces 

cerevisiae)

  
  

   
   
  

 
2

.

 5.

       
   

    ,  
       

,     

   

(  )

   ( ,   )

 (  ,    
 ,   )

 

 (   ,    
)

 (  ,  ,   
,    (  R-  S-    

 )

 (     a,   
)

o

 (  ,    , 
  )

 6.

    
,     

  ,    
     ,  

   

     
 (mg/kg)

0,006

-S-

-S-

-  (  
-   

-S-  
  -

)

0,006

0,008

 (   
   

(MB46136),   
)

0,004

0,006
 7.

    
     

,     

    
( )

 ( g) 400

 ( g) 7

 (mg ) 5

 ( g) 12

 (mg) 45

(mg) 0,5

(mg) 0,7

(mg) 7

 
6

(mg) 0,7

( g) 125

 
12

( g) 0,8

 (mg) 3

( g) 10

(mg) 550

(mg) 550

(mg) 1 000

(mg) 400

(mg) 500

(mg) 8

(mg) 5

( g) 80

( g) 20

(mg) 0,5

(mg) 80

(mg) 1,2

1926
   75.  2.   76.  1.   -
  (    , . 115/18, 

111/21, 15/22, 56/22, 132/22  90/23),  28.    
 (    , . 118/08, 

117/11, 37/12  57/16),  28.  1.     
       -

     (   
 ,  109/19),  9.    

    (    
, . 18/09, 131/10  8/11)   10.    
  (    , 

. 18/09, 131/10  8/11),     , 
    ,  

    
    

    
  

I -  

 1.

      
        -
  (   : )   -

  (  ,    
 ),    (   

     ,  -
 ,    ,     

  ,    , 
        -

        )  -
  (       

    ).

II -  

 2.

     -
,     .

1.   

 3.

    ,    
 :

1)    :

1.  ,

2.    ,

3.  .

2)    :

1.   , ,   -
 ,

2.    ,     
,

3.    ,


